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Цель изучения дисциплины 

Овладение основами основных теоретико-эмпирических методов психологических 

исследований, теории и практики проведения экспериментальных исследований, 

приобретение специальных знаний по планированию психологических экспериментов и 

применению основных методов в психологическом исследовании. 

Основные задачи курса: 

1. Формирование представлений о системе научных методов в психологии. 

2. Овладение нормативами экспериментального метода и ориентировка на этой 

основе в отличительных характеристиках других методов в психологических 

исследованиях. 

3. Усвоение знаний по основным схемам исследования, особенностям планирования 

эксперимента в контексте эмпирической проверки психологических гипотез. 

4. Овладение основными знаниями в определениях, классификациях планирования 

экспериментов, знание основных проблем, возникающих при подготовке и проведении 

экспериментального исследования. 

5. Выработка критериев оценивания планируемых, гипотетических и проводимых 

исследований в рамках научно-исследовательской практики. 

Формирование навыков в определении методологических основ, планирования и 

реализации собственных психологических исследований 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО бакалавриата 

Дисциплина Б1.О.27 «Экспериментальная психология» относится к Блоку 1.  

Изучение данной дисциплины базируется на знаниях, умениях, навыках, полученных 

в ходе изучения школьной программы. Дисциплина логически и содержательно-

методически связана с такими дисциплинами как «История», «Философия», 

«Современные информационные технологии», «Методологические основы психологии», 

«Правоведение», Учебная практика (учебно-ознакомительная). 

Освоение данной дисциплины необходимо как предшествующий этап для формирования 

знаний, умений и навыков, требующихся при изучении следующих дисциплин:  

«Общепсихологический практикум», «Психодиагностика», «Учебная практика (научно-

исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы))», Производственная практика (научно-исследовательская (квалификационная) 

практика), «Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной 

работы». Изучается в 4 семестре. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 
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ОПК – 3 Способен выбирать адекватные, надежные и   валидные методы 

количественной и качественной психологической оценки,  организовывать   сбор 

данных  для решения задач  психодиагностики    в заданной области  исследований и 

практики. 

По результатам освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: систему научных методов в психологии; основные схемы исследования, 

особенности планирования эксперимента в контексте эмпирической проверки 

психологических гипотез; основных определений, классификацию планирования 

экспериментов, основных проблем, возникающих при подготовке и проведении 

экспериментального исследования. 

Уметь применять нормативы экспериментального метода в психологических 

исследованиях; вырабатывать критерии оценивания планируемых, гипотетических и 

проводимых исследований в рамках научно-исследовательской практики. 

Владеть методологическими основами планирования и реализации собственных 

психологических исследований. 

 

Структура и содержание дисциплины 

 

Вид учебной работы 

Трудоемкость 

З.ед. час. в семестре 

Общая трудоемкость по учебному плану  4 з.е. 

 

144 1 

Аудиторные занятия (контактная работа 

обучающихся с преподавателем) 

  84 

Лекции (Л)   34 

Практические занятия (ПЗ)   50 

Самостоятельная работа (СР) без учета 

промежуточного контроля: 

  33 

    

Вид контроля: экзамен   27 

 

 

 

Содержание дисциплины 

Тема 1. Теоретическое и эмпирическое знание в психологии. 

1.1. Теоретическое и эмпирическое знание в психологии. 

1.2.Научное исследование, его принципы и структура 

1.3. Эмпирическое знание в психологии 

1.4. Нормативы научного исследования в психологии 

Тема 2. Методология экспериментального психологического исследования. 

2.1. Специфика экспериментального метода в психологическом исследовании.  

2.2. Организация и проведение экспериментального психологического исследования  

2.3. Психология эксперимента. 
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Тема 3. Классификация исследовательских методов в психологии. 

3.1. Методы психологии: определения, классификации. 

3.2.Неэмпирические методы исследования. Эмпирические методы исследования.  

Тема 4. Теория психологического эксперимента. 

4.1. Методология психологического эксперимента 

4.2. Процедура психологического эксперимента и основные ее характеристики.  

Тема 5. Планирование эксперимента и контроль переменных . 

5.1. Организация и проведение экспериментального исследования 

5.2. Экспериментальные и неэкспериментальные планы 

5.3. Специальные планы психологического исследования. 

Тема 6. Сбор, анализ и представление результатов психологического исследования. 

6.1. Измерение в психологии. Элементы теории психологических измерений 

6.2. Интерпретация и представление результатов исследования 

 

 

 


