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Аннотация  

рабочей программы дисциплины  

Б1.В.ДВ.04.01 Психология семьи и семейного консультирования 

Направление подготовки 37.03.01 Психология 

 

Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.04.01 Психология семьи и семейного 

консультирования являются формирование теоретических знаний и практических умений 

в области психологии семьи и семейного консультирования с целью углубления 

профессиональной подготовки будущих бакалавров. 

 

Место дисциплины (модуля) и структуре ООП 

Курс «Психология семьи с основами семейного консультирования», индекс Б1. 

В.ДВ.04.01 относится к дисциплинам блока Б1 учебного плана, части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В соответствии с учебным планом период 

обучения по дисциплине – 8-й семестр. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля) 

Формируемые компетенции: 

ОК-2 Способность анализировать основные этапы и закономерности исторического 

развития общества для формирования гражданской позиции. 

ПК-4 Способность к выявлению специфики психического функционирования человека с 

учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его 

принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным 

группам. 

ПК-9 Способность к реализации базовых процедур анализа проблем человека, 

социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, 

функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при 

различных заболеваниях. 

 

Краткая характеристика дисциплины (модуля) 

Основные темы дисциплины: 

Семейная психология как наука. Функционально-ролевая структура семейных отношений. 

Жизненный цикл семьи. Супружеские конфликты. Развод как социально-психологический 

феномен. Психология эмоциональных отношений. Взаимоотношения поколений в семье. 

Основы семейного психологического консультирования. Основные подходы в семейном 

консультировании. Методы исследования семейных отношений.  

 

Форма промежуточного контроля – экзамен. 

 


