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Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины (модуля) Б1.О.29 «Основы консультативной психологии» 

является формирование представлений о современных подходах в консультировании и 

консультативной психологии, в методах, которые используются в различных 

направлениях психологического консультирования. 

 

Место дисциплины (модуля) и структуре ООП 

Дисциплина Б1.О.29 «Основы консультативной психологии» относится к дисциплинам 

базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана. В соответствии с 

учебным планом период обучения по дисциплине – 7-й семестр. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля) 

Формируемые компетенции: 

УК-1 Способность осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий 

ОПК-2  Способность осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом 

социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе 

особых образовательных потребностей обучающихся 

 

Краткая характеристика дисциплины (модуля) 

Основные темы дисциплины: 

Общие предпосылки, исторические и профессиональные основы консультирования: 

определение консультирования, история и тенденции развития консультирования 

(включая тенденции нового тысячелетия), качества эффективного консультанта 

(личностные качества и квалификация, образование, обучение и подготовка 

консультантов, участие в смежных видах деятельности). Этические и правовые аспекты 

консультирования. Стадии консультирования и основные теоретические подходы. Навыки 

и направления в практике консультирования. Место психологического консультирования 

в терапевтической психологии. Консультирование в мультикультуральном и 

плюралистическом обществе. 

 

Форма промежуточного контроля – экзамен. 

 


