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1. Цель - формирование исторического мышления через изучение истории ; овладение 

студентами логикой исторического процесса, уяснение тенденций и закономерностей 

развития истории в контексте истории России. Задачи: — иметь твердые знания об 

основных этапах и периодах истории с древнейших времен и до наших дней; — знать 

основные исторические факты, даты, названия, поворотные события, имена исторических 

деятелей ; — уметь всесторонне и критически анализировать исторические и современные 

источники; — развивать интерес и уважение к национальной истории и культуре. — знать 

ключевые проблемы истории этносов (этногенез, государственность). 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО бакалавриата 
Дисциплина «История» входит в вариативную часть «Б1.В.16.» учебного плана: 

40.03.01.Юриспруденция». В соответствии с учебным планом период обучения по 

дисциплине – 1-й семестр. Учебная дисциплина «История» входит в систему 

теоретических курсов, изучающих основные законы развития общества. Знания и умения, 

полученные при освоении дисциплины, необходимы студентам для понимания истории, 

для расширения своей эрудиции. Данная дисциплина Б1.В.16. История в силу занимаемого 

ей места в ФГОС ВО, ОПОП и учебном плане по направлению подготовки: 

40.03.01.Юриспруденция».» предполагает взаимосвязь с другими изучаемыми 

дисциплинами — историей. В соответствии с учебным планом период обучения по 

дисциплине – 2-й семестр. 

3.  Результаты освоения дисциплины (модуля) «Б1.О.03 История» 

Код и 

наименование 

компетенции 

Индикаторы Дескрипторы 

Универсальные компетенции (УК) 

УК-1. Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. Анализирует 

задачу, выделяя ее 

базовые составляющие; 

УК-1.2. Определяет, 

интерпретирует и 

ранжирует информацию, 

требуемую для решения 

поставленной задачи; 

 УК-1.3. Осуществляет 

поиск информации для 

решения поставленной 

задачи по различным 

типам запросов;  

УК-1.4. При обработке 

информации отличает 

факты от мнений, 

интерпретаций, оценок, 

формирует собственные 

Знает условия и факторы развития 

государственности в российском 

обществе в указанный период; 

специфику и особенности развития 

российской экономики;  

Умеет определять своё отношение к 

историческим фактам, личностям и 

явлениям из истории России;  

Владеет навыками бережного 

отношения к культурному наследию 

истории России; информацией о 

движущих силах исторического 

процесса;  
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мнения и суждения, 

аргументирует свои 

выводы и точку зрения; 

УК-1.5. Рассматривает и 

предлагает возможные 

варианты решения 

поставленной задачи, 

оценивая их достоинства и 

недостатки. 

УК – 5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. Интерпретирует 

историю России в 

контексте мирового 

исторического развития;  

УК-5.2. Учитывает при 

социальном и 

профессиональном 

общении историческое 

наследие и 

социокультурные 

традиции различных 

социальных групп, 

этносов и конфессий, 

включая мировые 

религии, философские и 

этические учения; 

УК-5.3. Придерживается 

принципов 

недискриминационного 

взаимодействия при 

личном и массовом 

общении в целях 

выполнения 

профессиональных задач 

и усиления социальной 

интеграции. 

Знает закономерности и этапы 

исторического процесса, основные 

события мировой и отечественной 

истории; исторические достижения 

многонационального народа 

Российской Федерации и народов 

других стран и континентов;  

Умеет ориентироваться в мировом 

историческом процессе в контексте 

развития отдельных цивилизаций и 

народов; давать гражданскую оценку 

событиям мировой и отечественной 

истории;  

Владеет навыками мыслительной 

деятельности (анализ, синтез, 

абстрагирование, суждение, 

умозаключение, обобщение) по 

осмыслению явлений истории России;  

4. 

 

Структура и содержание дисциплины 

 

4.1. Структура дисциплины  

 

Вид учебной работы Всего Порядковый номер 

семестра 

1 2   

Общая трудоемкость дисциплины всего (в з.е.), 

в том числе:  

3  3   

Курсовой проект (работа) не предусмотрено 

Аудиторные занятия всего  

(в акад. часах), в том числе: 

  36   
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Лекции   20   

Практические занятия, семинары   16   

Лабораторные работы      

Самостоятельная работа всего (в акад. часах), в 

том числе: 

  72   

КСР      

Экзамен       

Общая трудоемкость дисциплины 108  108   
 

4.2. Содержание дисциплины 

Раздел 1. Российское государство в период правления Рюриковичей  

Тема 1. История России как неотъемлемая часть всемирно-исторического 

процесса  

Предмет отечественной истории. История России как неотъемлемая часть всемирно-

исторического процесса. Факторы самобытности российской истории. Природный фактор 

в отечественной истории. Источники по российской истории. Историческое пространство 

и символы российской истории.  

Тема 2. Народы и государства на территории нашей страны в древности 

 Народы и государства на территории нашей страны в древности Появление и 

расселение человека на территории современной России. Первые культуры и общества. 

Народы Сибири и Дальнего Востока. Хуннский каганат. Скифское царство. Сарматы. 

Финские племена. Аланы. Великое переселение народов. Гуннская держава Аттилы. 

Гуннское царство в предгорном Дагестане. Взаимодействие кочевого и оседлого мира в 

эпоху Великого переселения народов. Дискуссии о славянской прародине и 

происхождении славян. Расселение славян, их разделение на три ветви — восточных, 

западных и южных славян. Славянские общности Восточной Европы. Хозяйство 

восточных славян, их общественный строй и политическая организация. Возникновение 

княжеской власти. Традиционные верования славян.  

Тема 3. Первые русские князья, их внутренняя и внешняя политика.  

Формирование территории государства Русь Предпосылки и особенности 

складывания государства Русь. Формирование княжеской власти. Новгород и Киев — 

центры древнерусской государственности. Образование государства. Первые русские 

князья, их внутренняя и внешняя политика. Формирование территории государства Русь. 

Социально-экономический строй ранней Руси. Свободное и зависимое население. 

Крупнейшие русские города, развитие ремёсел и торговли. Отношения Руси с соседними 

народами и государствами. Крещение Руси: причины и значение. Зарождение ранней 

русской культуры, её специфика и достижения. Возникновение письменности. Начало 

летописания. Литература и её жанры. Деревянное и каменное зодчество. Монументальная 

живопись, мозаики, фрески. Быт и образ жизни. Русь в конце X — начале XII в. Расцвет 

Русского государства. Политический строй. Органы власти и управления. 

Внутриполитическое развитие.  

Тема 4. Русь в середине XII — начале XIII в.  

Эпоха политической раздробленности в Европе. Причины, особенности и 

последствия политической раздробленности на Руси. Формирование системы земель — 

самостоятельных государств. Изменения в политическом строе. Эволюция общественного 

строя и права. Территория и население крупнейших русских земель. Рост и расцвет 

городов. Консолидирующая роль православной церкви в условиях политической 

децентрализации. Международные связи русских земель. Развитие русской культуры: 

формирование региональных центров. Летописание и его центры. «Слово о полку 

Игореве».  
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Тема 5. Русские земли в составе Золотой Орды  

Формирование Монгольской империи и её влияние на развитие народов Евразии. 

Завоевательные походы Батыя на Русь и Восточную Европу и их последствия. 

Образование Золотой Орды. Русские земли в составе Золотой Орды. 

Политикогосударственное устройство страны. Система управления. Армия и вооружение. 

Налоги и повинности населения. Возникновение Литовского государства и включение в 

его состав части русских земель. Новгородская и Псковская земли. Борьба с экспансией 

крестоносцев на западных границах Руси. Борьба за великое княжение Владимирское. 

Противостояние Твери и Москвы. Усиление Московского княжества. Иван Калита. 

Народные выступления против ордынского господства. Дмитрий Донской. Куликовская 

битва. Религиозная политика в Орде и статус православной церкви. Принятие ислама и его 

распространение. Русская православная церковь в условиях ордынского господства. 

Распад Золотой Орды и его влияние на политическое развитие русских земель.  

Тема 6. Формирование единого Русского государства  

Завершение объединения русских земель вокруг Москвы и формирование единого 

Российского государства. Центральные органы государственной власти. Приказная 

система. Боярская дума. Система местничества. Местное управление. Наместники. 

Принятие Иваном IV царского титула. Реформы середины XVI в. Избранная рада. 

Появление Земских соборов. Специфика сословного представительства в России. Отмена 

кормлений. «Уложение о службе». Судебник 1550 г. «Стоглав». Опричнина. 

Экономическое развитие единого государства. Создание единой денежной системы. 

Начало закрепощения крестьянства. Внешняя политика России в XVI в. Присоединение 

Казанского и Астраханского ханств, Западной Сибири.  

Тема 7. Россия в XVII в. Смута Смутное время.  

Пресечение царской династии Рюриковичей. Царствование Бориса Годунова. 

Самозванцы и самозванство. Борьба против интервенции сопредельных государств. 

Подъём национально-освободительного движения. Народные ополчения. Кузьма Минин и 

Дмитрий Пожарский. Земский собор 1613 г. и его роль в развитии 

сословнопредставительской системы. Избрание на царство Михаила Фёдоровича 

Романова. Итоги Смутного времени. Россия при первых Романовых. Михаил Фёдорович, 

Алексей Михайлович, Фёдор Алексеевич. Восстановление экономики страны. Система 

государственного управления: развитие приказного строя. Соборное уложение 1649 г. 

Юридическое оформление крепостного права и территория его распространения. 

Укрепление самодержавия. Земские соборы и угасание соборной практики. Отмена 

местничества. Социальные движения второй половины XVII в. Соляной и Медный бунты. 

Восстание под предводительством Степана Разина. 

 Тема 8. Внешняя политика России в XVII в. 

 Вестфальская система международных отношений. Россия как субъект европейской 

политики. Внешняя политика России в XVII в. Смоленская война. Вхождение в состав 

России Левобережной Украины. Переяславская рада. Войны с Османской империей, 

Крымским ханством и Речью Посполитой. Завершение присоединения Сибири. Народы 

Поволжья и Сибири в XVI—XVII вв. Межэтнические отношения. 

 Тема 9. Россия в конце XVII — первой четверти XVIII в.  

Политическая карта мира к началу XVIII в. Формирование мировой торговли и 

предпосылок мирового разделения труда. Новый характер взаимоотношений между 

Востоком и Западом. Роль и место России в мире. Предпосылки масштабных реформ. А. Л. 

Ордин-Нащокин. В. В. Голицын. Начало царствования Петра I. Азовские походы. Великое 

посольство. Особенности абсолютизма в Европе и России. Преобразования Петра I. 

Реформы местного управления: городская и областная реформы. Реформы 

государственного управления. Реорганизация армии. Указ о единонаследии. Церковная 
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реформа. Упразднение патриаршества, учреждение Синода. Развитие промышленности. 

Мануфактуры и крепостной труд. Денежная и налоговая реформы. Особенности 

российского крепостничества в XVIII в. Российское общество в Петровскую эпоху. 

Зарождение чиновничье-бюрократической системы. Табель о рангах. Северная война: 

причины, основные события, итоги. Ништадтский мир. Прутский и Каспийский походы. 

Провозглашение России империей. Формирование системы национальных интересов 

Российской империи на международной арене.  

Тема 10. Российская империя в период правления Екатерины II  

Россия в системе европейских и международных связей. Научная революция второй 

половины XVIII в. Европейское Просвещение. Внутренняя политика Екатерины II. 

Просвещённый абсолютизм. Секуляризация церковных земель. Проекты реформирования 

России. Уложенная комиссия. Вольное экономическое общество. Губернская реформа. 

Жалованные грамоты дворянству и городам. Развитие мануфактурного производства. 

Социальная структура российского общества. Сословное самоуправление. Социальные и 

национальные движения. Восстание под предводительством Емельяна Пугачёва. Русская 

православная церковь, и другие религии. Основные направления внешней политики. 

Восточный вопрос и политика России. Русско-турецкие войны. Присоединение Крыма. 

Участие России в разделах Речи Посполитой.  

Тема 11. Россия на рубеже XVIII-XIX вв.: территория, население, сословия, 

политический и экономический строй.  

Император Александр I. Конституционные проекты и планы политических реформ. 

Реформы М. М. Сперанского и их значение. Реформа народного просвещения и её роль в 

программе преобразований. Экономические преобразования начала XIX в. и их значение. 

Международное положение России. Основные цели и направления внешней политики. 

Георгиевский трактат. Вхождение Абхазии в состав России. Война со Швецией и 

включение Финляндии в состав Российской империи. Эволюция российско-французских 

отношений. Тильзитский мир. Отечественная война 1812 г.: причины, основное 

содержание, герои. Сущность и историческое значение войны. Подъём патриотизма и 

гражданского самосознания в российском обществе. Вклад народов России в победу. 

Становление индустриального общества в Западной Европе. Развитие промышленности и 

торговли в России. Проекты аграрных реформ. Социальный строй и общественные 

движения.  

Тема 12. Николаевская эпоха  

Император Николай I. Сочетание реформаторских и консервативных начал во 

внутренней политике Николая I и их проявления. Начало и особенности промышленного 

переворота в России. Противоречия хозяйственного развития. Изменения в социальной 

структуре российского общества. Общественная мысль и общественные движения. 

Польское восстание 1830—1831 гг. Религиозная политика Николая I. Положение Русской 

православной церкви. Диалог власти с католиками, мусульманами, буддистами. Россия и 

революции в Европе. Политика панславизма. Причины англо-русских противоречий. 

Восточный вопрос. Крымская война и её итоги.  

Тема 13. Преобразования Александра II 

 Отмена крепостного права, историческое значение реформы. 

Социальноэкономические последствия Крестьянской реформы 1861 г. Перестройка 

сельскохозяйственного и промышленного производства. Реорганизация финансово-

кредитной системы. Железнодорожное строительство. Завершение промышленного 

переворота, его последствия. Начало индустриализации и урбанизации. Формирование 

буржуазии. Рост пролетариата. Нарастание социальных противоречий. Политические 

реформы 1860—1870-х гг. Начало социальной и правовой модернизации. Становление 

самоуправления. Судебная реформа и развитие правового сознания. Движение к 

правовому государству. Особенности развития общественной мысли и общественных 
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движений в 1860—1890-е гг. Первые рабочие организации. Нарастание революционных 

настроений. Зарождение народничества. Либеральное и консервативное движения.  

Тема 14. Россия в начале ХХ в.: кризис империи  

Мир на рубеже XIX—XX вв. Начало второй промышленной революции. Идеология и 

политика империализма. Начало борьбы за передел мира. Нарастание противоречий между 

ведущими странами. Социальный реформизм. Место и роль России в мире. Территория и 

население Российской империи. Модернизация в России н. XX в. Урбанизация. 

Политическая система Российской империи начала века и необходимость её 

реформирования. Император Николай II. Борьба в высших эшелонах власти по вопросу 

политических преобразований. Международное положение и внешнеполитические 

приоритеты России на рубеже XIX—XX вв. Международная конференция в Гааге. 

«Большая азиатская программа» русского правительства. Втягивание России в 

дальневосточный конфликт. Русско-японская война 1904—1905 гг., её итоги и влияние на 

внутриполитическую ситуацию в стране.  

Тема 15. Россия в годы революций  

Революция 1905—1907 гг. Народы России в 1905— 1907 гг. Российское общество и 

проблема национальных окраин. Закон о веротерпимости. Общество и власть после 

революции 1905—1907 гг. Реформы П. А. Столыпина и их значение. Внешняя политика 

России после Русско-японской войны. Место и роль России в Антанте. Нарастание 

российско-германских противоречий. Предпосылки, причины, характер революции 1917 г. 

Восстание в Петрограде. Партии и организации в февральские дни. Падение 

самодержавия. Двоевластие. Внутренняя и внешняя политика Временного правительства. 

Советы и Временное правительство. Апрельский кризис правительства. От демократии к 

диктатуре. Расстановка политических сил. Курс большевиков на вооруженное восстание. 

А. Ф. Керенский. Л. Г. Корнилов. Большевизация Советов. Октябрьское вооруженное 

восстание в Петрограде. II Всероссийский съезд Советов. Декрет о мире. Декрет о земле.  

Тема 16. Социально-экономические и политические преобразования в СССР в 1920- 

1940-х гг.  

Экономический и политический кризис 1920 — начала 1921 гг. Крестьянские 

восстания. Переход от политики «военного коммунизма» к нэпу. Сущность и значение 

нэпа. XIV съезд ВКП(б): курс на индустриализацию. Национально-государственное 

строительство. Образование СССР. Конституция СССР 1924 г. Общественно-политическая 

жизнь. Утверждение идеологии и практики авторитаризма. Социально-экономические и 

политические преобразования в стране (конец 20-х гг. - 1939 г.). Разногласия в партии о 

путях и методах строительства социализма в СССР. Хлебозаготовительный кризис конца 

20-х гг. Пути выхода из кризиса: И. В. Сталин, Н. И. Бухарин. Развертывание 

форсированной индустриализации. Цели, источники индустриализации. Итоги первых 

пятилеток. Последствия индустриализации. Необходимость преобразований сельского 

хозяйства в СССР. Отказ от принципов кооперации. «Великий перелом». Политика 

сплошной коллективизации, ликвидации кулачества как класса. Голод 1932-1933 гг. Итоги 

и последствия коллективизации.  

Тема 17. Великая Отечественная война 1941-1945 гг.  

Причины, характер, периодизация Великой Отечественной войны. Боевые действия 

на фронтах. Отступление с боями Красной Армии летом—осенью 1941 г. Битва за Москву. 

Военные действия весной—осенью 1942 г. Неудачи советских войск на южном и юго-

восточном направлениях. Коренной перелом в ходе войны. Сталинградская битва и ее 

историческое значение. Битва на Курской дуге. Военные действия на фронтах Великой 

Отечественной войны в 1944—1945 гг. Восстановление государственной границы СССР. 

Освобождение стран Центральной и Юго-Восточной Европы. Битва за Берлин. 

Капитуляция Германии. Вступление СССР в войну против Японии. Капитуляция Японии. 

Борьба за линией фронта. План «Ост». Оккупационный режим. Партизанское движение и 
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подполье. Советский тыл в годы войны. СССР и союзники. Внешняя политика СССР в 

1941—1945 гг. Начало складывания антигитлеровской коалиции. Тегеранская 

конференция. Открытие второго фронта. Крымская конференция. Потсдамская 

конференция. Итоги и уроки Великой Отечественной войны.  

Тема 18. СССР в 1953-1964 гг.: попытки реформирования советской системы  

Изменения в политике и культуре. Борьба за власть после смерти И. В. Сталина. 

Смягчение курса в политике. Реабилитация жертв массовых репрессий 30—50-х гг. 

«Оттепель»: обновление духовной жизни страны. XX съезд КПСС. Критика культа 

личности И. В. Сталина. Влияние XX съезда КПСС на духовную жизнь общества. 

Надежды на углубление демократизации. Идеалы и ценности молодежи 60-х гг. 

Противоречивость духовной жизни. Диссиденты. Преобразования в экономике. Попытки 

экономических реформ. Перемены в аграрной политике. Освоение целины. 

Противоречивость аграрной политики. Стимулирование научно-технического прогресса. 

Выделение ударных направлений, приоритетных программ развития народного хозяйства 

(космос, химия, автоматика и др.). Ставка на преодоление трудностей с помощью 

перестройки управленческих структур. СССР и внешний мир. Поворот от жесткой 

конфронтации к ослаблению международной напряженности. СССР и мировая система 

социализма. Организация Варшавскогодоговора. События 1956 г. в Венгрии. Карибский 

кризис. 

 Тема 19. На переломе истории: Россия в 90-е гг. XX — начале XXI в.  

Начало кардинальных перемен в стране. Президент Российской Федерации Б. Н. 

Ельцин. «Шоковая терапия» в экономике. Либерализация цен. Приватизация 

государственной собственности и ее этапы. Состояние российской экономики в середине 

90-х гг. Становление президентской республики. Народный референдум в апреле 1993 г. 

Политический кризис в сентябре-октябре 1993 г. Упразднение органов советской власти. 

Конституция Российской Федерации 1993 г. Обострение процесса сепаратизма. 

Национально-государственное строительство России. Развитие культуры в новых 

условиях. Россия на рубеже веков. Финансовый кризис в августе 1990 г. и его последствия. 

События в Чечне. Президентство В. В. Путина. Культура. Политическая жизнь страны в 

начале XXI в. Россия сегодня. Внешняя политика. Отношения с США и Западом. 

Сокращение стратегических наступательных вооружений. Россия и НАТО. 

5. Образовательные технологии 

Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных занятий 

(контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем, и 

самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия представлены следующими 

видами, включая учебные занятия, направленные на проведение текущего контроля 

успеваемости: 

 лекции (занятия лекционного типа); 

 семинары, практические занятия (занятия семинарского типа); 

 групповые консультации; 

 индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматривающие 

индивидуальную работу преподавателя с обучающимся; 

 самостоятельная работа обучающихся; 

 занятия иных видов. 

6. Используемые ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Internet»; 

информационные технологии, программные средства и информационно-справочные 

системы 

 
Электронная библиотека онлайн 

«Единое окно к образовательным 

ресурсам» 

http://window.edu.ru 

http://window.edu.ru/
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«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru 

Федеральный образовательный 

портал: учреждения, программы, 

стандарты, ВУЗы, тесты ЕГЭ, ГИА 

http://www.edu.ru 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов (ФЦИОР) 

http://fcior.edu.ru 

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru 

Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru 

Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru  

Еженедельник науки и образования 

Юга России «Академия» 

http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index

.htm  

Научная электронная библиотека «e-

Library» 

http://elibrary.ru/defaultx.asp  

Электронно-библиотечная система 

IPRbooks 

http://www.iprbookshop.ru 

Электронно-справочная система 

документов в сфере образования 

«Информио» 

http://www.informio.ru 

Информационно-правовая система 

«Консультант-плюс» 

Сетевая версия, доступна со всех 

компьютеров в корпоративной сети ИнгГУ 

Электронно-библиотечная система 

«Юрайт» 

https://www.biblio-online.ru  

7.  

 

Формы текущего контроля 

 

 Коллоквиумы и контрольные работы по разделам дисциплины 

 

 

8. 

 

Форма промежуточного контроля 
 

 зачет 
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