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Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины (модуля) Б1.О.22 Введение в клиническую психологию 

являются формирование базовых знаний по теории, методологии и практике клинической 

психологии, о возможностях клинической психологии в повышении адаптивных ресурсов 

человека, охране здоровья, преодолении недугов, диагностике, коррекции и реабилитации. 

 

Место дисциплины (модуля) и структуре ООП 

Дисциплина «Введение в клиническую психологию» относится к дисциплинам базовой 

части Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана. В соответствии с учебным планом 

период обучения по дисциплине – 5-й семестр. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля) 

    Формируемые компетенции: 

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

ОПК-4 Способен использовать основные формы психологической помощи для решения 

конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и (или) организаций, в том числе 

лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного 

образования 

 

Краткая характеристика дисциплины (модуля) 

Основные темы дисциплины:  

Клиническая психология как наука. Основные направления клинической психологии 

(нейропсихология, патопсихология, психологическая реабилитация и восстановительное 

обучение, психотерапия, психологическая коррекция и психологическое 

консультирование, психосоматика и психология телесности, психология аномального 

развития). Методологические проблемы клинической психологии. Основные модели 

психических расстройств в психологии и общей медицине. Нарушения психической 

деятельности при психических, поведенческих и соматических заболеваниях. Психопатии, 

личностные расстройства и девиантные формы поведения. Психологические механизмы 

неврозов и эмоционально- стрессовых расстройств. Классификация психических и 

поведенческих расстройств. Краткая характеристика основных видов психической 

патологии в соответствии с МКБ-10. Основные представления о психологических 

механизмах, лежащих в основе психических, поведенческих и психосоматических 

расстройств. 

 

Форма промежуточного контроля – зачет. 

 

 


