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1. Цели освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины (модуля) Б1.О.15  Основы педагогического мастерства 

является развивать профессионально важные качества личности будущего педагога, его 

творческую индивидуальность, помочь будущему специалисту в реализации творческих 

способностей и в развитии индивидуального стиля деятельности, обеспечить успешную 

адаптацию выпускников к непосредственной работе в учебном заведении. 

 
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата 

 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам блока 1 (Б.1.О.15) учебного плана 

ОПОП. Освоение дисциплины «Основы педагогического мастерства» является необходимой 

основой для изучения дисциплин ОПОП и прохождения учебных и производственных 

практик. Читается на 4 курсе, в 7 семестре. 
 

3. Результаты освоения дисциплины (модуля) Б1.О.15  Основы педагогического 

мастерства 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению: 
 

Код 

компетен-

ции 
 

Наименование 

компетенции 
 

Индикатор достижения 

компетенции 

(закрепленный за дисциплиной) 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен: 

 

 

 

 

 

 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Анализирует задачу, 

выделяя ее базовые 

составляющие; 

УК-1.2.  Определяет, 

интерпретирует и ранжирует 

информацию, требуемую для 

решения поставленной задачи; 

УК-1.3. Осуществляет поиск 

информации для решения 

поставленной задачи по 

различным типам запросов; 

УК-1.4. При обработке 

информации отличает факты от 

мнений, интерпретаций, оценок, 

формирует собственные мнения 

и суждения, аргументирует свои 

выводы и точку зрения; 

УК-1.5. Рассматривает и 

предлагает возможные 

варианты решения 

поставленной задачи, оценивая 

их достоинства и недостатки. 

 

Знать: 

Механизмы и методики 

поиска, анализа и синтеза 

информации, включающие 

системный подход в области 

образования  

Методики постановки цели 

и способы ее достижения, 

научное представление 

о результатах обработки 

информации; 

Уметь: 

Анализировать задачу, 

выделять ее базовые 

составляющие, 

осуществлять 

декомпозицию задачи; 

Находить и критически 

анализировать 

информацию, необходимую 

для решения поставленной 

задачи. 

Рассматривать возможные 

варианты решения задачи, 

оценивая их достоинства и 

недостатки. 

 

 



Владеть: 

Методами установления 

причинно-следственных 

связей и определения 

наиболее значимых среди 

них; 

Механизмами поиска 

информации, в том числе с 

применение современных 

информационных и 

коммуникационных 

технологий  
  

 

ОПК-3 Способен 

использовать 

базовые 

теоретические знания 

фундаментальных 

разделов общей и 

теоретической 

физики для решения 

профессиональных 

задач 

ОПК-3.1. Понимает процессы, 

методы поиска, сбора, 

хранения, обработки, 

предоставления, 

распространения информации 

и способы реализации таких 

процессов и методов.  

ОПК-3.2. Выбирает и 

использует современные 

информационнокоммуникацио

нные и интеллектуальные 

технологии, инструментальные 

среды, программно-

технические платформы и 

программные средства, в том 

числе отечественного 

производства, для решения 

задач профессиональной 

деятельности.  

ОПК-3.3. Анализирует 

профессиональные задачи, 

выбирает и использует 

подходящие ИТ-решения. 

Знать: предмет и место 

экономической теории в 

системе экономических 

знаний; теоретические 

основы и закономерности 

функционирования 

рыночной экономики 

Уметь: применять 

основные законы 

гуманитарных социальных 

наук в профессиональной 

деятельности; 

ориентироваться в 

основных проблемах 

рыночной экономики 

Владеть: методикой и 

методами познания 

закономерностей развития, 

взаимодействия и 

взаимообусловленности 

экономических процессов; 

- методикой анализа 

конкретных фактов 

экономической жизни, 

приводит их в 

определенную систему и 

обобщает в теоретические 

выводы 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Структура и содержание дисциплины (модуля) Б1.О.15  Основы 

педагогического мастерства 

4.1. Структура дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3  зачетных единиц, 108 часов. 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем дисциплины (модуля) 
се

м
ес

т
р

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах) 

Формы текущего контроля 

успеваемости (по неделям 

семестра) 

Форма промежуточной 

аттестации (по семестрам) 
Контактная 

работа 
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1. Тема 1. Педагогическое 

мастерство и его значение 

7  2 2   10    +  +     

2. Тема 2. Содержание 

педагогического мастерства, 

пути его формирования 

7  2 2   10      +  +   

3.  Тема 3. Педагогическая 

техника как элемент 

педагогического мастерства 

7  2 2   10    +  +  +   

4. Тема 4. Мастерство 

педагогического общения: 

стили, функции, методы и 

приемы 

7  4 4   10    +  +   +  

5. Тема 5. Культура и техника  

речи педагога           

7  2 2   10    +    +   

6.   Тема 6. Организация 

педагогического 

взаимодействия 

7  2 2   12    +  +   +  

7.   Тема 7. Педагогическое 

разрешение конфликтов 

7  4 2   12    +  +  +   

 Курсовая работа (проект)       * *          

 Подготовка к экзамену                  

 Общая трудоемкость, в часах  34 18 16   74    Промежуточная аттестация  

Форма  

Зачет + 

Зачет с оценкой  

Экзамен  

 

 

 

 



4.2. Содержание дисциплины (модуля) 
 

№ Наименование темы Содержание 

1 Тема 1. Педагогическое мастерство и 

его значение 

Педагогическое мастерство и 

педагогическая деятельность. Понятие 

педагогического искусства и 

педагогического мастерства. Мастерство 

педагога - профессиональное управление 

педагогической деятельностью. 

Специфика педагогической деятельности. 

Педагогическое мастерство как система. 

Гуманистическая направленность 

личности педагога. Профессиональное 

знание. Педагогические способности. 

Профессиональные и личностные 

качества педагога - мастера. 

Педагогическая ситуация и 

педагогическая задача. 

2 Тема 2. Содержание педагогического 

мастерства, пути его формирования 

Пути формирования и реализация 

педагогического мастерства. Основные 

компоненты педагогического мастерства. 

Сущность и основные компоненты 

педагогического искусства. Сущность и 

сферы проявления педагогического 

мастерства. Эстетические чувства - 

важнейший компонент педагогического 

мастерства. Мастерство педагога и опыт 

студента (учащегося). 

3 Тема 3. Педагогическая техника как 

элемент педагогического мастерства 

Педагогический и актерский талант. 

Педагогическая совместимость и 

педагогическое восприятие. Завоевание 

внимания аудитории. Умение управлять 

собой. Управление эмоциональным 

состоянием. Пантомимика, мимика. 

Техника речи. Техника педагогической 

рефлексии. Технология решения 

педагогических задач. Педагогическое 

искусство. Система Станиславского в 

педагогических ситуациях. Артистизм в 

структуре личности педагога. Функции 

артистизма. Условия и пути развития 

педагогического артистизма. 

4 Тема 4. Мастерство педагогического 

общения: стили, функции, методы и 

приемы 

Педагогическое общение и его функции. 

Понятие педагогического общения. 

Отечественные педагоги об общении. 

Структура педагогического общения. 

Стили общения педагога. Общение: наука 

и искусство. Понятие педагогического 

такта. Воспитательный эффект. 

Требования педагогического такта. 

Сложность раскрытия сущности 

педагогического такта. Определение 

«такта», его характеристика. Понятие 



«педагогического такта». Высказывание 

К.Д. Ушинского о педагогической 

тактике. Проявление педагогического 

такта в поведении педагога. Условия 

овладения педагогическим тактом. 

Нравственный смысл в поступках.   

5 Тема 5. Культура и техника  речи 

педагога           

Речь и коммуникативное поведение 

педагога. Формы и качества 

педагогической речи. Функции 

педагогической речи. Особенности речи 

педагога. Пути совершенствования речи 

будущего педагога. 

6   Тема 6. Организация педагогического 

взаимодействия 

Культура общения преподавателя и 

студента (учащегося). Культура в 

педагогической деятельности. Убеждение 

и внушение в педагогическом процессе. 

Техника убеждения и внушения. 

Убеждение как основной способ 

коммуникативного воздействия. 

7   Тема 7. Педагогическое разрешение 

конфликтов 

Разрешение международных конфликтов.   

Международный конфликт. Конфликт. 

Трудовой конфликт. Метод разрешения 

конфликтов. Переговоры в экстремальных 

условиях.   
 

5. Образовательные технологии 

 

В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии:   

1. Лекционно-практические технологии (лекция: консультация, дискуссия, лекция-

исследование, визуальная; семинарские, практические занятия, «круглые столы»)  

2. Сопровождение лекционно-практических занятий показом визуального материала, 

фильма.   

3. Личностно-ориентированные технологии, игровые, диалоговые, тренинговые, 

компьютерные, проблемные, программированные, задачные, развития критического 

мышления, проектирования, модерации, консультирования.  

4. Использование учебно-методического программного комплекса.  

5. Решение профессионально-педагогических задач в лабораторных условиях.  

6. Деловые игры, моделирующие определенные профессиональные ситуации, 

воссоздающие в аудиторных условиях те или иные ситуации профессионально-

педагогической деятельности и ставящие участников перед необходимостью 

оперативного решения соответствующих педагогических задач. 
 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины. 
 

6.1. План самостоятельной работы студентов 

 

№ 

нед 

Тема Вид 

самостоятельной 

работы 

Задание 

 

Рекомендуемая 

литература 
 

Количество 

часов  
 

 Тема 1. Собеседование, Изучить: Значение 2,3,5 10 



Педагогическое 

мастерство и его 

значение 

тесты педагогического 

мастерства, структуру 

педагогического 

мастерства, мастерство 

педагога 

 Тема 2. Содержание 

педагогического 

мастерства, пути его 

формирования 

Тесты, реферат Изучить: сущность и 

основные компоненты 

педагогического 

искусства. Сущность и 

сферы проявления 

педагогического 

мастерства 

1,6,4 10 

 Тема 3. 

Педагогическая 

техника как элемент 

педагогического 

мастерства 

Собеседование, 

тесты, реферат 

Изучить: завоевание 

внимания аудитории. 

Умение управлять 

собой. Управление 

эмоциональным 

состоянием 

2,5,8 10 

 Тема 4. Мастерство 

педагогического 

общения: стили, 

функции, методы и 

приемы 

Собеседование, 

тесты, эссе 

Рассмотреть: понятие 

педагогического 

общения. Структуру 

педагогического 

общения. Стили 

общения педагога 

3,4,5 10 

 Тема 5. Культура и 

техника  речи 

педагога           

Собеседование, 

реферат 

Изучить: особенности 

речи педагога. Пути 

совершенствования 

речи будущего педагога 

2,6,9 10 

   Тема 6. Организация 

педагогического 

взаимодействия 

Собеседование, 

тесты, эссе 

Рассмотреть: культуру 

общения преподавателя 

и студента (учащегося). 

Культуру в 

педагогической 

деятельности. 

Убеждение и внушение 

в педагогическом 

процессе 

7,8,9 12 

   Тема 7. 

Педагогическое 

разрешение 

конфликтов 

Собеседование, 

тесты, реферат 

Изучить: трудовой 

конфликт. Метод 

разрешения 

конфликтов. 

Переговоры в 

экстремальных 

условиях 

1,4,8 12 

 

6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 

 

Основная цель самостоятельной работы студента при изучении дисциплины  — 

закрепить теоретические знания, полученные в ходе лекционных занятий. Глубоко 

изучить, использовав рекомендованную литературу, а также лекции по курсу, основные 

теоретические аспекты дисциплины. 

Самостоятельная работа выполняет ряд функций: 



• развивающую; 

• информационно-обучающую; 

• ориентирующую и стимулирующую; 

• воспитывающую; 

• исследовательскую. 

Самостоятельная работа студента в процессе изучения дисциплины включает: 

- освоение рекомендованной преподавателем и методическими указаниями по данной 

дисциплине основной и дополнительной учебной литературы; 

- изучение корпоративных образовательных ресурсов (электронные учебники, 

электронные библиотеки, электронные видеокурсы и др.); 

- работу с компьютерными обучающими программами (КОПР); 

- выполнение домашних заданий в виде решения отдельных задач; 

- самостоятельный поиск информации в Интернете;  

- выполнение контрольной работы; 

- консультации по наиболее сложным вопросам; 

- участие в работе научного кружка по кафедре и ежегодных студенческих научных 

конференций; 

- подготовку к зачету. 
 

6.3. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний 

студентов 
 

Контроль освоения компетенций 

 

№ 

п\п 

Вид контроля Контролируемые темы (разделы) Компетенции, компоненты 

которых контролируются 

1 устный опрос, 

тесты 

Тема 1. Педагогическое мастерство и 

его значение 
УК-1 

ОПК-3 

2 устный опрос, 

реферат 

Тема 2. Содержание педагогического 

мастерства, пути его формирования 
УК-1 

ОПК-3 

3 устный опрос, 

реферат, тесты 

Тема 3. Педагогическая техника как 

элемент педагогического мастерства 
УК-1 

ОПК-3 

4 устный опрос, 

эссе, тесты 

Тема 4. Мастерство педагогического 

общения: стили, функции, методы и 

приемы 

УК-1 

ОПК-3 

5 устный опрос, 

реферат, тесты 

Тема 5. Культура и техника  речи 

педагога           
УК-1 

ОПК-3 

6 устный опрос, 

эссе, тесты 

  Тема 6. Организация педагогического 

взаимодействия 
УК-1 

ОПК-3 

7 устный опрос, 

реферат, тесты 

  Тема 7. Педагогическое разрешение 

конфликтов 

УК-1 

ОПК-3 

 

Материалы для проведения текущего контроля знаний и промежуточной аттестации 

составляют отдельный документ – Фонд оценочных средств по дисциплине Б1.О.15  

Основы педагогического мастерства. 
 

7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение дисциплины 

(модуля) Б1.О.15  Основы педагогического мастерства  



 

7.1. Учебная литература:  

Основная литература: 

1. М.В. Корепанова, О.В. Гончарова, И.А. Лавринец. Основы педагогического мастерства. 

2-е изд., Издательский центр «Академия», 2012г.  

2. Т.Д. Марцинковская, Л.А.Григорович. Психология и педагогика. М.., 2009г.  

3. Психология и педагогика. Под ред. П.И. Пидкасистого. 2-е изд., М., Издательство 

«Юрайт», 2011г.  

4. Исаев Е.И. Педагогическая психология. М., «Юрайт», 2017г.  

5. Психология и педагогика. Под. ред. Крысько В.Г., М., 2018г.  

6. Зимняя И.А. Педагогическая психология: Учебник для вузов. Изд. 2-е. – М.: Логос, 

2018г.  

7. Шадриков В.Д. Введение в психологию: Эмоции и чувства. – М.:  

Логос, 2017г.  

8. Макарова И.В. Общая психология: Краткий курс лекций. – М.: Изд. «Юрайт», 2017г.  

9. Маховская О.И. Коммуникативный опыт личности. – М.: Изд. «Инст. псих. РАН», 

2018г.  

10. Немов Р.С. Общая психология. В 3-х т. Т.1 Введение в психологию: Учебник – 6-е 

изд. – М.: Изд. «Юрайт», 2011г.  

11. Психология труда: Учебник /под ред. А.В.Карпова. – 2-е изд. – М.: Изд.»Юрайт», 

2011г.  

12. Психология общения: Энциклопедический словарь / под общ. Ред. А.А.Бодалева – 

М.: Изд. «Когито – Центр», 2011г  

  

Дополнительная литература: 

 13. Шадриков В.Д. Введение в психологию: Эмоции и чувства. – М.: Логос, 2017г.  

14. Психологические основы профессиональной деятельности: Хрестоматия/ Сост. 

В.А.Бодров. – М.: Логос, 2007г.  

15. Бакшаева Н.А., Вербицкий А.А. Психология мотивации студентов: Учебное пособие. 

– М.: Логос, 2006г.  

16. Введение в педагогическую профессию: Учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. 

заведений. Батурина Г.И., Кузина Т.Ф. - М., 1998.  

17. Основы педагогического мастерства: Учеб. пособие для пед. спец. высш. учеб. 

заведений / И.А. Зязюн, И.Ф. Кривонос, Н.Н. Тарасевич и др.; под ред. И.А. Зязюна. - М., 

1989.  

18. Профессиональная педагогика: Учебник для студентов, обучающихся по 

педагогическим специальностям и направлениям. - М., 1997.  

19. Радугин А.А. Педагогика. Учебное пособие для высших учебных заведений. - М., 

2002. 
 

 

7.2. Интернет-ресурсы  

1. Все профессиональные психологические Тесты [Электронный ресурс].  

URL:http://vsetesti.ru 

2. Научная электронная библиотека http://www.elibrary.ru 

3. Психология: описания психологических тестов, тестирование онлайн, тренинги, 

упражнения, статьи, советы психологов [Электронный ресурс]. – URL: http://azps.ru 



4. Электронная библиотечная система «IPRbooks» [Электронный ресурс]. – Электрон. 

дан. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru 

 

7.3.  Программное обеспечение  

1. Microsoft Internet Explorer (или другой браузер) 

2. Microsoft Windows ХР 

3. Microsoft Office 2007 и выше 

4. Microsoft Open License Microsoft MinSL 8.1 Russian Academic OLP License NoLevel 

Legalization GetGenuine 

5. Операционная система для настольных ПК и ноутбуков Windows 8.1 Professional 

6. Операционная система для настольных ПК и ноутбуков Windows 7 Professional 

 

7.4.  Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине 

(модулю) включает в себя: 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные 

специализированной мебелью (столы и стулья) и оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ЭИОС. 

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные 

специализированной мебелью (столы и стулья). 

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов. 

Мультимедийная аудитория. 

Компьютерный класс. 

Для студентов с ограниченными возможностями здоровья необходимы специальные 

условия для получения образования. В целях доступности получения высшего 

образования по образовательным программам инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья Университетом обеспечивается:  

1. Наличие альтернативной версии официального сайта Института в сети «Интернет» 

для слабовидящих;  

2. Присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь;  

3. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху – 

дублирование вслух справочной информации о расписании учебных занятий; обеспечение 

надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;  

4. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 

нарушения опорно-двигательного аппарата, созданы материально-технические условия 

обеспечивающие возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные 

помещения, объекту питания, туалетные и другие помещения Университета, а также 

пребывания в указанных помещениях (наличие расширенных дверных проемов, поручней 

и других приспособлений). 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Рабочая программа дисциплины «Основы педагогического мастерства» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 03.03.02 Физика, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

«07» августа 2020 г. № 920. 

 

 

Программу составил: доцент кафедры «Психология и педагогика» Р. М. Булгучева 

 

 

Программа одобрена на заседании кафедры «Психология и педагогика»  

Протокол № 5 от «20» июня 2022 года  

 

 

Программа согласована с заведующим выпускающей кафедрой Нальгиевой М. А. 

 

 

Программа одобрена Учебно-методическим советом физико-математического факультета 

Протокол № 10 от «22» июня 2022 года 

 

 

 

Программа рассмотрена на заседании Учебно-методического совета университета 

Протокол № 10  от « 29 »  июня 2022 г. 

  



 

Сведения о переутверждении программы на очередной учебный год и 

регистрации изменений 

 

Учебный 

год 

Решение 

кафедры 

(№ протокола, дата) 

Внесенные изменения 
 

Подпись зав. 

кафедрой 
 

    

    

    

 


