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1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 

Целями освоения учебной дисциплины «Чрезвычайные ситуации природного характера» 

являются освоение теоретических знаний в области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного характера, приобретение умений применять эти знания в 

профессиональной и иной деятельности и формирование необходимых компетенций. 

Задачи дисциплины: 

-сформировать умения оперировать соответствующим понятийным аппаратом; 

-организовать и методически правильно проводить занятия по безопасности 

жизнедеятельности; 

- прогнозировать и анализировать собственную деятельность с целью её совершенствования 

и повышения своей квалификации; 

-составлять мероприятия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

природного характера; применять в своей будущей практической деятельности полученные 

знания в обеспечении безопасной жизнедеятельности человека в опасных чрезвычайных 

ситуациях; 

-документировать важные процессы и события в указанной сфере при повседневном 

функционировании, возникновения угроз через дневник «ЧС». 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.О.37 включена в раздел обязательной части Дисциплины основной 

профессиональной образовательной программы 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки)«География. БЖД». Осваивается на 3 курсе в  6 семестре. 

 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 3.1. 
 

 

Ко 

д 

компет 
енции 

Содержани 

е компетенции 

Индикаторы Перечень планируемых 

результатов 

обучения 

УК-8 Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональн 

ой деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельно 

сти для 
сохранения 

УК-8.1. Анализирует 

факторы вредного влияния 

элементов среды обитания 

(технических средств, 

технологических процессов, 

материалов, зданий и 

сооружений, природных и 

социальных явлений) 

Знать: факторы вредного влияния на 

жизнедеятельность элементов среды 

обитания (технических средств, 

технологических процессов, материалов, 

зданий и сооружений, природных и 

социальных явлений). 

Уметь: анализировать факторы вредного 

влияния на жизнедеятельность 

элементов среды обитания. 

Владеть: способностью предотвращать 

вредного влияния на жизнедеятельность 
элементов среды обитания. 



 природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК – 8.2. Идентифицирует 

опасные и вредные факторы 

в рамках осуществляемой 

деятельности 

Знать: опасные и вредные факторы в 

рамках осуществляемой деятельности. 

Уметь: идентифицировать опасные и 

вредные факторы в рамках 

осуществляемой деятельности. 

Владеть: способностью предотвращать 

негативное влияние опасных и вредных 

факторов в рамках осуществляемой 

деятельности. 

УК – 8.3. Выявляет 

проблемы, связанные с 

нарушениями техники 

безопасности на рабочем 

месте; предлагает 

мероприятиях по 

предотвращению 

чрезвычайных ситуаций 

Знать: технику безопасности на рабочем 

месте и меры предотвращения 

чрезвычайных ситуаций. 

Уметь: выявлять нарушения технику 

безопасности на рабочем месте. 

Владеть: способностью предотвращать 

нарушения технику безопасности на 

рабочем месте и чрезвычайные 

ситуации. 

УК 8.4. Разъясняет правила 

поведения при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

происхождения; оказывает 

первую помощь, описывает 

способы участия в 

восстановительных 

мероприятиях 

Знать: правила поведения при 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

происхождения, оказания первой 

помощи и способы участия в 

восстановительных мероприятиях. 

Уметь: соблюдать и разъяснять правила 

поведения при возникновении 

чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного происхождения, оказывать 

первую помощь и участвовать в 

восстановительных мероприятиях. 

Владеть: способностью 

организованного и эффективного 

поведения в условиях чрезвычайных 

ситуаций. 

ОПК-2 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-2.1. Разрабатывает 

основные и дополнительные 

образовательные 

программы,  отдельные  их 

компоненты (в том числе с 

использование  ИКТ) для 

организации 

образовательного процесса 

в организациях разного типа 

и вида, в  специальных 

образовательных 

Знать: историю, закономерности и 

принципы построения и 

функционирования образовательных 

систем, роль и место образования в 

жизни личности и общества, основы 

дидактики, основные принципы 

деятельностного подхода, виды и 

приемы современных образовательных 

технологий 

Уметь: разрабатывать и применять 

отдельные компоненты основных и 



  учреждениях для лиц с ОВЗ. 

ОПК-2.2. Применяет методы 

и технологии разработки 

основных и дополнительных 

образовательных программ; 

анализирует структуру 

основных, дополнительных 

образовательных программ, 

отдельные их компоненты 

(в том числе с 

использованием ИКТ); 

ОПК-2.3. Разрабатывает 

научно- методическое 

обеспечение для реализации 

основных и дополнительных 

образовательных программ; 

адаптирует программы для 

обучающихся с ОВЗ. 

дополнительных образовательных 

программ в реальной и виртуальной 

образовательной среде. 

Владеть: приемами реализации ИКТ: на 

уровне пользователя, на 

общепедагогическом уровне и на уровне 

преподаваемого (ых) предметов 

(отражающая профессиональную ИКТ 

компетентность  соответствующей 

области человеческой деятельности) 

 

 

4. 4 Структура и содержание дисциплины (модуля) 

4.1. Структура дисциплины: общая трудоемкость дисциплины для очной формы 

обучения составляет 4 зачетные единицы, 144 часа 
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1. Опасные чрезвычайные ситуации 

в природе. Классификация, 

характеристика, закономерности 

проявления. 

 

 
 

6 

 

 
 

10 

 

 
 

6 

 

 
 

4 

   

 

 
4 

   

 
 

8 

      - 



2. Геофизические опасные 

природные явления. 

Землетрясения, извержение 

вулканов. Природные пожары. 

 

 

 
6 

 

 

 
10 

 

 

 
6 

 

 

 
4 

   

 

 

4 

   

 

 
9 

      - 

3. Экзогенные природные процессы. 

Склоновые процессы, 

атмосферные и гидрологические 

опасные природные явления . 

 

 

6 

 

 

10 

 

 

6 

 

 

4 

   

 

 
4 

   

 

10 

      - 

4. Биологические чрезвычайные 

ситуации: инфекционные 

заболевания людей, животных, 

растений, эпидемии, пандемии. 

 

 

 

6 

 

 

 

10 

 

 

 

6 

 

 

 

4 

   

 

 

 
4 

   

 

 

10 

      - 

5. Способы, средства и методы 

коллективной и индивидуальной 

защиты в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

природного происхождения 

 

 

 
6 

 

 

 
10 

 

 

 
6 

 

 

 
4 

   

 

 
 

4 

   

 

 
10 

      - 

6. Алгоритмы безопасного 

поведения. Организация помощи 

и эвакуация населения 

 
6 

 
10 

 
6 

 
4 

   

4 

   
10 

      - 

 Курсовая работа (проект)                  

 Подготовка к экзамену                  

 Общая трудоемкость, в часах   36 24   84  27 57  Промежуточная аттестация 

Форма 

Зачет 

Зачет с оценкой 

Экзамен * 

 

 

 

4.1. Структура дисциплины: общая трудоемкость дисциплины для заочной формы обучения 

составляет 4 зачетные единицы, 144 часа 
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С
е
м

е
ст

р
 

Виды учебной работы, включая 
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Формы текущего контроля 

успеваемости (по неделям 

семестра) 
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1. Опасные чрезвычайные 

ситуации в природе. 

Классификация, характеристика, 

закономерности проявления. 

 
 

 
6 

 
 

2 

 
 

2 

    
 

 
2 

  
 

2 

       - 

2. Геофизические опасные 

природные явления. 

Землетрясения, извержение 

вулканов. Природные пожары. 

 
 

 
6 

 
 
 

2 

 
 
 

2 

      
 

 

2 

       - 

3. Экзогенные природные 

процессы. Склоновые процессы, 

атмосферные и гидрологические 

опасные природные явления . 

 
 

6 

 

 
2 

 

 
2 

    
 

2 

  
 

2 

       - 

4. Биологические чрезвычайные 

ситуации: инфекционные 

заболевания людей, животных, 

растений, эпидемии, пандемии. 

 

 

 

6 

 

 

 
2 

 

 

 
2 

    

 

 

2 

  

 

 

 
 

1 

       - 

5. Способы, средства и методы 

коллективной и индивидуальной 

защиты в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

природного происхождения 

 

 
 

6 

 

 

 
2 

 

 

 
2 

    

 
 

2 

  

 
 
 

1 

       - 

6. Алгоритмы безопасного 

поведения. Организация 

помощи и эвакуация населения 

 

6 

 
2 

 
2 

    

2 

  
 

1 

       - 

 Курсовая работа (проект)                  



 Подготовка к экзамену                  

 Общая трудоемкость, в часах  12 12    132  9 123  Промежуточная 

Форма 

Зачет 

Зачет с оценкой 

Экзамен * 

 

 

5. Содержание дисциплины (модуля) 

В данном разделе приводится содержание дисциплины (модуля), структурированное по 

темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий. Структура дисциплины по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов 

учебных занятий приведена в Таблице 3, содержание дисциплины по темам (разделам) – в 

Таблице 4. 

Таблица 3.Структура дисциплины по темам (разделам) с указанием отведенного на них 

количества академических или астрономических часов и видов учебных занятий 

Примечание: Л – лекции, С – семинары, ПЗ – практические занятия, ГК/ИК – групповые / 

индивидуальные консультации 

Таблица 4. Содержание дисциплины по темам (разделам) 

 

№ 
Наименование 

темы (раздела) 

 

Содержание темы (раздела) 

г 

р.1 
гр.2 гр.3 

1 Тема 1. Опасные 

чрезвычайные ситуации 

в природе. 

Классификация, 

характеристика, 

закономерности 

проявления. 

Цель, предмет и задачи дисциплины " Чрезвычайные ситуации 

природного характера».Основные положения дисциплины. 

Виды чрезвычайных ситуаций природного характера и их 

характеристика. Классификация, характеристика, 

закономерности проявления. Ущерб от чрезвычайных 

ситуаций природного характера. Общая оценка и прогноз 

природного риска. Угрозы из космоса. 

2 Тема 2. Геофизические 

опасные природные 

явления. Землетрясения, 

извержение вулканов. 

Природные пожары. 

Геофизические опасные природные явления. Землетрясения, 

извержение вулканов. Природные пожары. Программа 

дисциплины "Опасные ситуации природного характера и 

защита от них"; Землетрясения и их характеристика. 

Предвестники землетрясений и их прогноз. Рекомендации 

населению по поведению при землетрясениях и ликвидация 

последствий. Извержения вулканов. Классификация вулканов. 

Основные характеристики последствий вулканических 

извержений. Рекомендации населению по поведению при 

извержении вулканов. Природные пожары, их классификация. 

Тушение лесных и торфяных пожаров. 



 

№ 
Наименование 

темы (раздела) 

 

Содержание темы (раздела) 

г 

р.1 
гр.2 гр.3 

   

3 Тема 3. Чрезвычайные 

ситуации в атмосфере 

Чрезвычайные ситуации в атмосфере Общая характеристика 

чрезвычайных ситуаций в атмосфере. Циклоны средних 

широт, тропические циклоны (ураганы, тайфуны). Шквальные 

бури и смерчи (торнадо). Мероприятия по уменьшению 

последствий ураганов и бурь. Шкала ветров. Экстремальные 

осадки и снежно-ледниковые явления. Грозы, градобития. 

Экстремальные температуры воздуха. 

4 Тема 4. Чрезвычайные 

ситуации в гидросфере. 

Чрезвычайные ситуации в гидросфере Чрезвычайные ситуации 

в гидросфере. Гидрологические опасные ситуации, основные 

понятия и характеристика. Виды наводнений, их 

классификация и факторы, влияющие на масштаб наводнения. 

Превентивные мероприятия при угрозе затопления населенных 

пунктов и территорий. Рекомендации по поведению при 

наводнениях. Прогнозирование наводнений. Морские 

гидрологические чрезвычайные ситуации. Цунами, сейши. 

5 Тема 5. Экзогенные 

природные процессы. 

Склоновые процессы, 

атмосферные и 

гидрологические 

опасные природные 

явления . 

Экзогенные природные процессы. Склоновые процессы, 

атмосферные и гидрологические опасные природные явления 

Экзогенные природные процессы. Склоновые процессы и их 

движущие силы. Сели, их характеристика и источники 

питания селей. Признаки гляциальной опасности. 

Мероприятия по защите от селей. Оползни, их характеристика 

и профилактические мероприятия по защите от них. Обвалы и 

осыпи. Камнепады, лавины и их характеристика. Физическая 

сущность лавин. Прогнозирование лавин и способы защиты от 

них. Абразия берегов и курумы. Эрозионные процессы. Эрозия 

почв. Изменения русел рек. Пыльные бури. 

6 Тема 6. Биологические 

чрезвычайные ситуации 

Биологические чрезвычайные ситуации. Биологические 

чрезвычайные ситуации. Понятие о природно-очаговых 

заболеваниях. Краткая характеристика некоторых 

инфекционных заболеваний. Пути распространения инфекций. 

Инфекционные заболевания людей. Клинико- 

эпидемиологическая характеристика. Мероприятия в очаге 

бактериологического поражения. Опасные заболевания среди 

животных. Поражения растений болезнями и вредителями. 

Профилактические мероприятия по защите населения и 

окружающей среды от вредного биологического воздействия 



5. Образовательные технологии 

 
При подготовке бакалавров используются следующие основные формы проведения 

учебных занятий: 

 интерактивные лекции; 

 лекции-пресс-конференции; 

 тренинги и семинары по развитию профессиональных навыков; 

 групповые, научные дискуссии, дебаты. 

 
При осуществлении образовательного процесса применяются информационные технологии, 

необходимые для подготовки презентационных материалов и материалов к занятиям 

(компьютеры с программным обеспечением для создания и показа презентаций, с доступом в 

сеть «Интернет», поисковые системы и справочные, профессиональные ресурсы в сети 

«Интернет»). 

В вузе оборудованы помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду вуза. 

 
6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Оценочные 

средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам 

освоения дисциплины. 

 

6.1. План самостоятельной работы студентов 
 
 

№ 

разд 

ела 

Наименование 

раздела 

Содержание средств контроля 

(вопросы самоконтроля) 

Учебно- 

методическое 

обеспечение* 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4 

1. Тема 1. Опасные 

чрезвычайные 

ситуации в природе. 

Классификация, 

характеристика, 

закономерности 

проявления. 

Подготовка к практическим занятиям по 

вопросам, предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам промежуточной 

аттестации, связанных с темой 

О: [1-2] 

Д: [1-9] 

2. Тема 2. 

Геофизические 

опасные природные 

явления. 

Землетрясения, 

извержение 

вулканов. 

Подготовка к практическим занятиям по 

вопросам, предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам промежуточной 

аттестации, связанных с темой 

О: [1-3] 

Д: [1-9] 



 Природные пожары.   

3. Тема 3. 

Чрезвычайные 

ситуации в 

атмосфере 

Подготовка к практическим занятиям по 

вопросам, предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам промежуточной 

аттестации, связанных с темой 

О: [1-3] 

Д: [1-9] 

4. Тема 4. 

Чрезвычайные 

ситуации в 

гидросфере. 

Подготовка к практическим занятиям по 

вопросам, предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам промежуточной 

аттестации, связанных с темой 

О: [1-3] 

Д: [1-9] 

5. Тема 5. Экзогенные 

природные 

процессы. 

Склоновые 

процессы, 

атмосферные и 

гидрологические 

опасные природные 

явления . 

Подготовка к практическим занятиям по 

вопросам, предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам промежуточной 

аттестации, связанных с темой 

 
О: [1-3] 

Д: [1-9] 

6. Тема 6. 

Биологические 

чрезвычайные 

ситуации 

Подготовка к практическим занятиям по 

вопросам, предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам промежуточной 

аттестации, связанных с темой 

О: [1-3] 

Д: [1-9] 

Примечание: О: – основная литература, Д: – дополнительная литература; в скобках – порядковый номер по списку 
 

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы рекомендуется 

выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по возможности 

используйте наглядное представление материала. Система накапливания результатов выполнения 

заданий позволит вам создать копилку знаний, умений и навыков, которую можно использовать 

как при прохождении практики, так и в будущей профессиональной деятельности. 

Фонд оценочных средств является составляющей частью настоящей программы и 

приводится в приложении к программе. 

 
6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 

- Методы IT - применение компьютеров для доступа кинтернет - ресурсам, обеспечения 

удобства преобразования и структурирования информации для трансформации ее в знания, 

создания компьютерных презентаций, в том числе мультимедийных. 



- Методы проблемного обучения, стимулирование студентов к самостоятельной «добыче» 

знаний, необходимых для решения конкретной проблемы. 

- Работа в команде (коучинг) с делением ответственности и полномочий 

- Контекстного обучения – мотивация студентов к усвоению знаний путем выявления 

связей между конкретным знанием и его применением 

- Тест-тренинги - вид учебного задания, задачей которого является закрепление учебного 

материала, а также проверка знаний студента как по модулю в целом, так и по отдельным 

темам модуля 

- Кейс-метод (case-study) – анализ реальных проблемных ситуаций, имевших место в 

области профессиональной деятельности и поиск вариантов лучших решений 

- Разработка деловых и ролевых игр 

- Индивидуальное обучение - выстраивание собственных образовательных траекторий с 

учетом предпочтений и интересов студентов 

-Междисциплинарное обучение - использование знаний из разных областей, их 

группировка и концентрация в контексте конкретной решаемой задачи 

- Опережающая самостоятельная работа - изучение студентами нового учебного материала 

до его изложения преподавателем на лекции. 

- Семинар-конференция.Сочетания видов деятельности, соответствующие обычному 

семинарскому занятию и научной конференции, которая предусматривает организованное 

обсуждение докладов разных исследователей по определенному кругу проблем. 

- Коллоквиум. Коллективное обсуждение раздела дисциплины на основе самостоятельного 

изучения этого раздела студентами. Подготовка к данному виду учебных занятий 

осуществляется в следующем порядке. Преподаватель дает список вопросов, ответы на 

которые следует получить при изучении определенного перечня научных источников. 

Студентам во внеаудиторное время необходимо прочитать специальную литературу, выписать 

из нее ответы на вопросы, которые будут обсуждаться на коллоквиуме, мысленно 

сформулировать свое мнение по каждому из вопросов, которое они выскажут на занятии. 

Реферат (от лат. refere - докладывать, сообщать) - продукт самостоятельного творческого 

осмысления и преобразования текста первоисточника с целью получения новых сведений и 

существенных данных. 

Виды рефератов: 

- реферат-конспект, содержащий фактическую информацию в обобщенном виде, 

иллюстративный материал, различные сведения о методах исследования, результатах 

исследования и возможностях их применения; 

- реферат-резюме, содержащий только основные положения данной темы; 

- реферат-обзор, составляемый на основе нескольких источников, в котором 

сопоставляются различные точки зрения по данному вопросу; 

- реферат-доклад, содержащий объективную оценку проблемы; 

- реферат - фрагмент первоисточника, составляемый в тех случаях, когда в документе- 

первоисточнике можно выделить часть, раздел или фрагмент, отражающие информационную 

сущность документа или соответствующие задаче реферирования; 

- обзорный реферат, составляемый на некоторое множество документов-первоисточников 

и являющийся сводной характеристикой определенного содержания документов. 

Выполнение задания: 

1) выбрать тему, если она не определена преподавателем; 

2) определить источники, с которыми придется работать; 

3) изучить, систематизировать и обработать выбранный материал из источников; 

4) составить план; 



5) написать реферат: 

- обосновать актуальность выбранной темы; 

- указать исходные данные реферируемого текста (название, где опубликован, в каком 

году), сведения об авторе (Ф. И. О., специальность, ученая степень, ученое звание); 

- сформулировать проблематику выбранной темы; 

- привести основные тезисы реферируемого текста и их аргументацию; 

- сделать общий вывод по проблеме, заявленной в реферате. 

Планируемые результаты самостоятельной работы: 

- способность студентов к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке 

цели и выбору путей ее достижения; 

- способность логически верно, аргументированно и ясно строить устную и письменную 

речь. 

Эссе - «жанр философской, литературно-критической, историко-биографической, 

публицистической прозы, сочетающий подчеркнуто индивидуальную позицию автора с 

непринужденным, часто парадоксальным изложением, ориентированным на разговорную 

речь» (Советский энциклопедический словарь. М., 1987. С. 1565). 

Классификация эссе: 

- по содержанию: философские, литературно-критические, исторические, художественные, 

художественно-публицистические, духовно-религиозные и др.; 

- по литературной форме: рецензии, лирические миниатюры, заметки, странички из 

дневника, письма и др.; 

- различают также эссе описательные, повествовательные, рефлексивные, критические, 

аналитические и др. 

Признаки эссе: 

- Небольшой объем - от трех до семи страниц компьютерного текста; допускается эссе до 

десяти страниц машинописного текста. 

- Конкретная тема и подчеркнуто субъективная ее трактовка. 

- Свободная композиция - важная особенность эссе. 

- Непринужденность повествования. 

- Использование парадоксов. 

Эссе призвано удивить читателя, это, по мнению многих исследователей, его обязательное 

качество. 

- Внутреннее смысловое единство. 

- Ориентация на разговорную речь. 

В то же время необходимо избегать употребления в эссе сленга, шаблонных фраз, 

сокращения слов, чересчур легкомысленного тона. 

Выполнение задания: 

1) написать вступление (2-3 предложения, которые служат для последующей 

формулировки проблемы). 

2) сформулировать проблему, которая должна быть важна не только для автора, но и для 

других; 

3) дать комментарии к проблеме; 

4) сформулировать авторское мнение и привести аргументацию; 

5) написать заключение (вывод, обобщение сказанного). 

Планируемые результаты самостоятельной работы: способность логически верно, 

аргументированно и ясно строить устную и письменную речь. 

Доклад - публичное сообщение или документ, которые содержат информацию и отражают 

суть вопроса или исследования применительно к данной ситуации. 



Виды докладов: 

1. Устный доклад - читается по итогам проделанной работы и является эффективным 

средством разъяснения ее результатов. 

2. Письменный доклад: - краткий (до 20 страниц) - резюмирует наиболее важную 

информацию, полученную в ходе исследования; - подробный (до 60 страниц) - включает не 

только текстовую структуру с заголовками, но и диаграммы, таблицы, рисунки, фотографии, 

приложения, сноски, ссылки, гиперссылки. 

Выполнение задания: 

1) четко сформулировать тему (например, письменного доклад); 

2) изучить и подобрать литературу, рекомендуемую по теме, выделив три источника 

библиографической информации: - первичные (статьи, диссертации, монографии и т. д.); - 

вторичные (библиография, реферативные журналы, сигнальная информация, планы, граф- 

схемы, предметные указатели и т. д.); - третичные (обзоры, компилятивные работы, 

справочные книги и т. д.); 20 

3) написать план, который полностью согласуется с выбранной темой и логично 

раскрывает ее; 

4) написать доклад, соблюдая следующие требования: - к структуре доклада - она должна 

включать: краткое введение, обосновывающее актуальность проблемы; основной текст; 

заключение с краткими выводами по исследуемой проблеме; список использованной 

литературы; - к содержанию доклада - общие положения надо подкрепить и пояснить 

конкретными примерами; не пересказывать отдельные главы учебника или учебного пособия, 

а изложить собственные соображения по существу рассматриваемых вопросов, внести свои 

предложения; 

5) оформить работу в соответствии с требованиями. 

Планируемые результаты самостоятельной работы: 

- способность студентов анализировать результаты научных исследований и применять их 

при решении конкретных образовательных и исследовательских задач; 

- готовность использовать индивидуальные креативные способности для оригинального 

решения исследовательских задач; 

- способность решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе 

информационной ибиблиографической культуры с применением информационно- 

коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной 

безопасности. 

 

6.3. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний 

студентов 

 
Текущая аттестация по дисциплине (модулю). Оценивание обучающегося на занятиях 

осуществляется в соответствии с положением о текущей аттестации обучающихся в 

университете. 

По итогам текущей аттестации, ведущий преподаватель (лектор) осуществляет допуск 

обучающегося к промежуточной аттестации. 

Допуск к промежуточной аттестации по дисциплине (модулю). Обучающийся допускается 

к промежуточнойаттестации по дисциплине в случае выполнения им всех заданий и 

мероприятий, предусмотренных настоящей программой дисциплины в полном объеме. 

Преподаватель имеет право изменять количество и содержание заданий, выдаваемых 

обучающимся (обучающемуся), исходя из контингента (уровня подготовленности). 



Допуск обучающегося к промежуточнойаттестации по дисциплине осуществляет 

преподаватель, ведущий семинарские (практические) занятия. 

Обучающийся, имеющий учебные (академические) задолженности (пропуски учебных 

занятий, не выполнивший успешно задания(е)) обязан отработать их в полном объеме. 

Отработка учебных (академических) задолженностей по дисциплине (модулю). В случае 

наличия учебной (академической) задолженности по дисциплине, обучающийся отрабатывает 

пропущенные занятия и выполняет запланированные и выданные преподавателем задания. 

Отработка проводится в период семестрового обучения или в период сессии согласно графику 

(расписанию) консультаций преподавателя. 

Обучающийся, пропустивший лекционное занятие, обязан предоставить преподавателю 

реферативный конспект соответствующего раздела учебной и монографической литературы 

(основной и дополнительной) по рассматриваемым вопросам в соответствии с настоящей 

программой. 

Обучающийся, пропустивший практическое занятие, отрабатывает его в форме 

реферативного конспекта соответствующего раздела учебной и монографической литературы 

(основной и дополнительной) по рассматриваемым на практическом занятии вопросам в 

соответствии с настоящей программой или в форме, предложенной преподавателем. Кроме 

того, выполняет все учебные задания. Учебное задание считается выполненным, если оно 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю). Формой промежуточной аттестации 

по дисциплине определен Экзамен. 

Промежуточный контроль (экзамен)предназначен для объективного подтверждения и 

оценивания достигнутых результатов обучения после завершения изучения дисциплины. 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине определяется рабочим учебным планом. 

Итоговая оценка определяется на основании результатов, полученных при текущей 

аттестации, или по результатам промежуточной аттестации. 

Экзамен является заключительным этапом процесса формирования компетенций студента 

при изучении дисциплины или её части и имеет целью проверку и оценку знаний студентов по 

теории и применению полученных знаний, умений и навыков. 

Зачет проводится по расписанию, сформированному учебным отделом, в сроки, 

предусмотренные календарным графиком учебного процесса. Расписание промежуточного 

контроля доводится до сведения студентов не менее чем за две недели до начала 

экзаменационной сессии. 

Экзамен принимается преподавателем, ведущим лекционные занятия. В отдельных 

случаях при большом количестве групп у одного лектора или при большой численности 

группы с разрешения заведующего кафедрой допускается привлечение в помощь основному 

лектору преподавателя, проводившего практические занятия в группах. 

Экзамен проводится только при предъявлении студентом зачетной книжки и при условии 

выполнения всех контрольных мероприятий, предусмотренных учебным планом и рабочей 

программой по изучаемой дисциплине. 

Студентам на зэкзамене предоставляется право выбрать один из билетов. Время 

подготовки к ответу составляет 30 минут. По истечении установленного времени студент 

должен ответить на вопросы экзаменационного билета. 

При оценке ответа студента на вопрос билета преподаватель руководствуется 

следующими критериями: 

- полнота и правильность ответа; 

- степень осознанности, понимания изученного; 

- языковое оформление ответа. 



В зачетную книжку заносятся только положительные оценки. Подписанный 

преподавателем экземпляр ведомости сдаётся не позднее следующего дня в деканат, а второй 

хранится на кафедре. 

В случае неявки на экзамен в экзаменационной ведомости делается отметка «не явился». 

Студенты не прошедшие промежуточную аттестацию по графику сессии, должны 

ликвидировать задолженность в установленном порядке. 

Материалы для проведения текущего контроля знаний и промежуточной аттестации 

составляют отдельный документ – Фонд оценочных средств по дисциплине ( см.приложение) 

 

7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

дисциплины(модуля) 

7.1. Учебная основная литература: 

а)основная литература: 

1. Волощенко, А. Е. Безопасность жизнедеятельности / Волощенко А.Е., Прокопенко 

Н.А., Косолапова Н.В.; Под ред. Арустамова Э.А., - 20-е изд., перераб. и доп. - М.: Дашков 

и К, 2018. - 448 с. - URL:http://znanium.com/bookread2.php?book=513821 

2. Никифоров, Л.Л. Безопасность жизнедеятельности / Никифоров Л.Л. - М.: Дашков и К, 

2017. - 496 с. - URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=415279 

3. Холостова, Е.И. Безопасность жизнедеятельности / Холостова Е.И., Прохорова О.Г. - 

М.: Дашков и К, 2017. - 456 с. - URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=415043 

 
б)дополнительная литература: 

1. Емельянов, В. М. Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях : 

учебное пособие для вузов / В. М. Емельянов, В. Н. Коханов, П. А. Некрасов. 

– М. : Академический Проект, 2003. – 473 с. 

2. Мастрюков, Б.С. Безопасность в чрезвычайных ситуациях [Текст] : учебное 

пособие для вузов / Б. С. Мастрюков.-3-е изд., перераб. и доп.-М.: Академия,2006.-333 с. 

3. Постник, М. И. Защита населения и хозяйственных объектов в чрезвычайных 

ситуациях: учебник для вузов / М. И. Постник. – Минск : Вышэйшая школа, 2003. – 399 с. 

4. Пряхин, В. Н. Безопасность жизнедеятельности человека в условиях мирного и 

военного времени: учебник для средних специальных учебных заведений / В. Н. 

Пряхин. – М. : Экзамен, 2006. – 380 с. 

5. Сапронов, Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности [Текст]: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/Ю. Г. Сапронов, А. Б. Сыса, В. В. Шахбазян.- 5-

е изд., стереотип .- М.: Академия, 2008.-318с. 

6. Сергеев, В. С. Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях: 

учебное пособие для вузов / В. С. Сергеев. – М. : Академический Проект, 2004. – 429 с. 

7. Сычев, Юрий Николаевич. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных 

ситуациях [Текст] :учебное пособие для вузов/Ю. Н. Сычев.-М.:Финансы и 

статистика,2009.-222с. 

8. Феоктистова, О. Г. Безопасность жизнедеятельности : медико-биологические 

основы [Текст]:учебное пособие   для   вузов/О.   Г.   Феоктистова,   Т.   Г.   Феоктистова, 

Е. В. Экзерцева.- Ростов-на-Дону:Феникс, 2006.-311 с. 

 
7.2. Интернет-ресурсы 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: Yandex, Rambler. 
Информационно-поисковая система библиотеки ИнгГУ. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=513821
http://znanium.com/bookread2.php?book=415279
http://znanium.com/bookread2.php?book=415043


7.3. Программное обеспечение 
Наименование программы и информационно – справочных систем 

ЭБС «Консультант студента» 

Научная электронная библиотека «еLIBRARY» 
ИПС «Консультант» 

ИПС «Гарант» 
ИСС «Полпред» 

7.4. Материально-техническое обеспечение 

Стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения интерактивных лекций: 

видеопроектор, экран настенный, мультимедийные средства. 



Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от «12» августа 2020  г. № 

954. 

 

 
Программу составила:        к.э.н.,доцент Кокурхаева Р.Б. 

 

 
 

 

Программа одобрена на заседании кафедры «География. Безопасность жизнедеятельности» 

Протокол № 10 от «20» _июня 2022 г 
 

 

 

 

 

 

Программа одобрена Учебно-методическим советом педагогического факультета 

протокол № 10 от «21_» июня 2022 г 
 

 

 

Программа рассмотрена на заседании Учебно-методического совета университета 

протокол № 10 от «_29_»  июня 2022г. 



Сведения о переутверждении программы на очередной учебный год и регистрации 

изменений 

 

Учебный 

год 

Решение 

кафедры 

(№ протокола, 

дата) 

Внесенные изменения Подпись зав. 

кафедрой 
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