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Цели и задачи освоения дисциплины  

Цель дисциплины: наличие у будущих специалистов прочных теоретических знаний 

и практических навыков, позволяющих анализировать проблемы хозяйства стран СНГ, 

развития отраслевых комплексов в содружестве и отдельных странах; формирование 

экономико- и социально-географические представления (знания) о происхождении, 

современных особенностях, закономерностях и тенденциях развития СНГ в целом и 

отдельных стран. 

 

 Задачи  дисциплины: изучение основных закономерностей формирования 

природной среды, взаимовлияния и взаимосвязи ее абиотических и биотических компонентов 

в пределах территории России и сопредельных государств, а также региональных 

особенностей природы, использования естественных ресурсов и решения геоэкологических 

проблем на уровне физико-географических стран в границах России и 

сопредельных государств. 

 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата 

 

Дисциплина «География населения с основами демографии» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

учебного плана, является вариативной дисциплиной и дисциплиной по выбору. В соответствии 

с рабочим учебным планом дисциплина изучается на 4 курсе по очной форме обучения. Вид 

промежуточной аттестации: экзамен. Дисциплина «География стран СНГ» является 

предшествующей для освоения таких дисциплин как «География Северного Кавказа», 

«Природно-ресурсный потенциал мира» 

 

Результаты освоения дисциплины (модуля)  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению: 

 

Код 

компетен

ции 

 

Наименование 

компетенции 

 

Индикатор 

достижения 

компетенции 

(закрепленный за 

дисциплиной) 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен: 

УК -5 

 

 

 

 

Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.2. Учитывает 

при социальном и 

профессиональном 

общении 

историческое 

наследие и 

социокультурные 

традиции различных 

социальных групп, 

этносов и конфессий, 

включая мировые 

религии, философские 

и этические учения 

Знать: мировые религии, включая 

философские и этические учения; 

Уметь: учитывать  при социальном и 

профессиональном общении 

историческое наследие различных 

социальных групп 

Владеть: навыки общения с 

народами  различных социальных 

групп, включая мировые религии, 

философские и этические учения 



ПК -1 

 

 

 

 

Способен осваивать 

и использовать 

базовые научно-

теоретические 

знания и 

практические 

умения по 

предмету в 

профессиональной 

деятельности 

ИПК-1.1: Объясняет 

(интерпретирует) 

содержание, 

сущность, 

закономерности, 

особенности 

изучаемых явлений и 

процессов, базовые 

теории в предметной 

области; принципы, 

определяющие место 

предмета в общей 

картине мира задач 

Знать: содержание, сущность, 

закономерности, особенности 

изучаемых явлений и процессов 

Уметь: Объяснять  закономерности, 

особенности изучаемых явлений и 

процессов 

Владеть: навыки комплексного 

поиска, анализа и систематизации 

информации по изучаемым 

проблемам 

 

 

4. Структура и содержание дисциплины «География стран СНГ»                 

4.1. Структура дисциплины (модуля) 
Общая трудоемкость дисциплины составляет ___4__ зачетные единицы, ___144____ часа. 

Очная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем дисциплины (модуля) 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

(по неделям семестра) 

Форма промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 
Контактная 

работа 

Самостоятельн

ая работа 
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1. 

Страны СНГ: 

формирование территории. 

Региональные организации 

4 20 6 6      8 +       

2. 

География 

Республики Беларусь 

4 20 6 6      8 +       

3. География государств 

Закавказья. 

4 20 6 6      8 +    +   

4. География Республики 

Казахстан 

4 20 6 6      8  + +     



5. Географические 

особенности стран: 

Узбекистан. Киргизия.  

 

4 17 4 4      9 +       

6. Географические 

особенности стран: 

Таджикистан. 

Туркменистан. 

 

4 20 6 6      8        

 Курсовая работа (проект)                  

 Подготовка к экзамену         2

7 

        

 Общая трудоемкость, в 

часах 

 14

4 

34 34     2

7 

49   

Форма  

Зачет  

Зачет с оценкой  

Экзамен + 

 

Зачная форма обучения 

Общая трудоемкость дисциплины составляет ___4__ зачетные единицы, ___144____ часа. 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем дисциплины (модуля) 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

(по неделям семестра) 

Форма промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 
Контактная 
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1. 

Страны СНГ: 

формирование территории. 

Региональные организации 

8 22 2       20 +       

2. 

География 

Республики Беларусь 

8 22 2       20 +       

3. География государств 

Закавказья. 

8 22 2       20 +    +   

4. География Республики 

Казахстан 

8 22 2       20  + +     



5. Географические 

особенности стран: 

Узбекистан. Киргизия.  

 

8 21 1       20 +       

6. Географические 

особенности стран: 

Таджикистан. 

Туркменистан. 

 

8 26 1       25        

 Курсовая работа (проект)                  

 Подготовка к экзамену  9       9         

 Общая трудоемкость, в 

часах 

 14

4 

10      9 125   

Форма  

Зачет  

Зачет с оценкой  

Экзамен + 

 

4.2. Содержание дисциплины (модуля) 

 

№ 
Наименование темы 

(раздела) 
Содержание темы (раздела) 

1.  Страны СНГ: 

формирование 

территории. 

Региональные 

организации 

 

 

Этапы образования СНГ. Особенности формирования 

территории стран СНГ. Региональные организации стран 

СНГ, их состав и цели образования. Структура Евразес. 

Особенности организации договора. Структура организации, 

этапы создания, страны участники. Кризис в отношениях с 

западом. 

 

 

 

 

 

 

2.  География 

Республики Беларусь 

Отраслевая структура промышленности, отраслевые 

центры. Сельское хозяйство (важнейшие 

сельскохозяйственные культуры, отрасли животноводства). 

Виды транспорта, важнейшие транспортные узлы и 

транспортные магистрали. Удельный вес видов транспорта 

в общем грузообороте страны. Экологические проблемы. 

Внешнеэкономические партнеры стран. Экономические 

связи с Россией. Особенности социально-экономической 

ситуации в каждой из стран 

3.  География государств 

Закавказья. 

освоение и заселение территории, Отраслевая структура 

промышленности, отраслевые центры. Сельское хозяйство 



№ 
Наименование темы 

(раздела) 
Содержание темы (раздела) 

(важнейшие сельскохозяйственные культуры, отрасли 

животноводства). Виды транспорта, важнейшие 

транспортные узлы и транспортные магистрали. Удельный 

вес видов транспорта в общем грузообороте страны. 

Экологические проблемы. Внешнеэкономические партнеры 

стран. Экономические связи с Россией. Особенности 

социально-экономической ситуации в каждой из стран 

4.  География Республики 

Казахстан 

Отраслевая структура промышленности, отраслевые 

центры. Сельское хозяйство (важнейшие 

сельскохозяйственные культуры, отрасли животноводства). 

Виды транспорта, важнейшие транспортные узлы и 

транспортные магистрали. Удельный вес видов транспорта 

в общем грузообороте страны. Экологические проблемы. 

Внешнеэкономические партнеры стран. Экономические 

связи с Россией. Особенности социально-экономической 

ситуации в каждой из стран 

 

5.  Географические 

особенности стран: 

Узбекистан. Киргизия.  

 

Отраслевая структура промышленности, отраслевые 

центры. Сельское хозяйство (важнейшие 

сельскохозяйственные культуры, отрасли животноводства). 

Виды транспорта, важнейшие транспортные узлы и 

транспортные магистрали. Удельный вес видов транспорта 

в общем грузообороте страны. Экологические проблемы. 

Внешнеэкономические партнеры стран. Экономические 

связи с Россией. Особенности социально-экономической 

ситуации в каждой из стран 

 

6.  Географические 

особенности стран: 

Таджикистан. 

Туркменистан. 

 

Структура промышленности, отраслевые центры. Сельское 

хозяйство (важнейшие сельскохозяйственные культуры, 

отрасли животноводства). Виды транспорта, важнейшие 

транспортные узлы и транспортные магистрали. Удельный 

вес видов транспорта в общем грузообороте страны. 

Экологические проблемы. Внешнеэкономические партнеры 

стран. Экономические связи с Россией. Особенности 

социально-экономической ситуации в каждой из стран 

 

 

 



5. Образовательные технологии 

 

Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных занятий 

(контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем и 

самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия представлены следующими 

видами, включая учебные занятия, направленные на проведение текущего контроля 

успеваемости: 

 лекции (занятия лекционного типа); 

 семинары, практические занятия (занятия семинарского типа); 

 групповые консультации; 

 индивидуальные консультации и иные учебные занятия, 

предусматривающие индивидуальную работу преподавателя с обучающимся; 

 самостоятельная работа обучающихся; 

 занятия иных видов. 

На учебных занятиях обучающиеся выполняют запланированные настоящей 

программой отдельные виды учебных работ. Учебное задание (работа) считается 

выполненным, если оно оценено преподавателем положительно. 

В рамках самостоятельной работы обучающиеся осуществляют теоретическое 

изучение дисциплины с учётом лекционного материала, готовятся к практическим 

занятиям, выполняют домашнее задания, осуществляют подготовку к промежуточной 

аттестации. 

Содержание дисциплины, виды, темы учебных занятий и форм контрольных мероприятий 

дисциплины представлены в разделе 4 настоящей программы и фонде оценочных средств 

по дисциплине 

 

 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Оценочные 

средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам 

освоения дисциплины. 

 

6.1. План самостоятельной работы студентов 

 

№ 

 
Тема 

Вид самостоятельной работы 

 

Рекомендуемая 

литература 

 

Количество 

часов  

 

гр.1 гр.2 гр.3 гр.4  

1.  Страны СНГ: 

формирование 

территории. 

Региональные 

организации 

 

 

Подготовка к практическим 

занятиям по вопросам, 

предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам 

промежуточной аттестации, 

связанных с темой 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

20 

2.  

География 

Республики 

Белорусь 

Подготовка к практическим 

занятиям по вопросам, 

предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

20 



Подготовка к вопросам 

промежуточной аттестации, 

связанных с темой 

3.  География 

государств 

Закавказья. 

Подготовка к практическим 

занятиям по вопросам, 

предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам 

промежуточной аттестации, 

связанных с темой 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

20 

4.  География 

Республики 

Казахстан 

Подготовка к практическим 

занятиям по вопросам, 

предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам 

промежуточной аттестации, 

связанных с темой 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

20 

5.  Географические 

особенности 

стран: 

Узбекистан. 

Киргизия.  

 

Подготовка к практическим 

занятиям по вопросам, 

предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам 

промежуточной аттестации, 

связанных с темой 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

20 

6.  Географические 

особенности 

стран: 

Таджикистан. 

Туркменистан. 

 

Подготовка к практическим 

занятиям по вопросам, 

предложенным преподавателем 

Подготовка реферата 

Подготовка к вопросам 

промежуточной аттестации, 

связанных с темой 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

25 

Примечание: О: – основная литература, Д: – дополнительная литература; в скобках – 

порядковый номер по списку 

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Система накапливания 

результатов выполнения заданий позволит вам создать копилку знаний, умений и навыков, 

которую можно использовать как при прохождении практики, так и в будущей 

профессиональной деятельности. 

 

6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 

 

        Самостоятельная работа, наряду с лекционным курсом и практическими занятиями, 

является неотъемлемой частью изучения курса. Приступая к изучению дисциплины, 

студенты должны ознакомиться с учебной программой, учебной, научной и методической 

литературой, имеющейся в библиотеке, получить в библиотеке рекомендованные учебники 

и учебно-методические пособия, завести тетради для конспектирования лекций и 

практических занятий. В ходе самостоятельной работы изучить основную литературу, 

ознакомиться с дополнительной литературой, научные статьи и прочими материалами по 



дисциплине. При этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной 

программы. Подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, выносимым 

на семинар. 

     Готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за методической 

помощью к преподавателю. При подготовке к зачету повторять пройденный материал в 

строгом соответствии с учебной программой, примерным перечнем учебных вопросов, 

выносящихся на зачет и содержащихся в данной программе. Использовать конспект лекций 

и литературу, рекомендованную преподавателем. Обратить особое внимание на темы 

учебных занятий, пропущенных студентом по разным причинам. При необходимости 

обратиться за консультацией и методической помощью к преподавателю. 

       В процесс освоения дисциплины выделяют два вида самостоятельной работы:  

- аудиторная; 

 - внеаудиторная.  

         Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных занятиях 

под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. 

       Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по заданию 

преподавателя, но без его непосредственного участия. Содержание внеаудиторной 

самостоятельной работы определяется в соответствии с рекомендуемыми видами заданий 

согласно рабочей программе учебной дисциплины. Видами заданий для внеаудиторной 

самостоятельной работы являются: 

• для овладения знаниями: чтение текста (учебника, дополнительной литературы), 

составление плана текста, конспектирование текста, выписки из текста, учебно- 

исследовательская работа, использование аудио- и видеозаписей, компьютерной 

техники и Интернета и др. 

• для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом лекции, обработка 

текста, повторная работа над учебным материалом, (составление плана, составление 

таблиц для систематизации учебного материала, ответ на контрольные вопросы, 

заполнение рабочей тетради, аналитическая обработка текста), подготовка мультимедиа 

сообщений/докладов к выступлению на семинаре, подготовка реферата, тестирование и 

др. 

• для формирования умений: решение практических ситуаций и заданий, подготовка к 

деловым играм, решение тестов и т.д. 

           Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами 

студентов в       зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, 

уровня сложности, уровня умений студентов. 

          Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов может 

осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия по 

дисциплине и внеаудиторную самостоятельную работу студентов по дисциплине, может 

проходить в письменной, устной или смешанной форме. 

 

6.3. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний 

студентов 

Текущая аттестация по дисциплине (модулю). Оценивание обучающегося на 

занятиях осуществляется в соответствии с положением о текущей аттестации обучающихся 

в университете. 

По итогам текущей аттестации, ведущий преподаватель (лектор) осуществляет допуск 

обучающегося к промежуточной аттестации. 



Допуск к промежуточной аттестации по дисциплине (модулю). Обучающийся 

допускается к промежуточной аттестации по дисциплине в случае выполнения им всех 

заданий и мероприятий, предусмотренных настоящей программой дисциплины в полном 

объеме. Преподаватель имеет право изменять количество и содержание заданий, 

выдаваемых обучающимся (обучающемуся), исходя из контингента (уровня 

подготовленности).  

Допуск обучающегося к промежуточной аттестации по дисциплине осуществляет 

преподаватель, ведущий семинарские (практические) занятия. 

Обучающийся, имеющий учебные (академические) задолженности (пропуски учебных 

занятий, не выполнивший успешно задания(е)) обязан отработать их в полном объеме. 

Отработка учебных (академических) задолженностей по дисциплине (модулю). В 

случае наличия учебной (академической) задолженности по дисциплине, обучающийся 

отрабатывает пропущенные занятия и выполняет запланированные и выданные 

преподавателем задания. Отработка проводится в период семестрового обучения или в 

период сессии согласно графику (расписанию) консультаций преподавателя.  

Обучающийся, пропустивший лекционное занятие, обязан предоставить 

преподавателю реферативный конспект соответствующего раздела учебной и 

монографической литературы (основной и дополнительной) по рассматриваемым вопросам 

в соответствии с настоящей программой. 

Обучающийся, пропустивший практическое занятие, отрабатывает его в форме 

реферативного конспекта соответствующего раздела учебной и монографической 

литературы (основной и дополнительной) по рассматриваемым на практическом занятии 

вопросам в соответствии с настоящей программой или в форме, предложенной 

преподавателем. Кроме того, выполняет все учебные задания. Учебное задание считается 

выполненным, если оно оценено преподавателем положительно. 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю). Формой промежуточной 

аттестации по дисциплине определен Экзамен. 

Промежуточный контроль (экзамен)предназначен для объективного подтверждения и 

оценивания достигнутых результатов обучения после завершения изучения дисциплины. 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине определяется рабочим учебным планом. 

Итоговая оценка определяется на основании результатов, полученных при текущей 

аттестации, или по результатам промежуточной аттестации. 

Экзамен является заключительным этапом процесса формирования компетенций 

студента при изучении дисциплины или её части и имеет целью проверку и оценку знаний 

студентов по теории и применению полученных знаний, умений и навыков. 

Зачет проводится по расписанию, сформированному учебным отделом, в сроки, 

предусмотренные календарным графиком учебного процесса. Расписание промежуточного 

контроля доводится до сведения студентов не менее чем за две недели до начала 

экзаменационной сессии. 

Экзамен принимается преподавателем, ведущим лекционные занятия. В отдельных 

случаях при большом количестве групп у одного лектора или при большой численности 

группы с разрешения заведующего кафедрой допускается привлечение в помощь основному 

лектору преподавателя, проводившего практические занятия в группах. 

Экзамен проводится только при предъявлении студентом зачетной книжки и при 

условии выполнения всех контрольных мероприятий, предусмотренных учебным планом и 

рабочей программой по изучаемой дисциплине. 

Студентам на зачете предоставляется право выбрать один из билетов. Время 

подготовки к ответу составляет 30 минут. По истечении установленного времени студент 

должен ответить на вопросы экзаменационного билета. 

При оценке ответа студента на вопрос билета преподаватель руководствуется 

следующими критериями: 

- полнота и правильность ответа; 



- степень осознанности, понимания изученного; 

- языковое оформление ответа. 

В зачетную книжку заносятся только положительные оценки. Подписанный 

преподавателем экземпляр ведомости сдаётся не позднее следующего дня в деканат, а 

второй хранится на кафедре. В случае неявки на экзамен в экзаменационной ведомости 

делается отметка «не явился». 

Студенты не прошедшие промежуточную аттестацию по графику сессии, должны 

ликвидировать задолженность в установленном порядке. 

 Материалы для проведения текущего контроля знаний и промежуточной аттестации 

составляют отдельный документ – Фонд оценочных средств по дисциплине ( 

см.приложение) 

 

7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение дисциплины 

(модуля)  

 

 

7.1. Учебная литература: 
 

Основная литература 

                     

1. Горбанёв В.А. Общественная география зарубежного мира и России : учебник для студентов 

вузов, обучающихся по специальностям «Экономика», «Социально-экономическая география» 

и «Природопользование» / Горбанёв В.А.. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 487 c. — ISBN 

978-5-238-02488-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/83063.html  

 2. Белобров В.П. Физическая и экономическая география стран Восточной и Юго-Восточной 

Азии (с основами экономики природопользования) : учебное пособие / Белобров В.П., 

Дмитриева В.Т., Куленкамп А.Ю.. — Москва : Московский городской педагогический 

университет, 2013. — 204 c. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/26729.html 

 

Дополнительная литература 

 

1.Внешняя политика стран СНГ : учебное пособие для студентов вузов / М.М. Агазаде [и др.].. 

— Москва : Аспект Пресс, 2019. — 496 c. — ISBN 978-5-7567-1009-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/87964.html 

2.Сербина А.С. Политическая география стран региона : практикум / Сербина А.С.. — 

Новосибирск : Новосибирский государственный университет экономики и управления 

«НИНХ», 2015. — 96 c. — ISBN 978-5-7014-0703-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87149.html 

3.Грушина Т.П. Социально-экономическая география стран зарубежного мира : практикум / 

Грушина Т.П.. — Москва : Московский городской педагогический университет, 2013. — 124 c. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/26618.html  

 

7.2. Интернет-ресурсы 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: Yandex, Rambler. 

Информационно-поисковая система библиотеки ИнгГУ. 

 

 

https://www.iprbookshop.ru/87964.html
https://www.iprbookshop.ru/87149.html


 

7.3.  Программное обеспечение 

Наименование программы и информационно – справочных систем 

ЭБС «Консультант студента» 

Научная электронная библиотека «еLIBRARY» 

ИПС «Консультант» 

 ИПС «Гарант» 

ИСС «Полпред» 

 

8.   Материально-техническое обеспечение 

 

Стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения интерактивных 

лекций: видеопроектор, экран настенный, мультимедийные средства. 
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кафедры 

(№ протокола,  

дата) 

Внесенные  изменения 
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