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1. Цели освоения дисциплины 

 

Целями освоения дисциплины (модуля) Б1.О.22  Введение в клиническую 

психологию являются формирование базовых знаний по теории, методологии и практике 

клинической психологии, о возможностях клинической психологии в повышении 

адаптивных ресурсов человека, охране здоровья, преодолении недугов, диагностике, 

коррекции и реабилитации. 
 

Рабочая программа дисциплины «Введение в клиническую психологию» составлена в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта, 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации № 839 от 29.07.2020 и основной профессиональной образовательной программы 

подготовки по направлению 37.03.01 «Психология». 

Практическая подготовка реализуется на основе Профессионального стандарта 01.002 

«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденного приказом № 514н 

Министерства труда и социальной защиты Российской федерации (Минтруд России) от 24 

июля 2015 года. 

№ 

п/п 

Наименование ПС, 

уровень квалифика-

ции 

Код,  

обобщенная 

трудовая функ-

ция 

Код,  

трудовая 

функция 

Трудовые знания, умения 

1 Профессиональный 

стандарт «Педагог-

психолог (психолог 

в сфере 

образования)», 

утвержденный 

приказом № 514н 

Министерства труда 

и социальной 

зашиты Российской 

федерации 24 июля 

2015 года. 

Регистрационный 

номер 509. 

Код 

профессиональной 

деятельности 01.002 

Уровень квалифи-

кации 7 

А. Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

образовательно

го процесса в 

образовательны

х организациях 

общего, 

профессиональ

ного и 

дополнительно

го образования, 

сопровождение 

основных и 

дополнительны

х 

образовательны

х программ 

A/07.7 

Психологич

еская 

профилакти

ка 

(профессио

нальная 

деятельност

ь, 

направленн

ая на 

сохранение 

и 

укрепление 

психологич

еского 

здоровья 

обучающих

ся в 

процессе 

обучения и 

воспитания 

в 

образовател

ьных 

организация

х) 

Знания: 

- Признаки и формы 

дезадаптивных состояний 

у детей, подростков и 

молодежи. 

Умения: 

- Планировать и 

организовывать работу по 

предупреждению 

возможного 

неблагополучия в 

психическом и 

личностном развитии 

обучающихся, в том числе 

социально уязвимых и 

попавших в трудные 

жизненные ситуации. 

 

 



 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата 

- Дисциплина Б1.О.22 «Введение в клиническую психологию» относится к 

дисциплинам базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана. 

- В соответствии с учебным планом период обучения по дисциплине – 5-й 

семестр. 

- Дисциплина «Введение в клиническую психологию» в силу занимаемого ей 

места в ФГОС ВО, ОПОП ВО и учебном плане по направлению подготовки 37.03.01 

Психология предполагает взаимосвязь с другими изучаемыми дисциплинами. 

- В качестве «входных» знаний дисциплины «Введение в клиническую 

психологию» используются знания и умения, полученные обучающимися при изучении 

дисциплин: «Общая психология», «История психологии», «Дифференциальная психология», 

«Психология развития и возрастная психология». 

- Дисциплина «Введение в клиническую психологию» может являться 

предшествующей при изучении дисциплин: «Основы консультативной психологии». 
 

3. Результаты освоения дисциплины (модуля) Б1.О.22 Введение в клиническую 

психологию 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению: 

Код 

компетен

-ции 
 

Наименование 

компетенции 
 

Индикатор достижения 

компетенции 

(закрепленный за дисциплиной) 

В результате освоения 

дисциплины 

обучающийся должен: 

УК-6 Способен 

управлять своим 

временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе принципов 

образования в 

течение всей 

жизни 

УК-6.1 Оценивает 

личностные ресурсы по 

достижению целей 

управления своим временем 

для успешного выполнения 

порученной работы и 

саморазвития. 

Знать теоретический 

контекст 

дифференциальной 

психологии, ее 

основные понятия, 

возможности и 

ограничения 

экспериментальных 

схем и методов, правила 

организации 

исследований 

УК-6.2 Критически 

оценивает эффективность 

использования времени при 

решении поставленных 

задач, а также относительно 

полученного результата. 

Уметь соотнести общие 

закономерности и 

средние тенденции с 

индивидуальной 

вариативностью 

УК-6.3 Проявляет интерес к 

саморазвитию и использует 

предоставляемые 

возможности для 

приобретения новых знаний 

и навыков, на основе 

представлений о 

непрерывности образования 

в течение всей жизни 

Владеть теоретико-

методологической базой 

дифференциальной 

психологии; навыками 



УК-6.4 Использует 

различные технологии 

самосовершенствования и 

саморазвития, приемы 

достижения личной 

эффективности. 

ОПК-4 Способен 

использовать 

основные формы 

психологической 

помощи для 

решения 

конкретной 

проблемы 

отдельных лиц, 

групп населения и 

(или) организаций, 

в том числе лицам 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья и при 

организации 

инклюзивного 

образования 

 

ОПК-4.1 Применяет систему 

специализированных 

профессиональных знаний о 

методах психокоррекции, 

подбирает методы 

психокоррекции в 

соответствии с проблемами 

заказчика 

Знать отличия 

психотерапии от других 

форм профессиональной 

деятельности психолога; 

основные современные 

психотерапевтические 

направления; 

психотерапевтические 

факторы; этические 

аспекты психотерапии ОПК-4.2 Свободно 

ориентируется в теориях 

консультирования, владеет 

широким спектром 

технологий психологического 

консультирования 

ОПК-4.3 Адекватно 

применяет методы 

психодиагностики для 

определения или уточнения 

психологических проблем 

заказчика 

Уметь критически 

оценивать различные 

психотерапевтические 

школы; проводить 

этический анализ 

профессиональной 

ситуации; использовать 

концепцию границ 

профессиональной 

компетентности 

ОПК-4.4 При оказании 

помощи лицам с ОВЗ и 

инвалидностью учитывает 

особенности их 

психофизиологического 

развития и определяет 

методы психодиагностики, 

психокоррекции и 

психоконсультирования с их 

учетом 

Владеть навыками 

моделирования 

психотравмирующей 

ситуации, а также 

выбора и использования 

техник и методов 

психокоррекции 

 

 



4. Структура и содержание дисциплины (модуля) Б1.О.22 Введение в 

клиническую психологию 

4.1. Структура дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 38 часов. 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем дисциплины (модуля) 
се

м
ес

т
р

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах) 

Формы текущего контроля 

успеваемости (по неделям 

семестра) 

Форма промежуточной 

аттестации (по семестрам) 
Контактная 

работа 

Самостоятель-

ная работа 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

Д
р

. 
в
и

д
ы

 к
о

н
та

к
т.

 р
аб

о
ты

 

В
се

го
 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

(п
р

о
ек

т)
 

П
о

д
го

то
в
к
а 

к
 э

к
за

м
ен

у
 

Д
р

у
ги

е 
в
и

д
ы

 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
й

р
аб

о
ты

 
С

о
б

ес
ед

о
в
а
н

и
е
 

К
о

л
л
о

к
в
и

у
м

 

П
р

о
в
ер

к
а 

те
ст

о
в
 

П
р

о
в
ер

к
а 

к
о

н
тр

о
л

ь
н

. 
р

аб
о

т 

П
р

о
в
ер

к
а 

р
еф

ер
ат

а 

П
р

о
в
ер

к
а 

эс
се

 и
 и

н
ы

х
 

тв
о

р
ч

ес
к
и

х
 р

аб
о

т 
к
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

д
р

. 

1. Раздел 1. Клиническая 

психология как наука. 

5 5 2 3              

2. Раздел 2. 

Методологические 

проблемы клинической 

психологии. 

5 7 4 3  0            

3. Раздел 3. Основные модели 

психических расстройств в 

психологии и общей 

медицине 

5 7 4 3              

4. Раздел 4. Нарушения 

психической деятельности 

при психических, 

поведенческих и 

соматических 

заболеваниях. Психопатии, 

личностные расстройства и 

девиантные формы 

поведения. 

Психологические 

механизмы неврозов и 

эмоционально- стрессовых 

расстройств 

5 8 4 4              

5. Раздел 5. Психологические 

основы психотерапии, 

реабилитации, 

психогигиены и 

психопрофилактики, 

восстановительного 

обучения. 

Этические принципы 

деятельности клинического 

психолога 

5 7 4 3              

 Курсовая работа (проект)       * *          
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 Подготовка к экзамену       36  36         

 Общая трудоемкость, в часах  38 18 16       Промежуточная аттестация  

Форма  

Зачет 4 

Зачет с оценкой  

Экзамен 6 

 

4.2. Содержание дисциплины (модуля) 
 

Раздел 1. Клиническая психология как наука. 

 

Предмет и объект клинической психологии. Основные определения клинической 

психологии в отечественной и зарубежной науке. 

Предмет и задачи клинической психологии, ее прикладной и междисциплинарный 

характер. Вклад клинической психологии в разработку теоретических проблем 

психологии. 

Основные направления клинической психологии (нейропсихология, патопсихология, 

психологическая реабилитация и восстановительное обучение, психотерапия, 

психологическая коррекция и психологическое консультирование, психосоматика и 

психология телесности, психология аномального развития). 

Краткая история развития клинической психологии в России и за рубежом. 

Проявления психических отклонений и их объяснения в разные культурно-исторические 

периоды. 

Основные этапы развития клинической психологии. Основные направления практической 

деятельности клинического психолога: психологическая диагностика, экспертиза, 

психологическая коррекция (психотерапия), социальная реабилитация больных. 

Методы клинической психологии. Соотношение экспериментально-психологического и 

клинико-психологического подходов при исследовании психических расстройств. 

Классификация методов клинической психологии. Номотетический и идеографический 

подходы в клинической психологии.  

 

Раздел 2. Методологические проблемы клинической психологии.  

 

Проблема нормы и патологии. Норма как реально существующий устойчивый феномен. 

Границы между нормой и патологией: психопатология обыденной жизни, пограничные и 

транзиторные расстройства. Социокультурная детерминация представлений о норме. 

Релятивистские представления о норме. Норма как статистическое понятие. 

Адаптационные концепции нормы. Норма как идеал. 

Проблема развития, регресса и распада в клинической психологии. Кризис развития как 

невозможность развития в неизменных условиях. Кризис как причина патологического 

развития. Кризис как источник нормального развития. Нормальные и патогенные кризисы. 

Регрессия. Понятие регрессии. Виды регрессии. Проблема соотношения развития и 

распада в клинической психологии. Распад как негатив развития. Роль компенсации при 

распаде. 

Внутренняя картина болезни (ВКБ). Аллопластическая и аутопластическая картина 

болезни (К. Гольдшейдер). Сензитивная и интеллектуальная аутопластическая картина 

болезни (Р.А. Лурия). Болезнь как семиотическая система. Чувственная ткань, первичное 

означение, вторичное означение и личностный смысл болезни.  

 

Раздел 3. Основные модели психических расстройств в психологии и общей медицине.  
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Медико-биологическая модель психических расстройств. Каузальный принцип. Понятие 

болезни. 

Психосоциальная модель: роль социума и внутриличностных факторов. 

Био-психо-социальная модель. Развитие болезни: предиспозиционные факторы, 

запускающие факторы, поддерживающие и хронифицирующие факторы. Соотношение 

внешних и внутренних факторов в этиологии психических заболеваний. 

 Ограничения существующих моделей. Методологические и практические трудности, 

возникающие при их применении в клинической психологии. 

 

Раздел 4. Нарушения психической деятельности при психических, поведенческих и 

соматических заболеваниях. Психопатии, личностные расстройства и девиантные формы 

поведения. Психологические механизмы неврозов и эмоционально- стрессовых 

расстройств. 

Классификация психических и поведенческих расстройств. 

 

Основные типы психических расстройств. Краткая характеристика основных видов 

психической патологии в соответствии с МКБ-10. Основные представления о 

психологических механизмах, лежащих в основе психических, поведенческих и 

психосоматических расстройств. 

Расстройства личности. Понятия психопатии, акцентуации характера и личности. 

Определение, критерии диагностики, варианты патохарактерологического развития 

личности. 

Психофизиологические, психологические, социальные механизмы развития 

поведенческих девиаций и их формы. Профилактика нарушений личности и поведения. 

Понятие психогении. Психогенная природа невротических расстройств. Патогенетическая 

концепция неврозов. Позитивная и негативная диагностика неврозов. 

Типы неблагоприятного семейного воспитания и их роль в формировании 

патохарактерологического и невротического развития личности. 

Психология соматически больного. Реакция личности на болезнь, психосоциальная 

адаптация к болезни, качество жизни, связанное со здоровьем. 

Основные представления о психологии телесности.  

 

Раздел 5. Психологические основы психотерапии, реабилитации, психогигиены и 

психопрофилактики, восстановительного обучения. 

 

Этические принципы деятельности клинического психолога Понятие психологической 

интервенции: ее определение, основные направления, причины терапевтического эффекта. 

Место психотерапии и психологической коррекции в комплексном лечении больных с 

психическими, поведенческими и психосоматическими расстройствами. 

Основные направления современной психотерапии (психодинамическая, когнитивно-

бихевиоральная, экзистенциально-гуманистическая психотерапия). Отечественная 

традиция психотерапии и психологического консультирования. Проблема оценки 

эффективности психотерапии. 

Психологические аспекты лечебного процесса. Взаимоотношения врача (психолога, 

психотерапевта) и больного. 

Проблемы копинга и комплаенса. 

Концепция реабилитации психически больных: основные принципы, формы и методы. 

Роль психолога в создании терапевтической среды. 

Восстановительное обучение при локальных поражениях мозга. Его основные принципы 

и подходы. 

Психогигиена и психопрофилактика в системе клинической психологии. Психология 

здоровья. 
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Этические принципы деятельности клинического психолога и ее деонтологические 

аспекты.  
 

5. Образовательные технологии 

С целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся при 

изучении дисциплины возможно применение в учебном процессе активных и 

интерактивных форм обучения.  

При изучении тем, предполагающих проведение практических работ, 

целесообразно использовать такие образовательные технологии, как разбор конкретных 

ситуаций, мозговой штурм, психологические и иные тренинги.  
 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины. 
 

6.1. План самостоятельной работы студентов 

 

№ 

нед. 

Тема Вид 

самостоятельной 

работы 
 

Задание 

(Изучить…,  

выполнить…,  

решить…, 

изготовить…) 

Рекомендуемая 

литература 
(Указывается 

номер из  

раздела 7) 

Количество 

часов  
 (должно 

соответствовать 

указанному в 

таблице 4.1) 

1 Клиническая 

психология как 

наука. 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям по 

вопросам, 

предложенным 

преподавателем 

Подготовка 

реферата 

Подготовка к 

вопросам 

промежуточной 

аттестации, 

связанных с 

темой 

Подготовить 

реферат по 

одному из 

вопросов, 

предложенных 

преподавателем 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

5 

2 Методологические 

проблемы 

клинической 

психологии.  

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям по 

вопросам, 

предложенным 

преподавателем 

Подготовка 

реферата 

Подготовка к 

вопросам 

Подготовить 

реферат по 

одному из 

вопросов, 

предложенных 

преподавателем 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

7 
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промежуточной 

аттестации, 

связанных с 

темой 

3 Основные модели 

психических 

расстройств в 

психологии и 

общей медицине.  

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям по 

вопросам, 

предложенным 

преподавателем 

Подготовка 

реферата 

Подготовка к 

вопросам 

промежуточной 

аттестации, 

связанных с 

темой 

Подготовить 

реферат по 

одному из 

вопросов, 

предложенных 

преподавателем 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

7 

4 Нарушения 

психической 

деятельности при 

психических, 

поведенческих и 

соматических 

заболеваниях. 

Психопатии, 

личностные 

расстройства и 

девиантные формы 

поведения. 

Психологические 

механизмы 

неврозов и 

эмоционально- 

стрессовых 

расстройств 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям по 

вопросам, 

предложенным 

преподавателем 

Подготовка 

реферата 

Подготовка к 

вопросам 

промежуточной 

аттестации, 

связанных с 

темой 

Подготовить 

реферат по 

одному из 

вопросов, 

предложенных 

преподавателем 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

8 

5 Психологические 

основы 

психотерапии, 

реабилитации, 

психогигиены и 

психопрофилактик

и, 

восстановительног

о обучения. 

Этические 

Работа в 

библиотеке, 

включая ЭБС. 

Подготовка к 

практическим 

занятиям по 

вопросам, 

предложенным 

преподавателем 

Подготовка 

реферата 

Подготовить 

реферат по 

одному из 

вопросов, 

предложенных 

преподавателем 

О: [1-2] 

Д: [1-4] 

7 
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принципы 

деятельности 

клинического 

психолога 

Подготовка к 

вопросам 

промежуточной 

аттестации, 

связанных с 

темой 
 

Примечание: О: – основная литература, Д: – дополнительная литература; в скобках – 

порядковый номер по списку 

 

6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 

Для успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, которая 

является важнейшей формой организации учебного процесса. Лекция: 

 знакомит с новым учебным материалом,  

 разъясняет учебные элементы, трудные для понимания, 

 систематизирует учебный материал, 

 ориентирует в учебном процессе.  

Подготовка к лекции заключается в следующем: 

 внимательно прочитайте материал предыдущей лекции, 

 выясните тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора), 

 ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям, 

 постарайтесь определить место изучаемой темы в своей профессиональной 

подготовке, 

 запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции. 

Подготовка к практическим занятиям: 

 внимательно прочитайте материал лекций, относящихся к данному семинарскому 

занятию, ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям, 

 выпишите основные термины,  

 ответьте на контрольные вопросы по семинарским занятиям, готовьтесь дать 

развернутый ответ на каждый из вопросов, 

 определите, какие учебные элементы остались для вас неясными и постарайтесь 

получить на них ответ заранее (до семинарского занятия) во время текущих 

консультаций преподавателя, 

 выполните домашнее задание. 

Учтите, что: 

 готовиться можно индивидуально, парами или в составе малой группы (последние 

являются эффективными формами работы); 

 рабочая программа дисциплины в части целей, перечню знаний, умений, терминов 

и учебных вопросов может быть использована вами в качестве ориентира в 

организации обучения. 

Подготовка к промежуточной аттестации. К промежуточной аттестации 

необходимо готовиться целенаправленно, регулярно, систематически и с первых дней 

обучения по данной дисциплине. Попытки освоить дисциплину в период зачѐтно-

экзаменационной сессии, как правило, показывают не удовлетворительные результаты. 

В самом начале учебного курса познакомьтесь с рабочей программой дисциплины 

и другой учебно-методической документацией, включающими: 

 перечень знаний и умений, которыми обучающийся должен владеть; 

 тематические планы лекций и практических занятий; 

 контрольные мероприятия; 

 учебники, учебные пособия, а также электронные ресурсы; 
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 перечень экзаменационных вопросов (вопросов к зачету). 

После этого у вас должно сформироваться чѐткое представление об объеме и 

характере знаний и умений, которыми надо будет овладеть по дисциплине. 

Систематическое выполнение учебной работы на лекциях и практических занятиях 

позволит успешно освоить дисциплину и создать хорошую базу для прохождения 

промежуточной аттестации. 
 

6.3. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний 

студентов 
 

Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных занятий 

(контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем и 

самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия представлены следующими 

видами, включая учебные занятия, направленные на проведение текущего контроля 

успеваемости: 

 лекции (занятия лекционного типа); 

 семинары, практические занятия (занятия семинарского типа); 

 групповые консультации; 

 индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматривающие 

индивидуальную работу преподавателя с обучающимся; 

 самостоятельная работа обучающихся; 

 занятия иных видов. 

На учебных занятиях обучающиеся выполняют запланированные настоящей 

программой отдельные виды учебных работ. Учебное задание (работа) считается 

выполненным, если оно оценено преподавателем положительно. 

В рамках самостоятельной работы обучающиеся осуществляют теоретическое 

изучение дисциплины с учѐтом лекционного материала, готовятся к практическим 

занятиям, выполняют домашнее задания, осуществляют подготовку к промежуточной 

аттестации. 

Содержание дисциплины, виды, темы учебных занятий и форм контрольных 

мероприятий дисциплины представлены в разделе 5 настоящей программы и фонде 

оценочных средств по дисциплине. 

Текущая аттестация по дисциплине (модулю). Оценивание обучающегося на 

занятиях осуществляется в соответствии с положением о текущей аттестации 

обучающихся в университете. 

По итогам текущей аттестации, ведущий преподаватель (лектор) осуществляет 

допуск обучающегося к промежуточной аттестации. 

Допуск к промежуточной аттестации по дисциплине (модулю). Обучающийся 

допускается к промежуточной аттестации по дисциплине в случае выполнения им всех 

заданий и мероприятий, предусмотренных настоящей программой дисциплины в полном 

объеме. Преподаватель имеет право изменять количество и содержание заданий, 

выдаваемых обучающимся (обучающемуся), исходя из контингента (уровня 

подготовленности).  

Допуск обучающегося к промежуточной аттестации по дисциплине осуществляет 

преподаватель, ведущий семинарские (практические) занятия. 

Обучающийся, имеющий учебные (академические) задолженности (пропуски 

учебных занятий, не выполнивший успешно задания(е)) обязан отработать их в полном 

объеме. 

Отработка учебных (академических) задолженностей по дисциплине (модулю). 

В случае наличия учебной (академической) задолженности по дисциплине, обучающийся 

отрабатывает пропущенные занятия и выполняет запланированные и выданные 

преподавателем задания. Отработка проводится в период семестрового обучения или в 

период сессии согласно графику (расписанию) консультаций преподавателя.  
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Обучающийся, пропустивший лекционное занятие, обязан предоставить 

преподавателю реферативный конспект соответствующего раздела учебной и 

монографической литературы (основной и дополнительной) по рассматриваемым 

вопросам в соответствии с настоящей программой. 

Обучающийся, пропустивший практическое занятие, отрабатывает его в форме 

реферативного конспекта соответствующего раздела учебной и монографической 

литературы (основной и дополнительной) по рассматриваемым на практическом занятии 

вопросам в соответствии с настоящей программой или в форме, предложенной 

преподавателем. Кроме того, выполняет все учебные задания. Учебное задание считается 

выполненным, если оно оценено преподавателем положительно. 

Преподаватель имеет право снизить бальную (в том числе рейтинговую) оценку 

обучающемуся за невыполненное в срок задание (по неуважительной причине). 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю). Формой промежуточной 

аттестации по дисциплине определен Зачет. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

положением о промежуточной аттестации обучающихся в университете и оценивается: на 

зачете – зачтено; незачтено и рейтинговых баллов, назначаемых в соответствии с 

принятой в вузе балльно-рейтинговой системой. 

Зачет принимает преподаватель, ведущий семинарские (практические) занятия по 

курсу. 

Оценка знаний обучающегося оценивается по критериям, представленным в фонде 

оценочных средств по дисциплине. 

№ 

п\п 

Вид контроля Контролируемые темы (разделы) Компетенции, компоненты 

которых контролируются 

1 Текущая 

аттестация 

Клиническая психология как наука. УК-6, ОПК-4 

2 Текущая 

аттестация 

Методологические проблемы 

клинической психологии.  

УК-6, ОПК-4 

3 Текущая 

аттестация 

Основные модели психических 

расстройств в психологии и общей 

медицине.  

УК-6, ОПК-4 

4 Текущая 

аттестация 

Нарушения психической 

деятельности при психических, 

поведенческих и соматических 

заболеваниях. Психопатии, 

личностные расстройства и 

девиантные формы поведения. 

Психологические механизмы 

неврозов и эмоционально- 

стрессовых расстройств 

УК-6, ОПК-4 

5 Текущая 

аттестация 

Психологические основы 

психотерапии, реабилитации, 

психогигиены и 

психопрофилактики, 

восстановительного обучения. 

Этические принципы деятельности 

клинического психолога 

УК-6, ОПК-4 
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6 Промежуточная 

аттестация (зачет) 

Весь изучаемый курс УК-6, ОПК-4 

 

Материалы для проведения текущего контроля знаний и промежуточной аттестации 

составляют отдельный документ – Фонд оценочных средств по дисциплине. 
 

7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение дисциплины 

(модуля) Б1.О.22. Введение в клиническую психологию 
 

7.1. Учебная литература:  

Основная литература 

1. Воронцов Д.В. Клиническая психология [Текст]: учебник. – Ростов н/Д: Феникс, 

2016. – 541 с. - ISBN 5222261603 

2. Клиническая психология [Текст]: Учебник для вузов. Под ред. Б.Д. Карвасарского. 

- 5-е изд. доп. – СПб.: Питер, 2016. – 896 с. ISBN 978-5-496-00762-7 

Дополнительная литература 

1. Колесник Н. Т., Орлова Е.А., Ефремова Г. И. Клиническая психология[Текст]: 

Учебник для академического бакалавриата. – М.: Юрайт, 2016. – 359 с. – ISBN 978-

5-9916-5522-4, 978-5-534-02648-1 

2. Нагаев В.В. Основы клинической психологии [Электронный ресурс]: учебное 

пособие для студентов вузов / В.В. Нагаев, Л.А. Жолковская. — Электрон. 

текстовые данные. — М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2014. — 463 c. — 978-5-238-01156-1. — 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/34488.html (дата обращения 11.07.2018). 

3. Практическая нейропсихология. Опыт работы с детьми, испытывающими 

трудности в обучении [Электронный ресурс] / Е.Г. Амелина [и др.]. — Электрон. 

текстовые данные. — М.: Генезис, 2016. — 336 c. — 978-5-98563-364-1. — Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/54347.html (дата обращения 11.07.2018). 

4. Човдырова Г.С. Клиническая психология. Общая часть [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Г.С. Човдырова, Т.С. Клименко. — Электрон. текстовые данные. 

— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015. — 247 c. — 978-5-238-01746-4. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/52603.html (дата обращения 11.07.2018). 

Периодические издания 

1. Вестник Российского университета дружбы народов. Серия «Психология и 

педагогика» 

2. Вопросы психологии 

3. Психологическая наука и образование 

4. Психологический журнал 

5. Российский психологический журнал 
 

7.2. Интернет-ресурсы  
1. e-Library.ru [Электронный ресурс]: Научная электронная библиотека. – URL: 

http://elibrary.ru/ (дата обращения 11.05.2018). 

2. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» [Электронный ресурс]. – URL: 

http://cyberleninka.ru/ (дата обращения 11.05.2018). 

3. Портал психологических изданий PsyJournals.ru http://psyjournals.ru/index.shtml 

4. Электронный психологический журнал «Психологические исследования» 

http://psystudy.ru/  

5. Электронно-библиотечная система IPRbooks [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/ (дата обращения 11.07.2018). – Доступ к системе 

согласно правилам ЭБС и договором университета с ЭБС. 
 
 

7.3.  Программное обеспечение  

http://www.iprbookshop.ru/34488.html
http://www.iprbookshop.ru/54347.html
http://www.iprbookshop.ru/52603.html
http://elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://psyjournals.ru/index.shtml
http://psystudy.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
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Для подготовки презентаций и их демонстрации необходима программа Impress из 

свободного пакета офисных приложений OpenOffice (или иной аналог с коммерческой 

или свободной лицензией). 
 
 

7.4.  Материально-техническое обеспечение  
Материально-техническое обеспечение учебного процесса по дисциплине 

определено нормативными требованиями, регламентируемыми приказом Министерства 

образования и науки РФ № 986 от 4 октября 2010 г. «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 

учебного процесса и оборудования учебных помещений», Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по направлению подготовки. 

Для проведения всех видов учебных занятий по дисциплине и обеспечения 

интерактивных методов обучения, необходимы столы, стулья (на группу по количеству 

посадочных мест с возможностью расстановки для круглых столов, дискуссий, прочее); 

доска интерактивная с рабочим местом (мультимедийный проектор с экраном и рабочим 

местом); желателен доступ в информационно-коммуникационную сеть «Интернет». 

В соответствие с требованиями ФГОС ВО при реализации настоящей дисциплины 

ОПОП ВО необходимо также учитывать образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечивать условия для их эффективной 

реализации, а также возможности беспрепятственного доступа обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры образовательного 

учреждения. 
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Рабочая программа дисциплины «Введение в клиническую психологию» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

(уровень бакалавриат), утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ 

от 29.07.2020 г. № 839. 

 

 

Программу составила:  

                    к.м.н., доцент кафедры психологии и педагогики Албакова З.А-М. 

 

 

Программа одобрена на заседании кафедры «Психология и педагогика» 

 

Протокол № 4 от «03 »       февраля   2025 года 

 

 

Программа одобрена Учебно-методическим советом педагогического факультета 

 

Протокол № 4 от «06»   февраля    2025 года 
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1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения образовательной программы 

В процессе освоения образовательной программы компетенции 

формируются по следующим этапам: 

1) начальный этап дает общее представление о виде деятельности, 

основных закономерностях функционирования объектов 

профессиональной деятельности, методов и алгоритмов решения 

практических задач; 

2) основной этап позволяет решать типовые задачи, принимать 

профессиональные и управленческие решения по известным 

алгоритмам, правилам и методикам; 

3) завершающий этап предполагает готовность решать практические 

задачи повышенной сложности, нетиповые задачи, принимать 

профессиональные и управленческие решения в условиях неполной 

определенности, при недостаточном документальном, нормативном и 

методическом обеспечении. 

При освоении дисциплины (модуля) компетенции, закрепленные за 

ней, реализуются по темам (разделам) дисциплины (модуля), в определенной 

степени (полностью или в оговоренной части) и на определенном этапе, что 

приведено в Таблице 1. 

Таблица 1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

№ 
Код 

компетенции 

Номер темы 

(раздела) 

дисциплины 

(модуля) 

Степень реализации 

компетенции при 

освоении дисциплины 

(модуля) 

Этап формирования 

компетенции при 

освоении дисциплины 

(модуля) 

1.  ОК-7 1-5 Компетенция 

реализуется в части 

клинической 

психологии 

Основной 

2.  ПК-11 1-5 Компетенция 

реализуется в части 

клинической 

психологии 

Основной 
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2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, 

описание шкал оценивания 

Шкала оценивания, показатели и критерии оценивания образовательных 

результатов обучающегося во время текущей аттестации 

Шкала 

оценивания 

Показатели и критерии оценивания 

5, «отлично» Оценка «отлично» ставится, если студент строит ответ логично в 

соответствии с планом, показывает максимально глубокие знания 

профессиональных терминов, понятий, категорий, концепций и теорий. 

Устанавливает содержательные межпредметные связи. Развернуто 

аргументирует выдвигаемые положения, приводит убедительные 

примеры. 

4, «хорошо» Оценка «хорошо» ставится, если студент строит свой ответ в 

соответствии с планом. В ответе представлены различные подходы к 

проблеме, но их обоснование недостаточно полно. Устанавливает 

содержательные межпредметные связи. Развернуто аргументирует 

выдвигаемые положения, приводит необходимые примеры, однако 

показывает некоторую непоследовательность анализа. Выводы 

правильны. Речь грамотна, используется профессиональная лексика. 

3, «удовлетво-

рительно» 

Оценка «удовлетворительно» ставится, если ответ недостаточно 

логически выстроен, план ответа соблюдается непоследовательно. 

Студент обнаруживает слабость в развернутом раскрытии 

профессиональных понятий. Выдвигаемые положения декларируются, но 

недостаточно аргументированы. Ответ носит преимущественно 

теоретический характер, примеры ограничены, либо отсутствуют. 

2, «неудовле-

творительно» 

Оценка «неудовлетворительно» ставится при условии недостаточного 

раскрытия профессиональных понятий, категорий, концепций, теорий. 

Студент проявляет стремление подменить научное обоснование проблем 

рассуждениями обыденно-повседневного бытового характера. Ответ 

содержит ряд серьезных неточностей. Выводы поверхностны 

Шкала оценивания, показатели и критерии оценивания образовательных 

результатов обучающегося на зачете по дисциплине 

Результат зачета Показатели и критерии оценивания образовательных результатов 

гр.1 гр.2 

зачтено Результат «зачтено» выставляется обучающемуся, если рейтинговая 

оценка (средний балл) его текущей аттестации по дисциплине входит 

в данный диапазон. 

При этом, обучающийся на учебных занятиях и по результатам 

самостоятельной работы демонстрировал знание материала, грамотно 

и по существу излагал его, не допускал существенных неточностей в 

ответе на вопрос, правильно применял использовал в ответах учебно-
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Результат зачета Показатели и критерии оценивания образовательных результатов 

гр.1 гр.2 

методический материал исходя из специфики практических вопросов 

и задач, владел необходимыми навыками и приѐмами их выполнения. 

Учебные достижения в семестровый период и результаты рубежного 

контроля демонстрируют высокую (15....13) / хорошую (12..10) / 

достаточную (9…7) степень овладения программным материалом. 

Рейтинговые баллы назначаются обучающемуся как 

среднеарифметическое рейтинговых оценок по текущей аттестации 

(на занятиях и по результатам выполнения контрольных заданий) и 

промежуточной (экзамен) аттестации. 

Компетенции, закреплѐнные за дисциплиной, сформированы на уровне от 

достаточного до высокого. 

не зачтено Результат «не зачтено» выставляется обучающемуся, если 

рейтинговая оценка (средний балл) его текущей аттестации по 

дисциплине входит в данный диапазон. 

При этом, обучающийся на учебных занятиях и по результатам 

самостоятельной работы демонстрирует незнание значительной части 

программного материала, допускает существенные ошибки, 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические 

работы.  

Как правило, «не зачтено» ставится обучающимся, которые не могут 

продолжить обучение без дополнительных занятий по 

соответствующей дисциплине. 

Учебные достижения в семестровый период и результаты рубежного 

контроля демонстрируют невысокую (недостаточную) степень 

овладения программным материалом. 

Рейтинговые баллы назначаются обучающемуся как 

среднеарифметическое рейтинговых оценок по текущей аттестации 

(на занятиях и по результатам выполнения контрольных заданий) и 

промежуточной (экзамен) аттестации. 

Компетенции, закреплѐнные за дисциплиной, не сформированы 

3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций 

Для оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций используются 

следующие типовые контрольные задания: 

3.1. Текущий контроль успеваемости 

Вопросы текущего контроля успеваемости на семинарах (практических 

занятиях) 

Клиническая психология как 

наука. 

Основные этапы развития клинической психологии. 

Основные направления практической деятельности 

клинического психолога: психологическая 

диагностика, экспертиза, психологическая коррекция 
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(психотерапия), социальная реабилитация больных. 

Методы клинической психологии. Соотношение 

экспериментально-психологического и клинико-

психологического подходов при исследовании 

психических расстройств. Классификация методов 

клинической психологии. Номотетический и 

идеографический подходы в клинической психологии.  

Методологические проблемы 

клинической психологии.  

Внутренняя картина болезни (ВКБ). Аллопластическая 

и аутопластическая картина болезни (К. Гольдшейдер). 

Сензитивная и интеллектуальная аутопластическая 

картина болезни (Р.А. Лурия). Болезнь как 

семиотическая система. Чувственная ткань, первичное 

означение, вторичное означение и личностный смысл 

болезни.  

Основные модели психических 

расстройств в психологии и 

общей медицине.  

Био-психо-социальная модель. Развитие болезни: 

предиспозиционные факторы, запускающие факторы, 

поддерживающие и хронифицирующие факторы. 

Соотношение внешних и внутренних факторов в 

этиологии психических заболеваний. 

Нарушения психической 

деятельности при психических, 

поведенческих и соматических 

заболеваниях. Психопатии, 

личностные расстройства и 

девиантные формы поведения. 

Психологические механизмы 

неврозов и эмоционально- 

стрессовых расстройств 

Расстройства личности. Понятия психопатии, 

акцентуации характера и личности. Определение, 

критерии диагностики, варианты 

патохарактерологического развития личности. 

Психофизиологические, психологические, социальные 

механизмы развития поведенческих девиаций и их 

формы. Профилактика нарушений личности и 

поведения. Понятие психогении. Психогенная природа 

невротических расстройств. Патогенетическая 

концепция неврозов. Позитивная и негативная 

диагностика неврозов.  

Психологические основы 

психотерапии, реабилитации, 

психогигиены и 

психопрофилактики, 

восстановительного обучения. 

Этические принципы 

деятельности клинического 

психолога 

Психологические аспекты лечебного процесса. 

Взаимоотношения врача (психолога, психотерапевта) и 

больного. 

Проблемы копинга и комплаенса. 

Концепция реабилитации психически больных: 

основные принципы, формы и методы. Роль психолога 

в создании терапевтической среды. 

Восстановительное обучение при локальных 

поражениях мозга. Его основные принципы и 

подходы. 

Типовые темы рефератов 

1. Различные подходы к содержанию и определению медицинской и 

клинической психологии. 

2. Понятие об онтогенезе и дизонтогенезе. Основные типы психического 

дизонтогенеза. 

3. Факторы, влияющие на процесс взаимодействия врача (психолога) и 

пациента. 
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4. Роль клинического психолога в общей системе оказания медицинской 

помощи. 

5. Основные виды деятельности клинического психолога. 

6. Особенности организации работы клинического психолога в 

реабилитационных отделениях психиатрической службы. 

7.  Этические аспекты деятельности клинического психолога. 

8. Категории здоровья и болезни в клинической психологии. 

9. Основные содержания понятия «норма».  

10. Содержание понятия «патология». Определение психического 

расстройства. 

11. Представления о болезни в современной медицине. Биомедицинская 

модель болезни. Биопсихосоциальная модель болезни.  

12. Понятие о психическом здоровье. 

13. Психология здоровья. Основные критерии общего здоровья. 

Типовые контрольные вопросы 

1. Соотношение экспериментально-психологического и клинико-

психологического подходов при исследовании психических 

расстройств. Классификация методов клинической психологии. 

Номотетический и идеографический подходы в клинической 

психологии.  

2. Внутренняя картина болезни (ВКБ). Аллопластическая и 

аутопластическая картина болезни (К. Гольдшейдер). Сензитивная и 

интеллектуальная аутопластическая картина болезни (Р.А. Лурия). 

Болезнь как семиотическая система. Чувственная ткань, первичное 

означение, вторичное означение и личностный смысл болезни.  

3. Ограничения существующих моделей. Методологические и 

практические трудности, возникающие при их применении в 

клинической психологии. 
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4. Психология соматически больного. Реакция личности на болезнь, 

психосоциальная адаптация к болезни, качество жизни, связанное со 

здоровьем. 

5. Основные представления о психологии телесности.  

6. Проблемы копинга и комплаенса. 

7. Концепция реабилитации психически больных: основные принципы, 

формы и методы. Роль психолога в создании терапевтической среды. 

8. Восстановительное обучение при локальных поражениях мозга. Его 

основные принципы и подходы. 

9. Психогигиена и психопрофилактика в системе клинической 

психологии. Психология здоровья. 

10. Этические принципы деятельности клинического психолога и ее 

деонтологические аспекты. 

3.2. Промежуточная аттестация 

Типовые вопросы к промежуточной аттестации (Зачет) 

1. Предмет и задачи клинической психологии. 

2. Место клинической психологии в системе других наук. 

3. Разделы клинической психологии. 

4. Методы клинической психологии. 

5. Различные подходы к содержанию и определению медицинской и 

клинической психологии. 

6. Патопсихология, как самостоятельная отрасль клинической 

психологии. 

7. Нейропсихология - отрасль клинической психологии. 

8. Психосоматика - отрасль клинической психологии. 

9. Понятие об онтогенезе и дизонтогенезе. Основные типы психического 

дизонтогенеза. 

10. Факторы, влияющие на процесс взаимодействия врача (психолога) и 

пациента. 

11. Общее понятие о психотерапии. Основные направления психотерапии. 
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12. Психологическое консультирование, психокоррекция, психотерапия. 

13. Основные теоретические направления клинико-психологического 

вмешательства: психодинамический, когнитивно - поведенческий, 

гуманистический, экзистенциальный и системный подходы. 

14. Специальные разделы клинической психологии (реабилитология, 

психогигиена, психопрофилактика, неврозология, медико-

психологическая экспертиза). 

15. Роль клинического психолога в общей системе оказания медицинской 

помощи. 

16. Основные виды деятельности клинического психолога. 

17. Особенности организации работы клинического психолога в 

реабилитационных отделениях психиатрической службы. 

18.  Этические аспекты деятельности клинического психолога. 

19. Категории здоровья и болезни в клинической психологии. 

20. Основные содержания понятия «норма».  

21. Содержание понятия «патология». Определение психического 

расстройства. 

22. Представления о болезни в современной медицине. Биомедицинская 

модель болезни. Биопсихосоциальная модель болезни.  

23. Понятие о психическом здоровье. 

24. Психология здоровья. Основные критерии общего здоровья. 

25. Критерии психического здоровья (по ВОЗ). Внутренняя картина 

здоровья. 

26. Соматогенное и психогенное влияние соматической болезни на 

психику. 

27. Понятие о внутренней картине болезни. 

28. Современные исследования внутренней картины болезни. Уровни 

внутренней картины болезни. 

29. Типы реакции на болезнь (Якубов Б.А., Личко А.Е.). 

30. Переживание болезни во времени. 
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31. Возрастные особенности внутренней картины болезни. 

32. Ятрогении. 

33. Психологические требования к личности врача и психолога. 

34. Принципы клинико-психологической экспертизы. Виды экспертных 

задач, решаемых клиническими психологами.  

35. Роль психологического исследования при медико-социальной 

экспертизе (МСЭ). 

36. Задачи психологического обследования в условиях военно-

медицинской экспертизы. 

37. Роль клинического психолога при проведении судебно-

психиатрической экспертизы. 

38. Роль клинического психолога при проведении медико-педагогической 

экспертизы. 

39. Предмет неврология: определение, теоретическая основа, связь с 

другими дисциплинами, методы исследования. 

40. Черепно-мозговая травма: сотрясение мозга, ушиб головного мозга, 

разможжение и сдавление мозга. 

41. Инфекционные заболевания нервной системы: энцефалит, менингит, 

полиомиелит, арахноидит. 

42. Нарушения мозгового кровообращения: инсульты. 

43. Детский церебральный паралич. 

44. Понятие о психогигиене. Общие принципы. 

45. Психопрофилактика и ее виды и методы. 

46. Задачи клинической психологии на всех трех этапах профилактики. 

47. Взаимосвязи и разграничение отраслей «Психогигиена» и 

«Психопрофилактика». 

48. Предмет и задачи клинической психологии. 

49. Место клинической психологии в системе других наук. 

50. Разделы клинической психологии. 

51. Методы клинической психологии. 
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52. Различные подходы к содержанию и определению медицинской и 

клинической психологии. 

53. Патопсихология, как самостоятельная отрасль клинической 

психологии. 

54. Нейропсихология - отрасль клинической психологии. 

55. Психосоматика - отрасль клинической психологии. 

56. Понятие об онтогенезе и дизонтогенезе. Основные типы психического 

дизонтогенеза. 

57. Факторы, влияющие на процесс взаимодействия врача (психолога) и 

пациента. 

58. Общее понятие о психотерапии. Основные направления психотерапии. 

59. Психологическое консультирование, психокоррекция, психотерапия. 

60. Основные теоретические направления клинико-психологического 

вмешательства: психодинамический, когнитивно - поведенческий, 

гуманистический, экзистенциальный и системный подходы. 

61. Специальные разделы клинической психологии (реабилитология, 

психогигиена, психопрофилактика, неврозология, медико-

психологическая экспертиза). 

62. Роль клинического психолога в общей системе оказания медицинской 

помощи. 

63. Основные виды деятельности клинического психолога. 

64. Особенности организации работы клинического психолога в 

реабилитационных отделениях психиатрической службы. 

65.  Этические аспекты деятельности клинического психолога. 

66. Категории здоровья и болезни в клинической психологии. 

67. Основные содержания понятия «норма».  

68. Содержание понятия «патология». Определение психического 

расстройства. 

69. Представления о болезни в современной медицине. Биомедицинская 

модель болезни. Биопсихосоциальная модель болезни.  
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70. Понятие о психическом здоровье. 

71. Психология здоровья. Основные критерии общего здоровья. 

72. Критерии психического здоровья (по ВОЗ). Внутренняя картина 

здоровья. 

73. Соматогенное и психогенное влияние соматической болезни на 

психику. 

74. Понятие о внутренней картине болезни. 

75. Современные исследования внутренней картины болезни. Уровни 

внутренней картины болезни. 

76. Типы реакции на болезнь (Якубов Б.А., Личко А.Е.). 

77. Переживание болезни во времени. 

78. Возрастные особенности внутренней картины болезни. 

79. Ятрогении. 

80. Психологические требования к личности врача и психолога. 

81. Принципы клинико-психологической экспертизы. Виды экспертных 

задач, решаемых клиническими психологами.  

82. Роль психологического исследования при медико-социальной 

экспертизе (МСЭ). 

83. Задачи психологического обследования в условиях военно-

медицинской экспертизы. 

84. Роль клинического психолога при проведении судебно-

психиатрической экспертизы. 

85. Роль клинического психолога при проведении медико-педагогической 

экспертизы. 

86. Предмет неврология: определение, теоретическая основа, связь с 

другими дисциплинами, методы исследования. 

87. Черепно-мозговая травма: сотрясение мозга, ушиб головного мозга, 

разможжение и сдавление мозга. 

88. Инфекционные заболевания нервной системы: энцефалит, менингит, 

полиомиелит, арахноидит. 
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89. Нарушения мозгового кровообращения: инсульты. 

90. Детский церебральный паралич. 

91. Понятие о психогигиене. Общие принципы. 

92. Психопрофилактика и ее виды и методы. 

93. Задачи клинической психологии на всех трех этапах профилактики. 

94. Взаимосвязи и разграничение отраслей «Психогигиена» и 

«Психопрофилактика». 

4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

достижения запланированных результатов обучения по дисциплине 

(модулю) 

Текущая аттестация 

При оценивании устного опроса и участия в дискуссии на семинаре 

(практическом занятии) учитываются: 

- степень раскрытия содержания материала; 

- изложение материала (грамотность речи, точность использования 

терминологии и символики, логическая последовательность изложения 

материала; 

- знание теории изученных вопросов, сформированность и 

устойчивость используемых при ответе умений и навыков. 

Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются 

такие процедуры и технологии как тестирование и опрос на семинарах 

(практических занятиях). 

Для оценивания результатов обучения в виде умений и владений 

используются следующие процедуры и технологии: 

- практические контрольные задания (далее – ПКЗ), включающих одну 

или несколько задач (вопросов) в виде краткой формулировки действий 

(комплекса действий), которые следует выполнить, или описание результата, 

который нужно получить. 

По сложности ПКЗ разделяются на простые и комплексные задания. 
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Простые ПКЗ предполагают решение в одно или два действия. К ним 

можно отнести: простые ситуационные задачи с коротким ответом или 

простым действием; несложные задания по выполнению конкретных 

действий. Простые задания применяются для оценки умений. Комплексные 

задания требуют многоходовых решений как в типичной, так и в 

нестандартной ситуациях. Это задания в открытой форме, требующие 

поэтапного решения и развернутого ответа, в т.ч. задания на индивидуальное 

или коллективное выполнение проектов, на выполнение практических 

действий или лабораторных работ. Комплексные практические задания 

применяются для оценки владений. 

Типы практических контрольных заданий: 

- задания на установление правильной последовательности, 

взаимосвязанности действий, выяснения влияния различных факторов на 

результаты выполнения задания;  

- установление последовательности (описать алгоритм выполнения 

действия), 

- нахождение ошибок в последовательности (определить правильный 

вариант последовательности действий); 

- указать возможное влияние факторов на последствия реализации 

умения и т.д. 

- задания на принятие решения в нестандартной ситуации (ситуации 

выбора, многоальтернативности решений, проблемной ситуации). 

Оценивание обучающегося на текущей аттестации осуществляется в 

соответствии с критериями, представленными в п. 2, и носит балльный 

характер. 

Промежуточная аттестация 

Форма промежуточной аттестации: Зачет. 

При проведении промежуточной аттестации студент должен ответить 

на вопросы теоретического характера и практического характера. 
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При оценивании ответа на вопрос теоретического характера 

учитывается: 

 теоретическое содержание не освоено, знание материала носит 

фрагментарный характер, наличие грубых ошибок в ответе; 

 теоретическое содержание освоено частично, допущено не более двух-

трех недочетов; 

 теоретическое содержание освоено почти полностью, допущено не 

более одного-двух недочетов, но обучающийся смог бы их исправить 

самостоятельно; 

 теоретическое содержание освоено полностью, ответ построен по 

собственному плану. 

При оценивании ответа на вопрос практического характера 

учитывается объем правильного решения. 

Основой для определения оценки служит уровень усвоения студентами 

материала, предусмотренного рабочей программой дисциплины. 

Оценивание обучающегося на промежуточной аттестации 

осуществляется в соответствии с критериями, представленными в п. 2, и 

носит балльный характер. 

 

 

 


