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1. Цель и задачи прохождения практики 

Цели прохождения практики углубление теоретических знаний и повышение 

практической подготовки выпускника медицинского ВУЗа; подготовка 

высококвалифицированного специалиста, владеющего углубленными современными 

теоретическими знаниями и объемом практических навыков для успешной организации про 

проведения терапевтической помощи как врач-терапевт. 

Задачи практики: 

1. Теоретическая подготовка: 

−  Изучение основ организации терапевтической помощи в стационарных и 

амбулаторных условиях. 

−  Ознакомление с современными методами диагностики и лечения терапевтических 

заболеваний. 

−  Анализ и интерпретация клинических данных. 

2. Практическая деятельность: 

− Проведение первичного осмотра пациентов, сбор анамнеза. 

− Участие в диагностических процедурах и интерпретация их результатов. 

− Составление плана лечения и его корректировка в зависимости от состояния пациента. 

− Проведение медицинских манипуляций, предусмотренных программой (инъекции, 

взятие анализов и др.). 

− Участие в клинических разборах и конференциях. 

3. Организация и управление: 

− Изучение принципов работы медицинского учреждения и роль врача-терапевта в его 

структуре. 

− Ознакомление с правилами ведения медицинской документации. 

− Изучение основ организации рабочего процесса и распределения обязанностей среди 

медицинского персонала. 

− Планирование и реализация мероприятий по улучшению качества медицинской 

помощи. 

6. Неотложная медицинская помощь: 

− Отработка навыков оказания неотложной медицинской помощи при острых 

состояниях. 

− Проведение мероприятий по реанимации и стабилизации состояния пациента. 

− Участие в бригадах скорой медицинской помощи при вызовах. 

7. Контроль и оценка: 

−  Самооценка и анализ выполненной работы. 

− Участие в оценке деятельности коллег и обсуждение результатов. 

− Подготовка отчета по итогам прохождения практики и его защита. 

2. Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Практика «Организация терапевтической помощи» относится к обязательной части 



Блока 2. Практики. 

3. Перечь компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины 

Практика «Организация терапевтической помощи» направлена на формирование у 

ординаторов следующих компетенций:  

Универсальные компетенции: 

− УК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность. 

Общепрофессиональные компетенции: 

− ОПК-8. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

Профессиональные компетенции: 

− ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи населению в условиях стационара и 

дневного стационара. 

4. Требования к результатам освоения дисциплины 

Формирование универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций у обучающихся в рамках изучения дисциплины (модуля) предполагает 

овладение системой теоретических знаний по выбранной специальности и формирование 

соответствующих умений и (или) владений. 

Обучающийся должен знать: 

1. Перечень методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния пациента, основные медицинские показания к проведению исследований и 

интерпретации результатов. 

2. Этиология, патогенез и патоморфология, клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний внутренних 

органов. 

3. Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов. 

4. Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация). 

5. Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания. 

6. Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации. 

7. Принципы действия приборов для наружной электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции). 

8. Правила выполнения наружной электроимпульсной терапии (дефибрилляции) при 

внезапном прекращении кровообращения и/или дыхания. 

9. Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативные 

правовые акты и иные документы, определяющие деятельность медицинских 

организаций и медицинских работников. 

10. Общие вопросы организации медицинской помощи населению. 

11. Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, стандарты медицинской 

помощи. 



12. Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации 

их результатов. 

13. МКБ. 

Обучающийся должен уметь: 

1. Выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме. 

2. Выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

3. Выявлять состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме, в 

том числе клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и дыхания. 

4. Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации в сочетании с 

электроимпульсной терапией (дефибрилляцией). 

5. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента и анализировать 

полученную информацию. 

6. Проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интерпретировать его результаты. 

7. Обосновывать необходимость и объем лабораторного обследования пациента. 

8. Обосновывать необходимость и объем инструментального обследования пациента. 

9. Обосновывать необходимость направления пациента на консультации к врачам-

специалистам. 

10. Анализировать полученные результаты обследования пациента, при необходимости 

обосновывать и планировать объем дополнительных исследований. 

11. Интерпретировать результаты сбора информации о заболевании пациента. 

12. Интерпретировать данные, полученные при лабораторном обследовании пациента. 

13. Интерпретировать данные, полученные при инструментальном обследовании пациента. 

14. Интерпретировать данные, полученные при консультациях пациента врачами-

специалистами. 

15. Осуществлять раннюю диагностику заболеваний внутренних органов. 

16. Проводить дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов от других 

заболеваний. 

17. Определять очередность объема, содержания и последовательности диагностических 

мероприятий. 

18. Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи. 

19. Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

Обучающийся должен владеть навыками методик исследования и оценки 

результатов: 

1. Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в неотложной 

или экстренной формах. 

2. Распознавание состояний, возникающих при внезапных острых заболеваниях, 

обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента и 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме. 



3. Оказание медицинской помощи в неотложной форме пациентам при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков 

угрозы жизни пациента. 

4. Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациента, включая состояния 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и/или дыхания)), требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

5. Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациента, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и/или дыхания)). 

6. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной или неотложной формах. 

7. Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента. 

8. Проведение полного физикального обследования пациента (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация). 

9. Формулирование предварительного диагноза и составление плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациента. 

10. Направление пациента на лабораторное обследование при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

11. Направление пациента на инструментальное обследование при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

12. Направление пациента на консультацию к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

13. Направление пациента для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного стационара при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

14. Проведение дифференциальной диагностики с другими заболеваниями/состояниями, в 

том числе неотложными. 

15. Установление диагноза с учетом действующей международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ). 

5. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Семестр Всего  

(часов / з.е.) 1 2 3 4 

Аудиторная работа - - - - - 

Лекции - - - - - 



Вид учебной работы 
Семестр Всего  

(часов / з.е.) 1 2 3 4 

Практические занятия  - - - - - 

Самостоятельная работа 72 72 72 72 288 / 8 

Контроль - - - - - 

Форма итоговой аттестации - - - - - 

Всего (часов / з.е.) 72 / 2 72 / 2 72 / 2 72 / 2 288 / 8 

6. Характеристика клинических баз 

База практики № 1. ГБУЗ «Ингушская республиканская клиническая 

больница»: 

− Главный врач: Костоев Якуб Мухарбекович 

− Адрес: 386101 РИ г. Назрань, ул. Муталиева 11. 

− Интернет-сайт: https://irkb-ri.ru/ 

− Телефон: (8732) 22-16-46 

− Мощность лечебного учреждения: 516 коек 

− Перечень клинических отделений, используемых кафедрой: Терапевтическое 

отделение. 

− Перечень диагностических, амбулаторно-поликлинических отделений, 

используемых кафедрой: Лаборатория больницы; Отделение функциональной 

диагностики; Отделение лучевых видов диагностики. 

База практики № 2. ГБУ «Республиканская поликлиника»: 

− Главный врач: Горчханова Тамара Тамерлановна  

− Адрес: Республика Ингушетия, г. Назрань, ул. Центральная 47, 386103 

− Интернет-сайт: https://gp-06.ru 

− Телефон: +7(8734) 77-05-56 

− Email: poliklinika-ri@mail.ru 

− Перечень кабинетов, используемых кафедрой: кабинеты врачей-терапевтов. 

− Перечень диагностических, амбулаторно-поликлинических отделений, используемых 

кафедрой: Лаборатория больницы; Отделение функциональной диагностики; 

Отделение лучевых видов диагностики. 

7. Фонд оценочных средств 

7.1. Контроль практики и отчетность ординатора 

В период прохождения практики ординаторы обязаны подчиняться правилам 

внутреннего трудового распорядка лечебно-профилактических учреждений, строго 

соблюдать технику безопасности и санитарно-противоэпидемический режим. Контроль за 

выполнением программы практики ординаторов осуществляют: руководитель практики и 

непосредственные руководители практики − представители лечебно-профилактических 

учреждений. 

https://irkb-ri.ru/
https://gp-06.ru/


7.2. Дневник ординатора 

Во время прохождения практики ординатор должен вести дневник. Общий контроль 

за ведением дневников осуществляют руководители практики, текущий контроль − 

непосредственные руководители практики − представители лечебно-профилактических 

учреждений, что позволяет обеспечить текущий контроль и управление качеством 

организации и содержания практики. 

7.3. Отчет о практике 

По окончании практики непосредственный руководитель практики совместно с 
руководителем практики составляет характеристику на каждого ординатора, где 
отражаются результаты его работы в лечебно-профилактическом учреждении, что 
учитывается во время проведения зачета. 

Зачет сдаётся по окончании практики. Основным условием для допуска 
ординатора к зачету является полное выполнение программы практики, наличие 
оформленного и заверенного отчета. При проведении зачета проверяются знания 
ординатора в объеме программы практики. 

Для допуска к зачету ординаторы должны представить аттестационной комиссии, 
состоящей из заведующего кафедрой, руководителя практики и непосредственного 
руководителя, следующие документы: 

− отчет о прохождении практики; 

− дневник ординатора. 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

Основная литература: 

1. Басанова Ц.А. Медицинская экспертиза трудоспособности. – Медпресс, 2006.– 766 с. 

2. Воробьев А.И. Руководство по гематологии в 3-з т..- М,: Ньюдиамед, 2005. 

3. Гастроэнтерология. Клинические рекомендации /под ред. В.Т. Ивашкина.– М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 208 с. 
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