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План самостоятельной работы студентов 
 

№ 

нед. 

Тема Вид 

самостоятельной 

работы 
 

Задание 

(Изучить…,  

выполнить…,  

решить…, 

изготовить…) 

Рекомендуемая 

литература 

(Указывается 

номер из  

раздела 7) 

Количество 

часов  

 (должно 

соответствова

ть 

указанному в 

таблице 4.1) 
      

1. Философия, ее 

предмет  и 

функции. 

Древняя 

философия 

эссе изучить одну 

тему из 

представленног

о списка; 

написать эссе 

1,2,4,39 2 

2. 
 

 

Философия 

средневековья, 

Возрождения и 

Нового времени 
 

 

Подготовка к 

семинару в 

форме дискуссии 

Работа  с 

учебной и  

научно-

методической  

литературой 

7,10,38 6 

3. Немецкая 

классическая 

философия 

Подготовка 

реферата 

изучить 

представленные 

темы, выбрать 

одну, изучить 

источники, 

написать 

реферат 

15,22 6 

4. Современная  

западная 

философия 

эссе изучить одну 

тему из 

представленног

о списка; 

написать эссе 

25,34 6 

5. Русская 

философия 

подготовка 

краткого 

сообщения по 

актуальным 

проблемам науки 

изучить 

литературу; 

выбрать 

актуальную 

тему по 

предмету; 

составить 

сообщение 

12,14 6 

6. Бытие и его 

свойства 

Подготовка 

реферата 

изучить 

представленные 

темы, выбрать 

одну, изучить 

источники, 

написать 

реферат 

1-15 6 

7. Сознание и 

познание 

Подготовка 

реферата 

изучить 

представленные 

темы, выбрать 

одну, изучить 

источники, 

1-10 5 



написать 

реферат 

8. Общество. 

Цивилизация. 

Культура 

Подготовка к 

семинару в 

форме дискуссии 

Работа  с 

учебной и  

научно-

методической  

литературой 

1-15 4 

9. Проблема 

человека 

Подготовка 

реферата 

изучить 

представленные 

темы, выбрать 

одну, изучить 

источники, 

написать 

реферат 

1-15 4 

 

 

 

 

6,2, Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 

 

Изучение курса предполагает следующие виды самостоятельной работы студента:   

• работа с конспектами лекций в процессе подготовки к семинарским занятиям;   

• работа с основной и дополнительной литературой (конспектирование); 

• реферирование, рецензирование) как по рекомендации преподавателя, так и 

инициативная;   

• творческая работа в форме подготовки сообщений на семинарских занятиях, 

написания эссе на заданные темы; 

• докладов на  семинарских занятиях, студенческих научных конференциях, участия в 

философских олимпиадах и т. д.; 

• Студентам рекомендуются для изучения учебники и учебные пособия, 

классические философские произведения и работы современных философов, в 

которых рассматриваются те или иные вопросы, включенные в план семинарских 

занятий. Для самостоятельного изучения некоторых тем курса студентам 

рекомендуется изучение и конспектирование соответствующих глав учебников:  

• Алексеев П.В., Панин А.В. Философия: учебник. – М., Изд. Проспект,2012 

• Гуревич П.С. Философия. М.:Изд.Юрайт, 2012 

• Спиркин А.Г. Философия: учебник. - М: Юрайт-2011 

 

Методические рекомендации по написанию эссе по философии 

  Студентам можно порекомендовать следующие этапы работы по 

написанию эссе как размышление над проблемой:  

1) Необходимо уяснить суть вопроса, который вы намереваетесь рассмотреть в 

своей работе и четко определить свою позицию в этом вопросе.  

2) Найти в литературе или сформулировать самому иные, в том числе – 

альтернативные точки зрения по рассматриваемой проблеме.  

3) Изучить дополнительную литературу с целью подбора примеров и цитат, 

которые помогут аргументировано обосновать свою точку зрения и критически 

проанализировать взгляды, не совпадающие с Вашей позицией; здесь можно 

использовать не только тексты философских произведений, но и литературные 

источники, материалы из средств массовой информации, конспекты лекций, 

дискуссии на семинарских занятиях и т. п.;  

4) В заключении не забыть сформулировать вывод, обобщающий свою точку 



зрения. Структура эссе-размышления Эссе, ввиду его небольшого объема, обычно 

формально не структурируют (то есть, не разбивают на главы, параграфы, не 

выделяют в качестве особых разделов «Оглавление», «Введение», «Заключение», 

«Список литературы»). Тем не менее, в содержательном плане в тексте должны 

быть введение, основная часть и заключение. Эссе начинается с изложения того, 

как студент сам понимает сущность поставленной в работе проблемы и с 

обоснования выбора именно этой темы, то есть с ответов на вопросы «о чем?» и 

«почему?» (Это, по сути, и есть «введение»). При написании мини-сочинений 

часты случаи подмены проблемы авторской позицией. Поэтому разведем эти 

понятия. Проблема – это сложный практический или теоретический вопрос, 

требующий решения. Проблема – это тема рассуждения автора. Она всегда 

широкая, предусматривает несколько мнений, позиций, часто абсолютно 

противоположных друг другу. Сущность или смысл высказывания автора – это его 

личный ответ на поставленный вопрос, один из нескольких существующих в науке 

или общественной мысли. Помните о важности раскрытия смысла высказывания, 

неслучайно в ЕГЭ по обществознанию данное требование (критерий К1) является 

определяющим. Если выпускник в принципе не раскрыл (или раскрыл неверно) 

смысл высказывания и эксперт выставил по критерию К1 0 баллов, то ответ дальше 

не проверяется. По остальным критериям (К2: характер и уровень теоретической 

аргументации; К3: качество фактической аргументации) также выставляется 0 

баллов.  

Памятка-инструкция написания эссе 

 • Внимательно прочитайте все темы (высказывания), предлагаемые для написания 

эссе;  

• выберите ту, которая будет отвечать следующим требованиям:  

а) интересна Вам; 

б) Вы понимаете смысл этого высказывания;  

в) по данной теме Вам есть что сказать (Вы знаете термины, можете привести 

примеры, имеете личный опыт и т.д.);  

• продумайте, в чем может заключаться актуальность заявленной темы;  

• определите главную мысль высказывания (о чем оно?), для этого воспользуйтесь 

приемом перифраза (скажите то же самое, но своими словами);  

• набросайте аргументы «за» и/или «против» данного высказывания (если Вы 

наберете аргументы и «за», и «против» афоризма, взятого в качестве темы, Ваше 

эссе может носить полемический характер);  

• для каждого аргумента подберите примеры, факты, ситуации из жизни, личного 

опыта и т.д.; 

 • просмотрите подобранные иллюстрации (примеры): использовали ли Вы в них 

свои знания по предмету (термины, факты общественной жизни, знания 

законодательства и т.д.); 

 • продумайте, какие литературные приемы Вы будете использовать, чтобы сделать 

язык Вашего эссе более интересным, живым (сравнения, аналогии, эпитеты и т.д.); 

 • придумайте вступление к рассуждению (в нем можно написать, почему Вы 

выбрали это высказывание, сразу определить свою позицию, задать свой вопрос 

автору и т.д.);  

• изложите свою точку зрения, сформулируйте общий вывод работы. Примечание. 

Логике изложения материала и его структурированию способствуют выделение 

абзацев и красная строка. Каждый абзац – предыдущий и последующий – должны 

быть связаны между собой.  

Примерный план написания эссе 

 1. Вступление (актуализация заявленной темы эссе): вводит в тему, дает 

предварительные, общие сведения о проблеме, которая стоит за предложенной 



темой. Во вступлении может содержаться ответ на заданный по теме вопрос. 

Можно привести факты из биографии автора или охарактеризовать исторический 

период, если эти сведения имеют значение для последующего анализа текста. Как 

правило, вступительная часть занимает не более 20% от общего объема работы.  

2. Основная часть: представляет собой развернутый анализ высказывания. В 

основной части необходимо продемонстрировать знание материала, умение 

логично, аргументировано и стилистически правильно, грамотно излагать свои 

мысли. Основная часть – это проверка того, насколько верно понята тема. 

Основную часть можно начинать с тезиса – положения, которое вы будете 

доказывать. Потом приведите 2-3 аргументированных доказательства 

(опровержения) тезиса, выражающих личное мнение (позицию) и имеющих в своей 

основе научный подход. При работе с тезисом (цитатой) уместно использование 

следующих шаблонных схем: · высказывается позиция (Я считаю, что…) или 

риторический вопрос (А не задумывались ли вы над тем…?); · указание причины 

(потому что…), приводятся факты, возможна ссылка на определение; · 

аргументация (это можно подтвердить следующими примерами…); · установление 

взаимосвязей (в связи с этим…). Как правило, основная часть занимает «львиную» 

долю текста (60-65%). 

 3. Заключение: подведение итога, обобщение сказанного, завершение текста, 

повторное обращение внимания на самое главное. Заключительная часть должна 

быть короткой, но емкой; органически связанной с предыдущим изложением. В 

заключении может быть выражено отношение пишущего к проблеме. Оно должно 

быть изложено корректно, без чрезмерных эмоциональных оценок, иметь четко 

выраженный смысл и быть подготовлено материалом основной части. Как правило, 

заключительная часть занимает не более 20% от общего объема работы 

(оптимально – 10-15%). 

 Советы по редактированию чернового варианта. Редактирование предполагает 

проверку работы по следующим направлениям:  

• структура (проверьте, есть ли логическая связь между частями эссе); 

 • искренность тона (избегайте слишком эмоциональных, экспрессивных 

определений);  

• единство стиля (в работе не следует перескакивать с научного стиля на 

публицистический, разговорный и наоборот);  

• объем эссе (работа должна быть краткой, сокращайте все лишнее);  

• привлекательность работы, ее индивидуальность. 

 

Методические рекомендации по составлению докладов  по философии 

  

 Доклад по философии – одна из важнейших форм самостоятельной работы 

студента, способствующий формированию умения формулировать теоретические 

проблемы, составлять обстоятельные ответы, письменно излагать свои мысли, 

критически оценивать 3 литературные источники. В идеале студенческий доклад 

является формой творческого усвоения философии, призванной поднять 

логическую и философскую культуру мышления. Докладом признано считать 

публичное и развернутое сообщение, основанное на привлечении специальных 

источников информации, о сути исследуемого вопроса с возможным отражением 

его практического преломления в конкретной жизненной ситуации, 

рекомендациями и иного рода предложениями. Доклады и отчёты могут быть 

устными или письменными. Формат доклада может быть как простым, с 

заголовками по темам, так и более сложным. Доклад может содержать диаграммы, 

таблицы, рисунки, фотографии, рефераты, резюме, приложения, сноски, ссылки, 

гиперссылки. Доклад должен воспроизводить ту последовательность изложения, 



которая положена автором в основу исследования избранной темы. Язык доклада 

должен быть предельно лаконичным и при этом иметь большую информативную 

насыщенность. Назначение доклада – не убеждать, а сообщить о чем-либо. 

Поэтому экспрессивная лексика здесь неуместна.  

Терминология студенческого доклада по философии должна быть наиболее 

употребительной и общепринятой, она не должна нуждаться в дополнительной 

дешифровке и пояснениях. К авторским отступлениям в докладе прибегают тогда, 

когда возникает необходимость привести аналогии, выдвинуть какие-либо 

предположения. Авторские отступления приветствуются, позволяя судить об 

эрудиции студента, его умении комплексно подходить к освещению философских 

проблем. Работа над докладом начинается с выбора темы, которая, желательно, не 

должна совпадать с вопросами плана семинарских занятий, а заключает в себе 

элементы новизны, проблематичности. Написание доклада надо начинать с 

продумывания и изложения плана, что облегчает студенту понимание внутренней 

логики проблемы, помогает лучше ориентироваться при изучении 

первоисточников, обеспечивает усвоение ведущих положений, формирование 

четких суждений, умение соразмерно компоновать материал. Студенческий доклад 

– это работа, внутренне содержащая элементы научного творчества, направленная 

на формирование у студентов целостного представления об исследуемом вопросе, 

имеющая определенную последовательность построения, например: - Вступление: 

обоснование актуальности работы, выбор темы реферата, цель, задачи и т.д. - 

Основная часть: делится на главы и параграфы, воспроизводя логику 

конспектируемого научного источника. - Заключение: выводы и перспективы 

исследования. - Список литературы.  

 

 

6.3. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний 

студентов 
 

Контроль освоения компетенций 

 

№ 

п\п 

Вид контроля Контролируемые темы (разделы) Компетенции, компоненты 

которых контролируются 

1. Устный опрос Раздел 2,8 УК-1, УК-5 

2. Письменные 

работы 

Раздел 5 УК-1, УК-5 

3. Эссе, реферат, 

сообщение 

Раздел   1,3,4,6,7,9 УК-1, УК-5 

4. Тестирование Раздел 2,5,3 УК-1, УК-5 

Материалы для проведения текущего контроля знаний и промежуточной аттестации 

составляют отдельный документ – Фонд оценочных средств по дисциплине _________. 

Демонстрационные варианты оценочных средств для каждого вида контроля 

_________(Указывается ссылка, по которой можно найти материалы в ЭИОС) 

 

 

 

Программу составил: 

к.пол.н., доцент Гайтукиев М.А 

          (должность,  Ф.И.О.) 
 


