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1. Цель изучения дисциплины 
состоит в формировании и развитии психологической компетенции будущих выпускников, 

позволяющих им использовать методы диагностики развития, общения, деятельности детей 

разных возрастов; выявлять интересы, трудности, проблемы, конфликтные ситуации и 

отклонения в поведении обучающихся; выстраивать профессиональную деятельность на 

основе знаний об устройстве системы социальной защиты детства. 

Задачи освоения дисциплины (модуля): 

1. Формирование системы знаний и умений, связанных с основными понятиями 

психологической службы в образовании. 

 

2. Актуализация межпредметных знаний, способствующих ознакомлению с 

основными направлениями работы психолога образования с детьми разных возрастных 

групп. 

 

3. Ознакомление с историей и современным состоянием психологической службы 

образования, ее фундаментальными теоретическими положениями, целями и задачами, 

системой категорий. 

 

4. Формирование системы психологических знаний и умений, необходимых для 

понимания деятельности практического психолога образования и детской практической 

психологии. 

 

5. Формирование представления об особенностях психологического 

консультирования в образовании, о специфике личностно-ориентированной 

психологической службы для субъектов образовательной среды. 

 

6. Обеспечение условий для активизации познавательной деятельности студентов и 

формирования у них опыта применения психолого-педагогических знаний в ходе решения 

прикладных задач. 

 

7. Стимулирование самостоятельной, деятельности по освоению содержания 

дисциплины и формированию необходимых компетенций. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО бакалавриата 
Дисциплина «Психологическая служба в образовании» относится к вариативной 

части дисциплин Б1.В.03. 

 

Для освоения дисциплины «Психологическая служба в образовании» студенты 



используют знания, умения, навыки, сформированные входе изучения следующих 

дисциплин: «Психологическая профилактика и психологическое просвещение», «Введение 

в профессию», «Детская психология», «Психология здоровья». 

 

Дисциплина «Психологическая служба в образовании» является профессионально 

ориентированным курсом, аккумулирует в себе все полученные студентами знания по 

предыдущим дисциплинам профессионального цикла. Является необходимой основой для 

успешной последующей деятельности в качестве дипломированного специалиста - 

бакалавра. 

 

Дисциплина «Психологическая служба в образовании» является предшествующей 

для изучения «Социальная психология», «Педагогическая психология», «Психология 

развития и возрастная психология» «Психология семьи и семейного консультирования», 

«Психология личности», «Психотерапия», «Клиническая психология», прохождения 

педагогической практики. 

 

 Результаты освоения дисциплины (модуля) «Психологическая служба в образовании» 

Код и наименование 

компетенции 

Индикаторы Дескрипторы 

Универсальные компетенции (УК) 



УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и 

в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том 

числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Анализирует 

факторы вредного 

влияния элементов среды 

обитания (технических 

средств, технологических 

процессов, 

материалов, зданий и 

сооружений, природных и 

социальных явлений) 

УК-8.2 Идентифицирует 

опасные и вредные 

факторы в рамках 

осуществляемой 

деятельности 

УК-8.3 Выявляет 

проблемы, связанные с 

нарушениями техники 

безопасности на рабочем 

месте; предлагает 

мероприятиях по 

предотвращению 

чрезвычайных ситуаций 

УК-8.4. Разъясняет 

правила поведения при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

природного и 

техногенного 

происхождения; 

оказывает первую 

помощь, описывает 

способы участия в 

восстановительных 

мероприятиях. 

 Знает теоретические основы 

осуществления поиска, 

критического  анализа  и  синтеза  

информации,  применения 

системного подхода для решения 

поставленных задач 

Умеет осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез   информации,   применять   

системный   подход   для решения  

поставленных  задач;  анализировать  

проблемную ситуацию  как  систему,  

выявляя  ее  составляющие  и  связи 

между ними 

Владеет    навыками    осуществления    

поиска, 

критического  анализа  и  синтеза  

информации,  применения системного   

подхода   для   решения   

поставленных   задач; 

критической  оценки  надежности  

источников  информации; 

владеет опытом практических 

действий в области системного 

анализа проблемных ситуаций 

различного генезиса 

 

 ОПК-3 готовностью  

исполь- 

зовать  методы  диаг- 

ностики 

общения, 

сти детей разных воз- 

растов. 

 

ОПК-3.1. Анализирует 

теоретические и 

методологические 

основания 

психологической 

диагностики, принципы 

организации и проведения 

психодиагностического 

обследования с учетом 

возраста, пола и 

принадлежности 

обследуемого к 

социальной, этнической, 

профессиональной и 

др. социальным группам; 

этические принципы 

психодиагностической 

деятельности 

  

Знать: –  особенности 

Строения хики и закономерности 

развития  в  онтогенезе; 

– методы диагностики  развития, 

общения и деятельности детей на 

разных возрастных этапах, 

особенности строения  псхики и 

закономерности развития  в  он 

тогенезе. 

Уметь: – анализировать  и  

воспринимать информацию из 

источников различного типа; 

– взаимодействовать с  детьми 

и  подростками; 

– применять 

методы диагностики  разви 

тия, общения и деятельности 



ОПК-3.2. Формирует 

систему управления 

информационными 

ресурсами, включая 

формирование баз 

данных, определение 

возможностей и 

ограничений процедур 

сбора данных 

ОПК-3.3. Составляет 

протоколы и отчеты по 

результатам 

психологической 

диагностики и 

психометрических 

процедур  

детей на разных возрастных

 этапах, применять знания

 индивидуальных особенностей 

детей и подростков 

Владеть: – способами 

осмысления и критического 

анализа научной информации; 

–способами взаимодействия с  

другими субъектами 

образовательного процесса, методами

 исследования в области 

педагогики  ипсихологии, 

конкретными методиками психолого- 

педагогической диагностики. 

 

 ОПК-4- способен 

использоватьосновные 

формы 

психологической 

помощи для решения 

конкретной проблемы 

отдельных лиц,групп 

населения и(или) 

организаций,  в  том  

числе лицам с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и при  

организации 

инклюзивного 

образования 

ОПК-4.1. Использует 

базовые 

психодиагностические 

методики, приемы анализа 

и интерпретации 

психодиагностических 

данных, оценки 

достоверности 

полученных результатов 

ОПК-4.2. Рассматривает 

основные стратегии, виды 

и формы 

вмешательства, принципы 

их применения в 

программах 

профилактического, 

развивающего, 

коррекционного или 

реабилитационного 

характера, основные 

подходы к 

идентификации 

индивидуальной и 

статистической нормы в 

контексте оказания 

психологической помощи. 

ОПК-4.3. Использует 

базовые приемы 

психологической 

помощи, развивающими и 

коррекционными 

технологиями, 

методами индивидуальной 

и групповой работы. 

Знать: принципы функционирования 

профессионального коллектива, 

теоретические основы социально-

психологических явлений, 

возникающих в результате общения 

людей в процессе их совместной 

деятельности в организациях 

различного типа. 

Уметь: анализировать и оценивать 

социально-психологические 

проблемы, возникающие в 

организации; использовать 

психологические знания при 

осуществлении профессиональной 

деятельности в организации. 

Владеть: четким представлением о 

профессиональной роли психолога в 

организации; знаниями 

профессиональной этики; приемами 

взаимодействия с сотрудниками. 



 ОПК-8- способен 

Выполнять свои 

профессиональные 

функции в 

организациях 

разного типа, 

осознанно соблюдая 

организационные 

политики и процедуры 

ОПК-8.1. Определяет 

принципы 

функционирования 

группы и 

работы в команде, 

групповые процессы и 

способы 

управления социальным 

взаимодействием. 

ОПК-8.2. Управляет 

своим рабочим временем 

и ресурсами 

для достижения 

поставленных целей. 

ОПК-8.3. Использует 

методы планирования и 

координации 

деятельности группы для 

решения поставленной 

задачи. 

Знает основы профессиональной 

солидарности и корпоративности; 

принципы функционирования 

профессионального коллектива, 

теоретические основы социально-

психологических явлений, 

возникающих в результате общения 

людей в процессе их совместной 

деятельности в организациях 

различного типа; методы 

организационной диагностики. 

Умеет анализировать и оценивать 

социально-психологические 

проблемы, возникающие в 

организации; использовать 

психологические знания при 

осуществлении профессиональной 

деятельности в организации. 

Владеет четким представлением о 

профессиональной роли психолога в 

организации; знаниями 

профессиональной этики в объеме, 

позволяющем вести организационно-

управленческую работу в коллективе 

на высоком современном уровне; 

приемами взаимодействия с 

сотрудниками, выполняющими 

4. 

 

Структура и содержание дисциплины «Психологическая служба в образовании» 

 

4.1. Структура дисциплины  

 

Вид учебной работы Всего Порядковый номер 

семестра 

1  3  

Общая трудоемкость дисциплины всего (в з.е.), 

в том числе:  

4   4  

Курсовой проект (работа) не предусмотрено 

Аудиторные занятия всего  

(в акад. часах), в том числе: 

86   86  

Лекции 54   54  

Практические занятия, семинары 32   32  

Лабораторные работы      

Самостоятельная работа всего (в акад. часах), в 

том числе: 

31   31  

КСР      

Экзамен  27   27  

Общая трудоемкость дисциплины 144   144  
 

4.2. Содержание дисциплины « Психологическая служба в образовании» 

РАЗДЕЛ 1. Психологическая служба   в   системе образования 

Тема 1. История и современное состояние психологической  службы  образования  

в  нашей стране и за рубежом.  



Эволюция психологической службы. Цель и задачи психологической службы 

образования. Опыт развития  школьной  психологической  службы  в разных странах.  

Тема 2. Теоретические основания психологической службы образования  

Концепции психологической службы образования, фундаментальные  теоретические  

положения,  разрабатываемые  в  отечественной и зарубежной психологии,  о развитии и 

социальной природе психики человека. Деятельность  как основное  условие психического 

развития ребенка. 

  Тема 3. Цели и задачи психологической службы образования  

Определение психологической службы образования. Цель психологической службы 

образования. Задачи психологической  службы  образования. Актуальное и перспективное 

направления в деятельности  психологической службы.  Структура службы 

  Тема 4. Практический психолог образования 

Профессиональное  место  психолога  в  образовательном учреждении. Кому 

подчиняется и с кем работает психолог. Начало работы практического психолога в 

образовательном учреждении. Содержание работы психолога. Психолог – равноправный 

член педагогического коллектива.  

РАЗДЕЛ 2. Деятельность   практического психолога образования 

Тема 5. Основные виды деятельности практического психолога образования. 

Психологическое просвещение. Психологическая профилактика. Основные уровни 

психопрофилактики. Психологическое консультирование. Психологическая диагностика, 

Психологическая коррекция. Понятие психолого-педагогического консилиума. 

Тема 6. Психодиагностика как основа практической деятельности психолога 

образования 

Психологическая диагностика. Современное понятие психодиагностики. Особенности 

диагностической работы. Изучение практического запроса и формулировка практической 

психологии. Единство диагностики и развития психологической проблемы. Выбор метода 

исследования. Психологический диагноз. Практические рекомендации. 

Тема 7 Психологическое консультирование в системе деятельности педагога-

психолога 

Общее представление о психологическом консультировании. Основные подходы к 

консультированию и его виды. Особенности возрастно-психологического и психолого-

педагогического консультирования. Методика индивидуального консультирования. Общее 

представление о психологическом консультировании. Методологические основания 

психологического консультирования. Основные подходы к консультированию и его виды. 

Особенности возрастно-психологического и психолого-педагогического консультирования. 

Методика индивидуального консультирования. Индивидуальный подход как основной 

принцип деятельности практического психолога. 

Тема 8. Психокоррекция как направление деятельности практического психолога 

в учреждениях образования 

Понятие и сущность психокоррекции. Содержание и методы психокоррекционной 

работы с детьми и подростками. Особенности психокоррекционного процесса. Формы 

психокоррекционной работы в школе. Психокоррекционная работа с детьми разного 

возраста. 

Тема 9. Принципы работы практического психолога образования. Его права и 

обязанности 

Индивидуальный подход как основной принцип деятельности практического 

психолога. Система выявления индивидуальных способов развития. Взаимодействие 

психолога с педагогами и родителями.   Права и обязанности психолога образования.  

 Тема 10. Содержание и формы работы психолога в учреждениях образования  

 Субъектно-объектные  отношения  в  психологической деятельности. Авторские 

модели психологической службы. Специфика работы психолога в детском саду. Специфика 

работы школьного психолога в учреждениях интернатного типа.  



  

Тема 11. Основные направления работы психолога с детьми дошкольного 

возраста. Дошкольники группы «риска»  

Проблема развития и обучения в практической работе с дошкольниками. Развивающая 

работа с детьми преддошкольного возраста (2-3 года). Развивающая работа с детьми 

младшего и среднего дошкольного возраста (3-5 лет). Развивающая работа с детьми 

старшего дошкольного возраста. Характеристика основных трудностей развития ребенка. 

Нарушения поведения. Агрессивность. Пассивность. Вспыльчивость. Отставание в 

психическом развитии детей дошкольного возраста «группы риска», причины и способы 

коррекции. Характеристика примерных ориентиров нормального развития ребенка. 

РАЗДЕЛ 3. Детская практическая психология 

 Тема 12. Основные направления работы психолога с детьми младшего 

школьного возраста 

Детская практическая психология Возрастно – психологические особенности 

младших школьников. Основные направления работы  педагога – психолога с учащимися 

младших классов. Основные формы организации психокоррекционной работы  с  

младшими  школьниками. Адаптивность.  Готовность  к  школьному  обучению.  

Психодиагностическая  работа  с  младшими школьниками. 

Тема 13. Основные направления работы психолога с подростками 

Психические новообразования и трудности подросткового возраста. Технология 

психологической работы с подростками в школе. Подростки «группы риска». Групповая 

психотерапия при акцентуациях характера у подростков. Социально-психологический 

тренинг для подростков, имеющих коммуникативные проблемы. 

Тема 14. Ранняя юность. Основные направления работы школьного психолога 

Психологические особенности ранней юности. Психологические новообразования 

ранней юности. Особенности Я-концепции в ранней юности. Взаимоотношения. 

Профессиональное самоопределение. Направления психологической работы в школе. 

5. Образовательные технологии 

В процессе преподавания учебной дисциплины (модуля) «Психологическая служба в 

образовании» используются традиционные, инновационные, активные и интерактивные 

технологии.  

Особый акцент при внедрении в учебный процесс образовательных технологий 

ставится на элементы проблемного изложения части вопросов и системы вопросов и 

заданий, рассчитанных на самостоятельный анализ и обобщение изучаемых фактов. Курс 

ориентирован на развивающую образовательную парадигму, согласно которой студент 

находится в процессе активного обучения, самостоятельного поиска, овладения 

информацией и знаниями, умениями и навыками в ходе изучения предмета. При этом 

образовательная деятельность должна быть реализована в тесном сотрудничестве 

студента и преподавателя, в рамках которой важнейшее значение приобретают знания, и 

умение пользоваться психологическими источниками и литературой.  

Для усиления «субъект-субъектных» отношений в процессе реализации дисциплины 

(модуля) образовательная организация вправе заменить часть семинарских занятий 

очными групповыми или индивидуальными консультациями. Консультации являются 

необходимым типом контактной работы, в рамках которой студент и преподаватель 

непосредственно обсуждают те или иные вопросы психологии, преподаватель имеет 

возможность расставить необходимые акценты в материале и проконсультировать 

студента о наиболее интересных и важных источниках и литературе, выяснить уровень 

подготовки к итоговому мероприятию, выявить уровень понимания студентом тех или 

иных психологических процессов. Преподаватель ориентируется на индивидуальное 

сотворчество студентов в достижении цели по реализации поставленной ранее задачи. 

Консультации реализуются в аудиториях вуза. 

Постановка учебных заданий, содержание вопросов к занятиям направлены на 



оптимизацию активной учебной деятельности студентов. 

6. Используемые ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Internet»; 

информационные технологии, программные средства и информационно-справочные 

системы 

 
 

Название ресурса Ссылка/доступ 

Российская государственная библиотека http://www.rsl.ru/ 

ЭБС «Book.ru» https://www.book.ru 

Электронная библиотека онлайн 

«Единое окно к образовательным 

ресурсам» 

http://window.edu.ru 

«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru 

Федеральный образовательный 

портал: учреждения, программы, 

стандарты, ВУЗы, тесты ЕГЭ, ГИА 

http://www.edu.ru 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов (ФЦИОР) 

http://fcior.edu.ru 

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru 

Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru  

Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru  

Еженедельник науки и образования 

Юга России «Академия» 

http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index

.htm  

Научная электронная библиотека «e-

Library» 

http://elibrary.ru/defaultx.asp  

Электронно-библиотечная система 

IPRbooks 

http://www.iprbookshop.ru  

Электронно-справочная система 

документов в сфере образования 

«Информио» 

http://www.informio.ru 

Информационно-правовая система 

«Консультант-плюс» 

Сетевая версия, доступна со всех 

компьютеров в корпоративной сети ИнгГУ 

Электронно-библиотечная система 

«Юрайт» 

https://www.biblio-online.ru  

7.  

 

Формы текущего контроля 

 

 Коллоквиумы и контрольные работы по разделам дисциплины 

 

 

8. 

 

Форма промежуточного контроля 
 

 зачет 

        

Разработчик: зав. кафедрой «Психологии и педагогики» Точиева М.М.     
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