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Цель изучения 
дисциплины

Целью  учебной практики по ботанике и зоологии  выездной (полевой) по
получению  первичных  профессиональных  умений  и  навыков являются
закрепление  и  углубление  теоретических  знаний,  выработка  умений  и
навыков использования их на практике, освоение методов самостоятельного
исследования живой природы.

Место 
дисциплины в 
структуре 
ОПОП 
бакалавриата 
(магистратуры)

Б2.В.01(У) Учебная практика по ботанике и зоологии  выездная (полевая) по
получению первичных профессиональных умений и навыков» относится к
базовой  части   дисциплин  основной  профессиональной  образовательной
программы  бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01. «Биология» и
базируется  на  таких  общепрофессиональных  дисциплинах  как  ботаника,
зоология,  общая  биология,   на  дисциплинах  блока  «математические  и
естественные науки» – наука о земле,  общая химия, а также  дисциплинах
гуманитарного блока, таких как латинский язык, история биологии, история
экологии.

Компетенции, 
формируемые в 
результате 
освоения 
учебной 
дисциплины

УК-1, УК-3, УК-7,ОПК-1,ОПК-2 ОПК-4, ОПК – 6,ОПК-7, ОПК-8,ПК-1,
ПК-2, ПК-5, ПК-8.

Содержание 
дисциплины

Разделы
(этапы)
практики

Виды  учебной  работы,  включая
самостоятельную  работу  студентов  и
трудоемкость  (в часах)

Ботаническая часть (108 часов)
1.  Обустройство  на  базе
практики.  Инструктаж  по
технике  безопас-ности,
ознакомление  с  местом
проведения  практики,
разделение  на  рабочие
звенья.  Выдача  и
распреде-ление
оборудования.
Ознакомление  с
основными  типами
растительности  района
практики,  целями,
задачами  практики  и
отчетностью.

1. Производственный  инструктаж,  в  т.ч.
инструктаж  по  технике  безопасности,
выполнение  производственных  заданий,  сбор,
обработка  и  систематизация  фактического  и
литературного  материала,  наблюдения,
измерения  и  другие,  выполняемые
обучающимися самостоятельно виды работ. (3
часа).
Самостоятельная  работа  по  изучению
основных  методик  используемых  на  учебной
практике  (2 часа).

экспериментальный  этап
(экскурсии)



2.  Экскурсия  «Видовой
состав  растительности
хвойных лесов и методики
её описания».

Экскурсия,  заложение  пробных  площадок  и
сбор гербария (3 часа).
Работа с гербарием (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов (2 часа).

3.  Обработка  и  анализ
полученной информации

Работа с гербарием (1 час: 0,5 часа утром и 0,5
часа вечером).
Определение растений и грибов (1 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Работа на пробных площадках (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов, работа на пробных площадках  (2 часа).

4.  Обработка  и  анализ
полученной информации

Работа с гербарием (1 час: 0,5 часа утром и 0,5
часа вечером).
Определение растений и грибов (1 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Работа на пробных площадках (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов, работа на пробных площадках (2 часа).

5.  Экскурсия  «Видовой
состав  растительности
лиственных  лесов  и
методики её описания».

Экскурсия,  заложение  пробных  площадок  и
сбор гербария (3 часа).
Работа с гербарием (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов (2 часа).

6.  Обработка  и  анализ
полученной информации

Работа с гербарием (1 час: 0,5 часа утром и 0,5
часа вечером).
Определение растений и грибов (1 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Работа на пробных площадках (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов, работа на пробных площадках  (2 часа).

7.  Экскурсия  «Видовой
состав  растительности
верховых  (сфагновых)  и
переходных  болот  и
методики её описания».

Экскурсия,  заложение  пробных  площадок  и
сбор гербария (3 часа).
Работа с гербарием (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов (2 часа).

8.Обработка  и  анализ
полученной информации

Работа с гербарием (1 час: 0,5 часа утром и 0,5
часа вечером).
Определение растений и грибов (1 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Работа на пробных площадках (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным



материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов, работа на пробных площадках  (2 часа).

9.Экскурсия  «Видовой
состав  растительности
низинных
(черноольховых)  и
методики её описания».

Экскурсия,  заложение  пробных  площадок  и
сбор гербария (3 часа).
Работа с гербарием (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов (2 часа).

10.Обработка  и  анализ
полученной информации

Работа с гербарием (1 час: 0,5 часа утром и 0,5
часа вечером).
Определение  растений  и  грибов,  оформление
дневника практики (1 час).
Работа на пробных площадках (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов, работа на пробных площадках  (2 часа).

11.Экскурсия  «Видовой
состав  р  астительности
водоёмов  и  методики  её
описания».

Экскурсия,  заложение  пробных  площадок  и
сбор гербария (3 часа).
Работа с гербарием (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов (2часа).

12.Обработка  и  анализ
полученной информации

Работа с гербарием (1 час: 0,5 часа утром и 0,5
часа вечером).
Определение  растений  и  грибов,  оформление
дневника практики (1 час).
Работа на пробных площадках (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов, работа на пробных площадках (2 часа).

13.Экскурсия  «Видовой
состав  растительности
степных  и  карбонатных
склонов  и  методики  её
описания».

Экскурсия,  заложение  пробных  площадок  и
сбор гербария (3 часа).
Работа с гербарием (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов (2 часа).

14.Обработка  и  анализ
полученной информации

Работа с гербарием (1 час: 0,5 часа утром и 0,5
часа вечером).
Определение растений и грибов,
оформление дневника практики(1 час). Работа
на пробных площадках (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов, работа на пробных площадках (2 часа).

15.Экскурсия  «Видовой
состав  растительности
лугов  и  методики  её

Экскурсия,  заложение  пробных  площадок  и
сбор гербария (3 часа).
Работа с гербарием (2 часа).



описания». Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов (2 часа).

16.Обработка  и  анализ
полученной информации

Работа с гербарием
(1 час: 0,5 часа утром и 0,5 часа вечером).
Определение  растений  и  грибов,  оформление
дневника практики (1 час).
Работа на пробных площадках (2 часа).
Самостоятельная  работа  с  гербарным
материалом,  дневником  практики,  а  также
сдача русских и латинских названий растений и
грибов, работа на пробных площадках  (2 часа).

Зоологическая часть (108 часов)
Разделы  (этапы)
практики

Виды  учебной  работы,  включая
самостоятельную  работу  студентов  и
трудоемкость  (в часах)

1.Подготовительная
работа

Знакомство  с  полевым  оборудованием  и
обучениеработы с ним (4 часа).
Самостоятельная  работа  по  изучению
основных  методик  используемых  на  учебной
практике (3 часа).

2.экспериментальный этап
(экскурсии)
3.Экскурсия
Классификация  и
значение  животных.
Простейшие.

Экскурсия, распознавание животных в полевых
условиях  по  внешнему  виду,  следам,  их
биология, образ жизни и численность.
Описание  отмеченных  видов  животных (4
часа).
Самостоятельная  работа  с  собранным
материалом, оформление дневника практики, а
также  сдача  русских  и  латинских  названий
животных (2 часа).

4.Сбор,  обработка  и
анализ  полученной
информации

Работа по индивидуальным заданиям (3 час).
Оформление  дневника  практики  (1
час).Препарирование животных (3 часа).
Самостоятельная  работа  с  дневником
практики,  а  также сдача русских и  латинских
названий животных (2 часа).

5.Экскурсия  Происхож-
дение  многоклеточных.
Характеристика
пластинчатых  и  губок,
кишечнополостных  и
гребневиков.  Особен-
ности  организации  и
биологии.  Систематика.
Роль  в  природе  и
хозяйственной
деятельности человека.

Экскурсия, распознавание животных в полевых
условиях  по  внешнему  виду,  их  биология,
образ  жизни  и  численность.  Описание
отмеченных видов животных (4 часа).
Самостоятельная  работа  с  собранным
материалом, оформление дневника практи-ки, а
также  сдача  русских  и  латинских  названий
животных (2 часа).

6.Сбор,  обработка  и
анализ  полученной
информации

Работа по индивидуальным заданиям (3 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Препарирование (3 часа).
Самостоятельная  работа  с  дневником



практики,  а  также сдача русских и  латинских
названий животных (2 часа).

7.Экскурсия
Характеристика  плоских
червей.
Первичнополостные
черви.  Характеристика
кольчатых червей.

Экскурсия, распознавание животных в полевых
условиях  по  внешнему  виду,  их  биология,
образ жизни и численность.
Описание  отмеченных  видов  животных (4
часа).
Самостоятельная  работа  с  собранным
материалом, оформление дневника практики, а
также  сдача  русских  и  латинских  названий
животных (2 часа).

8.Сбор,  обработка  и
анализ  полученной
информации

Работа по индивидуальным заданиям (3 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Препарирование животных (3 часа).
Самостоятельная  работа  с  дневником
практики,  а  также сдача русских и  латинских
названий животных (2 часа).

9.Экскурсия
Характеристика  типа
членистоногие.
Трилобиты.

Экскурсия, распознавание животных в полевых
условиях  по  внешнему  виду,  их  биология,
образ жизни и численность.
Описание  отмеченных  видов  животных (4
часа).
Самостоятельная  работа  с  собранным
материалом, оформление дневника практики, а
также  сдача  русских  и  латинских  названий
животных (2 часа).

10.Сбор,  обработка  и
анализ  полученной
информации

Работа по индивидуальным заданиям (3 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Препарирование  и  изготовление  тушек
животных (3 часа).
Самостоятельная  работа  с  дневником
практики,  а  также сдача русских и  латинских
названий животных (2 часа).

11.Экскурсия
Ракообразные.
Особенности  организации
и биологии.

Экскурсия, распознавание животных в полевых
условиях  по  внешнему  виду,  их  биология,
образ жизни и численность.
Описание  отмеченных  видов  животных (4
часа).
Самостоятельная  работа  с  собранным
материалом, оформление дневника практики, а
также  сдача  русских  и  латинских  названий
животных (2 часа).

12.Сбор,  обработка  и
анализ  полученной
информации

Работа по индивидуальным заданиям (3 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Препарирование животных (3 часа).
Самостоятельная  работа  с  дневником
практики,  а  также сдача русских и  латинских
названий животных (2 часа).

13.Экскурсия
Ракообразные.
Особенности  организации
и биологии.

Экскурсия, распознавание животных в полевых
условиях  по  внешнему  виду,  их  биология,
образ жизни и численность.
Описание  отмеченных  видов  животных (4
часа).
Самостоятельная  работа  с  собранным



материалом, оформление дневника практики, а
также  сдача  русских  и  латинских  названий
животных (3 часа).

14.Сбор,  обработка  и
анализ  полученной
информации

Работа по индивидуальным заданиям (3 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Препарирование животных (3 часа).
Самостоятельная  работа  с  дневником
практики,  а  также сдача русских и  латинских
названий животных (2 часа).

15.Характеристика  тра-
хейных.  Особенности
организации  и  биоло-гии.
Систематика.  Роль  в
природе  и  хозяйственной
дея-тельности  человека.
Многоножки:  сколопен-
дра и кивсяк. Насеко-мые:
расчленение жука  кузьки.
Конечности  насекомых.
Ротовые  аппараты
насекомых.

Экскурсия, распознавание животных в полевых
условиях  по  внешнему  виду,  их  биология,
образ жизни и численность.
Описание  отмеченных  видов  животных (4
часа).
Самостоятельная  работа  с  собранным
материалом, оформление дневника практики, а
также  сдача  русских  и  латинских  названий
животных (3 часа).

16.Характеристика
онихофор  и  моллюсков.
Особенностиорганиза-ции
и биологии.  Систематика.
Роль  в  природе  и
хозяйственной
деятельности человека.

Работа по индивидуальным заданиям (3 час).
Оформление дневника практики (1 час).
Препарирование животных (3 часа).
Самостоятельная  работа  с  дневником
практики,  а  также сдача русских и  латинских
названий животных (2 часа).

Используемые 
ресурсы 
информационно
-
телекоммуникац
ионной сети 
«Internet»; 
информационны
е технологии,   
программные 
средства и 
информационно
-справочные 
системы

программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
 http:\\www.mordovia.zoologist.ru – Животные Мордовии.
http://www.ipni.org/ – TheInternationalPlantNamesIndex (IPNI);
http://www.plantarium.ru/  –  открытый атлас  сосудистых растений  России  и
сопредельных стран;
http://www.rbge.org.uk/ – TheRoyalBotanicGardenEdinburgh;
http://www.bgbm.org/BGBM/garden/default.htm –
BotanicGardenandBotanicalMuseumBerlin-Dahlem, FreieUniversitдtBerlin;
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биоразнообразиюРоссии;
http://zapovednik.
http:  //www.zin.ru./biodiv/  38.  Система  современных  таксонов
беспозвоночных животных / В. В. Малахов, 2003 – 2008.
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