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АННОТАЦИЯ 

Рабочей программы учебной дисциплины 

Б1.О.11 Психология 

Направление подготовки бакалавриат 38.03.01 Экономика 

Профиль:Налоги и налогообложение 

 

1. Цельизучениядисциплины 

Целью освоения дисциплины (модуля) Б1. О.11 Психология является освоение 

теоретических знаний по основным проблемам общей психологии, приобретение умений 

психологической диагностики и анализа психологических явлений. 

Цельреализуетсячереззадачидисциплины 

в области обучения: 

- ознакомлениессовременнойобщепсихологическойтеорией; 

- освоениеобщепсихологическихкатегорийипонятий; 

- овладениеосновнымиобщепсихологическимизаконами; 

- формированиепрактическихуменийвобластиобщейпсихологии. в 

области воспитания: 

- развитие творческих способностей, социальной адаптации,

 коммуникативности, настойчивости в достижении цели; 

- формированиепрофессиональногоспециалиставобластиуправленияфинансовой 

деятельностью бизнеса, несущего ответственность за принимаемые решения. 

вобластиразвития: 

- изучениефундаментальныхвопросовтеории,функцийиролипсихологии. 

2. МестодисциплинывструктуреОПОПВОбакалавриата 

Учебная дисциплина Б.1.О .11 Психология относится к базовой части ОПОП 

бакалавриата. Настоящая рабочая программа составлена для подготовки студентов, 

обучающихся по направлению подготовки 38.03.01 Экономика. 

Психология изучает закономерности, механизмы и факты обучения, образования, 

воспитанияиразвитиячеловека.Какучебнаядисциплинаонавыполняетинтеллектуально- 

познавательную, мировоззренческую, воспитательную и практическую функции. 

Преподавание курса основывается на достижениях современной психологической науки, 

законахизакономерностяхобщественногоразвития,теснойсвязисжизнью.Дисциплина 

«Психология» относится к дисциплинам обязательной частиБ1.О.11. учебного плана. 

базируется на знаниях, полученных по курсам: философия, культурология 

Освоениеданнойдисциплиныявляетсяосновойдляпоследующегоизучения 

дисциплинывариативнойчастидисциплинповыбору. 

3. Результатыосвоениядисциплины(модуля)«Б.1.О.11Психология» 

 Коди 
наименование 
компетенции 

Индикаторы Дескрипторы 

 
Универсальныекомпетенции(УК) 

 УК-3. 

Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодейств

ие и 

реализовыват

ь 

своюрольвкоманде 

 Знать: 

- социально-психологические 

особенности 

работывколлективе; 

- основныедостижения,современные 

проблемы и тенденции развития 

психологии. 
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  УК-3-3. Анализирует 

возможные последствия 

личных действий в 

социальном 

взаимодействии и 

командной работе, и 

строит продуктивное 

взаимодействиесучетом 

этого 

-методамиработыикооперациив 

коллективе; 

- навыкамирешения социально- 

психологических проблем, 

возникающихвразличныхсоциумах. 

  

 

УК – 9 Способен 

использовать 

базовые 

дефектологические 

знаниявсоциальной 

ипрофессиональной 

сферах 

УК-9.1 Демонстрирует 

толерантноеотношениек 

людям с ограниченными 

возможностями здоровья 

и готовность к 

конструктивному 

сотрудничествуснимив 

социальной и 

профессиональнойсферах 

 

Знать:понятие инклюзивной 

компетентности, ее компоненты и 

структуру. 

Предмет, цель, роль и место 

адаптивной экономической науки 

 

Уметь:применятьбазовые 

дефектологические знания 

всоциальнойипрофессиональной сферах 

Владеть:навыкамииинструментами 

работы с людбми с ограниченными 

возможностями 

 

4. Структураисодержаниедисциплины 

4.1.Структурадисциплины 

 Видучебной работы Всего Порядковыйномер 

семестра 

 

1 2    

Общаятрудоемкостьдисциплинывсего(вз.е.),в 
томчисле: 

2 з.е. 72     

Курсовойпроект(работа)   

Аудиторныезанятиявсего 
(вакад.часах), втомчисле: 

      

  Лекции 18 18     

Практическиезанятия,семинары 16 16     

Лабораторныеработы       

Самостоятельнаяработавсего(вакад.часах),втом 
числе: 

38 38     

КСР       

Зачет  +     

  УК-3.2.Приреализации 

своей роли в социальном 

взаимодействии  и 

командной работе 

учитывает 

особенностиповеденияи 

интересы других 

участников 

Уметь: 
- общаться с коллегами; применять 

полученные знания в 

решениипрофессиональныхзадач 

при работе с персоналом и 

социальными группами. 

 

Владеть: 
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Общаятрудоемкостьдисциплины 72 72     

 

Аудиторныезанятиявсего 
(вакад.часах), втомчисле: 

16 16     

 

Лекции 16 16     

 

Практическиезанятия,семинары       

 

Лабораторныеработы       

 

Самостоятельнаяработавсего(вакад.часах),втом 
числе: 

56 56     

 

КСР       

 

Зачет  +     

 

Общаятрудоемкостьдисциплины 72 72     

4.2.Содержаниедисциплины 
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Тема. Основные направления и методы научной психологии Основные исторические этапы 

смены представлений о предмете психологии. Место психологии в системе наук. Понятие о 

субъективностипсихическогоотражения.Основныезадачипсихологии.Важнейшиенаправленияи 
отрасли современной психологии. Классификация методов психологии. Сравнительная 

характеристика группы эмпирических методов: эксперимент, наблюдение и интроспекция, тест. 

Эксперимент как основной метод психологии. 

Тема.Структураиосновныефункциипсихики Этапыразвитияпсихики:элементарная сенсорная 
психика, перцептивная психика, этап интеллектуального развития. Психика человека. Основные 

функции психики. Психика и организм. Межполушарная асимметрия. Психика как продукт и 

фактор эволюционного процесса. Развитие психики в филогенезе и в онтогенезе. 
Структурапсихики.Сознание:общественнаяприрода,сознаниеитрудоваядеятельность.Структура 

сознания, его основные психологические характеристики. 

Темыпрактических/семинарскихзанятий 
Тема.ОсновныенаправленияиметодынаучнойпсихологииОсновныеисторическиеэтапы смены 

представлений о предмете психологии. Последовательность задач, решаемых современной 

психологией. Соотношение понятий: методология, метод, методика. Отличие теста от других 
методов исследования. Тест смысложизненных ориентаций Д.А. Леонтьева (СЖО). 

Культурно-историческая концепция развития психики. Мотивы. Основные положения 

культурно-исторической концепции развития психики человека (Л. С. Выготский). Понятия 
интериоризации и экстериоризации. Роль данных процессов в обучении. Критика культурно- 

исторической концепции. Понятие мотива, мотивации, мотивировки. Виды мотивов. Желания, 

потребности, влечения, интересы, ценности. Исследование мотивов учебной деятельности 

Исследование мотивации обучения в вузе. 

Психическиепроцессы 

Разделпосвященпсихическимпроцессамчеловека. 
Тема.Психологиясенсорныхиперцептивныхпроцессов.Общеепонятиеобощущенияхи их видах. 

Чувствительность и ее измерение. Динамика чувствительности (адаптация, сенсибилизация) и 

взаимодействие ощущений. Пороги ощущений. Личностная организация ощущений. Восприятие и 
его основные свойства. Основные направления и способы развития восприятия. Учет личностных 

особенностей сенсорных и перцептивных процессов в образовательном процессе. 

Тема.Внимание,память.Эмоционально-волеваясфераличности.Особое место внимания среди 
других психических процессов и явлений. Определение внимания. Виды внимания: 

непроизвольное, произвольное, послепроизвольное. Свойства внимания: объем, концентрация, 

устойчивость, переключение и распределение. Виды памяти. Роль установок, мотивации, 

эмоциональных реакций в процессах запоминания. Оперативная, кратковременная и 
долговременная память, возрастные особенности развития памяти. Методы развития памяти и 

внимания. Сущность, функции эмоций и чувств. Связи эмоций с потребностями и деятельностью. 

Основныепсихологическиетеорииэмоций.Высшиечувствакакрезультатобщественногоразвития 
личности. Воля как сознательная регуляция деятельности и поведения. Функции воли. Волевой акт 

и его структура. Волевые качества личности. Воля и проблемы самовоспитания. 

Тема. Мышление, воображение, интеллект. Волевые процессы. Социальная природа 

мышления.Свойстваивидымышления.Мышлениеидеятельность.Основныеоперациимышления. 
Интеллект,егоопределение испецифика. Основныепсихологическиезакономерноститворческого 

мышления. Воображение, его природа. Воображение и творчество. Виды, функции и основные 
процессывоображения.Соотношениемышленияивоображения.Волякаксознательнаярегуляция 
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 деятельностииповедения.Функцииволи.Волевойактиегоструктура.Волевыекачестваличности. Воля 

и проблемы самовоспитания. 

Темыпрактических/семинарскихзанятий 
Тема. Ощущение, восприятие Выполнитьметодики«Незавершенныефигуры»,«Печатная 

машинка», «Красно-черные таблицы Шульте» на выявление свойств внимания. Привести примеры 

изтекстаназрительное,слуховое,логическое,непосредственноеиопосредствованноезапоминание. 

Тема. Внимание, память. Выполнить методику А.Р.Лурия «10 слов», методику «Пиктограмма». 
Составитьивоспроизвестирассказиз существительных,используяприемымнемотехники.Учет 

личностных особенностей развития познавательных процессов при подготовке учебно- 

¬методическихматериаловипроведениизанятий. 
Тема. Стилимышления, воображение,определениеуровняразвитияинтеллектаПривести 

примеры эгоцентрической речи, различных стилей мышления. Выполнить тесты Амтхауэра, 

субтесты Векслера, тест «Несуществующее животное». Учет личностных особенностей развития 
психических процессов мышления, воображения при подготовке учебно-методических материалов 

и проведении занятий. 

ПсихологияличностиДанный раздел рассматривает теории личности, способности в структуре 

личности. 
Тема.ТеорииличностиСтруктураличностипоК.К.Платонову.ПредставленияБ.Г.Ананьева, С.Л. 

Рубинштейна, А.Н. Леонтьева о структуре личности. Социальные условия развития личности, роль 

социализации, стадии процесса социализации. Основные зарубежные теории личности: 
психоаналитическая (З. Фрейд), К.-Г. Юнг, индивидуальная психология (А. Адлер), 

гуманистическая психология (А. Маслоу, К. Роджерс), Э. Эриксон, бихевиоризм (Дж. Уотсон, У. 

Скиннер, А. Бандура). 
Тема.Индивид.Личность.Индивидуальность.Сущность и соотношение понятий: индивид- 

личность - индивидуальность-субъект деятельности. Понятие о личности. Биологические и 

социальные детерминанты развития личности. Соотношение сознательного и бессознательного в 

психической структуре личности. Понятие самосознания. 
Тема. Способности в структуре личности Задатки и способности. Виды и признаки 

способностей. Общие и специальные способности. Способности к педагогической деятельности. 

Условия развития способностей. Одаренность. Талантливость. Гениальность. Подготовка учебно- 
методических материалов для проведения занятий с учетом способностей обучающихся. 

Темыпрактических/семинарскихзанятий 

Тема.РечеваядеятельностьОсновные виды речи (в сравнении) и варианты их индивидуальных 

различий. Компоненты содержания речи и их личностная обусловленность. 
Психологияречевоговысказыванияипсихологияпониманияречи.Понятиеокультуреречи.Речьи 

личность. Использование основных положений и методов общей психологии в воспитательной 

работе с учащимися. Подобрать отрывки из произведений, в которых прослеживается взаимосвязь 
поведения, деятельности и особенностей речи персонажей. Выполнить тест Р. Плутчика на 

определение механизмов психологической защиты. Провести самоанализ на основе полученных 

результатов. 
Тема.Темпераментвструктуреличности.Рассмотреть общую проблему выделения и 

диагностикитемпераментальныхсвойствличности,типтемпераментавконцепциисвойствитипов 

нервнойсистемы(поИ.П.Павлову).Выполнитьтестнаопределениетипатемперамента(опросник Г. 

Айзенка, А.И. Белова). Обсудить роль и проявление темперамента в психике и поведении человека, 
в профессиональной деятельности бакалавра. 

Тема.Психологияхарактера.Рассмотреть проявления акцентуаций характера на примерах 

литературных героев, киногероев. Провести диагностику акцентуаций характера с помощью теста 
Леонгарда-Шмишека, составить характерологический профиль по акцентуациям. Рассмотреть 

сильныеислабыестороныразличныхакцентуаций,применениезнанийобакцентуацияхвобщении, в 

профессиональной деятельности бакалавра. 
Социальнаяпсихология Данныйразделосвещаетследующиевопросысоциальной психологии: 

общение и деятельность, поведение и деятельность, организация и деятельность. 

Содержаниелекционногокурса 
Тема.Общение.Социальнаяпсихологиягрупп. Общениеидеятельность.Общеепонятиео 

компонентахобщения(перцептивном,коммуникативном,интеракционном).Условияобразованияи 

динамикамалыхгрупп.Социально-психологическийклимат,лидерство,ихзначениедля 
профессиональнойдеятельностибакалавров.Межгрупповоевзаимодействие. 
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 Тема.Поведениеидеятельность. 
Организацияиуправлениедеятельностью.Общее понятие о деятельности и её психологической 

структуре (А. Н. Леонтьев). Соотношение понятий: активность - деятельность - действие - 

операция. Деятельность и поведение. Навыки, умения и привычки в структуре деятельности и 
личности. Внешняя и внутренняя (психическая) деятельность. Сравнительный анализ основных 

видов деятельности: учение, игра, общение, труд. Деятельность и личность. Методологическая 

триада: деятельность - сознание - личность (А. Н. Леонтьев) и её значение для современной 
психологии. Принципы управления. 

Темыпрактических/семинарскихзанятий 
Тема. Коммуникативная компетентность и коммуникативные уменияДиагностика 

коммуникативной компетентности, уровня общительности студентов. Барьеры общения. 

Тренинговые упражнения коммуникативных умений. Тренинговые упражнения, направленные на 

совершенствование навыков самопрезентации и рефлексии. 
Тема.Психологияконфликта.Понятие конфликта, его виды, причины. Стили поведения в 

конфликтной ситуации Типология конфликтов. Условия и способы разрешения конфликтных 

ситуаций.Управлениеконфликтом.Методикаопределениятипаповедениявконфликтной 
ситуации. 

5. Образовательныетехнологии 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки реализация 

компетентностного подхода предусматривает широкое использование в учебном процессе 

активных и интерактивных форм проведения занятий (компьютерных симуляций, деловых 

иролевыхигр,разборконкретныхситуаций,психологическиеииныетренинги)всочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся. 

В процессе преподавания лекционный материал преподносится в интерактивной 

форме, в том числе с использованием средств мультимедийной техники. Обсуждение 

проблем, выносимых на практические занятия, происходит не столько в традиционной 

форме контроля текущих знаний, сколько ориентировано на творческое осмысление 

студентами наиболее сложных вопросов в ходе обобщения ими современной практики 

финансовогоменеджмента.Обсуждениестроитсявформедискуссии,сучетомвыполнения 

самостоятельной работы. 

Для достижения поставленных целей преподавания дисциплины реализуются 

следующие средства, способы и организационные мероприятия: 

- изучение теоретического материала дисциплины на лекциях с использованием 

компьютерных технологий; 

- самостоятельноеизучениетеоретическогоматериаладисциплинысиспользованием 

Internet-ресурсов, информационных баз, методических разработок, специальной 

учебной и научной литературы, специализированных компьютерных программ; 

- закрепление теоретического материала при проведении практических работ с 

использованием специализированных программ, выполнения проблемно- 

ориентированных, поисковых, творческих заданий; 

применениетестовыхметодик. 

6. Используемые ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Internet»; 

информационныетехнологии,программныесредстваиинформационно-справочные системы 

 1. e-Library.ru[Электронныйресурс]:Научнаяэлектроннаябиблиотека.–URL: 

http://elibrary.ru/ 

2. ЛурияА.Р.ЛекциипообщейпсихологииURL:http://www.litmir.net/bd/?b=134161 

3. Все профессиональные психологические Тесты [Электронный ресурс]. – 

URL:http://vsetesti.ru 

4. Психология:описанияпсихологическихтестов,тестированиеонлайн,тренинги, 

упражнения, статьи, советы психологов [Электронный ресурс]. – URL: http://azps.ru 

http://elibrary.ru/
http://www.litmir.net/bd/?b=134161
http://vsetesti.ru/
http://azps.ru/


 

    МинистерствонаукиивысшегообразованияРоссийскойФедерации               

ФГБОУ ВО «Ингушский государственный университет» 

 

 5. Институтпрактическойпсихологии«Иматон»[Электронныйресурс].–URL: 

http://www.imaton.ru 

6. ibooks.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: 

http://ibooks.ru 

7. БиблиотекаМошкова–

подборкаэлектронныхверсийкнигпопсихологии.[Электронный ресурс]. — URL: 

http://lib.ru/PSIHO. 

8. БиблиотекапсихологическойлитературыBOOKAP(Booksofthepsychology) 

[Электронный ресурс]. — URL: http://bookap.info 

9. Флогистон: Психология из первых рук [Электронный ресурс]. — URL: 

http://flogiston.ru/library. 

10Страница«Библиотека»сайтаpsychology.ru:Психологиянарусскомязыке [Электронный 

ресурс]. — URL: http://www.psychology.ru/Library. 

Программное обеспечение 

1. MicrosoftInternetExplorer(илидругой браузер) 
2. MicrosoftWindows ХР 

3. MicrosoftOffice2007 ивыше 

4. Microsoft Open License Microsoft MinSL 8.1 Russian Academic OLP License NoLevel 

Legalization GetGenuine 

5. ОперационнаясистемадлянастольныхПКиноутбуковWindows8.1Professional 

6. ОперационнаясистемадлянастольныхПКиноутбуковWindows7Professional 
 

7. 

 

Формытекущегоконтроля 

 Устныйопрос,тесты, реферат 

 

8. 

 

Формапромежуточногоконтроля 

 Зачет 

Разработчик:_к.п.ндоцентБулгучева Р.М. 
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