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1. Цели освоения дисциплины 

 
В современных   условиях   подготовка   граждан   Российской Федерации к военной 

службе является приоритетным направлением государственной политики. Важнейшими 

вопросами образования на всех уровнях является воспитание любви к Родине, чувства 

патриотизма, готовности к защите Отечества. 

Образовательный модуль «Основы военной подготовки» (далее – модуль) реализуется 

исходя из базовых принципов и направлений военной подготовки, модуль состоит из 

основных разделов военной подготовки, тем военно-политической и правовой подготовки. 

Основной целью освоения модуля является получение знаний, умений и 

навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных организаций 

высшего образования в качестве граждан способных и готовых к   выполнению   воинского   

долга   и   обязанности   по   защите   своей   Родины в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

Нормативную правовую основу настоящей программы модуля «Основы военной 

подготовки» составляют следующие документы: 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе». 

 

Задачами модуля «Основы военной подготовки» являются: 

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской   Федерации,   а   также   основ   военного   строительства и структуры 

Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

2) формирование   у   обучающихся    высокого    общественного    сознания и 

воинского долга; 

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина – патриота; 

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного 

дела; 

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС 

РФ; 

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны 

государства и прохождения военной службы; 

7) формирование строевой подтянутости, уважительного

 отношения к воинским ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

8) изучение и принятие правил воинской вежливости; 

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

 

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к части основной 

профессиональной образовательной программы бакалавриата/специалитета по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология, формируемой участниками образовательных 

отношений: дисциплин по выбору. Изучается в 5 и 6 семестрах.  

Для изучения дисциплины «Основы военной подготовки» студенту необходимы знания 

по дисциплинам: «Основы медицинских знаний», «Безопасность жизнедеятельности». 
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3. Результаты освоения дисциплины (модуля) «Основы военной подготовки» 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению: 
 

Таблица 3.1. Универсальная компетенция и индикаторы достижения 
 

Код 

компетен-

ции 
 

Наименование 

компетенции 
 

Индикатор достижения компетенции 

(закрепленный за дисциплиной) 

 

 

 

 

 

 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК – 8.2. Идентифицирует опасные и вредные 

факторы в рамках осуществляемой 

деятельности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-8.5. Знает и может применять методы 

защиты в чрезвычайных ситуациях и в условиях 

военных конфликтов, формирует культуру 

безопасного и ответственного поведения. 

 

 

Таблица 3.2. Перечень планируемых результатов обучения по модулю 

 

Перечень 

планируемых 

результатов обучения 

по модулю 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Способность применять 

положения общевоинских 

уставов в повседневной 

деятельности 

подразделения, управлять 

строями, применять 

штатное стрелковое 

оружие, вести 

общевойсковой бой в 

составе подразделения, 

выполнять поставленные 

задачи в условиях РХБ 

заражения, пользоваться 

топографическими 

картами, оказывать 

первую медицинскую 

помощь при ранениях и 

травмах. 

 

 

 
Способность 

знать: 

• основные положения общевоинских уставов ВС РФ;  

• организацию внутреннего порядка в подразделении; 

• основные положения Курса стрельб из стрелкового оружия; 

устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных 

гранат;  

• предназначение, задачи и организационно-штатную 

структуру общевойсковых подразделений; 

• основные факторы, определяющие характер, организацию и 

способы ведения современного общевойскового боя; 

• общие сведения о ядерном, химическом и биологическом 

оружии, средствах его применения; 

• правила поведения и меры профилактики в условиях 

заражения радиоактивными, отравляющими веществами и 

бактериальными средствами; 

• тактические свойства местности, их влияние на действия 

подразделений в боевой обстановке; 

• назначение, номенклатуру и условные знаки 

топографических карт; 

• основные способы и средства оказания первой медицинской 
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поддерживать в 

повседневной жизни 

высокое чувство 

патриотизма и считать 

защиту Родины своим 

долгом и обязанностью. 

помощи при ранениях и травмах; 

• тенденции и особенности развития современных 

международных отношений, место и роль России в 

многополярном мире, основные направления социально-

экономического, политического и военно-технического 

развития страны; 

• основные положения Военной доктрины РФ; 

• правовое положение и порядок прохождения военной 

службы; 

уметь: 

• правильно применять и выполнять положения общевоинских 

уставов ВС РФ; 

• осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и 

пистолета (ПМ), подготовку к боевому применению ручных 

гранат; 

• оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового оружия; 

выполнять мероприятия радиационной, химической и 

биологической защиты; 

• читать топографические карты различной номенклатуры; 

• давать оценку международным военно-политическим и 

внутренним событиям и фактам с позиции патриота своего 

Отечества; 

• применять положения нормативно-правовых актов; 

владеть: 

• строевыми приемами на месте и в движении;  

• навыками управления строями взвода; навыками стрельбы из 

стрелкового оружия; 

• навыками подготовки к ведению общевойскового боя;  

• навыками применения индивидуальных средств РХБ защиты;  

• навыками ориентирования на местности по карте и без карты; 

• навыками применения индивидуальных средств медицинской 

защиты и подручных средств для оказания первой 

медицинской помощи при ранениях и травмах; 
• навыками работы с нормативно-правовыми документами. 

 

 4. Структура и содержание дисциплины (модуля) «Основы военной подготовки» 

4.1. Структура дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 108 часов. 

 

Таблица 4.1. Структура дисциплины (модуля) 

 

№ 
п/п 

Наименование разделов и 
тем дисциплины (модуля) 

се
м

ес
т
р

 

Виды учебной работы, включая 
самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости (по неделям 

семестра) 
Форма промежуточной 

аттестации (по семестрам) 
Контактная 

работа 
Самостоятельна

я работа 
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1. Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

1.1. Тема 1. Общевоинские 
уставы Вооруженных Сил 
Российской Федерации, их 
основные требования и 
содержание. 

5 6 6    3   3        

1.2. Тема 2. Внутренний 
порядок и суточный наряд. 
 

5 4 2   2 2   2        

1.3. Тема 3. Общие положения 
Устава гарнизонной и 
караульной службы. 

5 2    2 1   1        

2. Раздел 2. Строевая подготовка 

2.1. Тема 4. Строевые приемы и 
движение без оружия 

5 6  6   3   3        

2. Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 

3.1. Тема 5. Основы, приемы и 
правила стрельбы из 
стрелкового оружия 

5 2  2   1   1        

3.2. Тема 6. Назначение, боевые 
свойства, материальная 
часть и применение 
стрелкового оружия, 
ручных 
противотанковых 
гранатометов и ручных 
гранат 

5 12  12   6   6        

3.3. Тема 7. Выполнение 
упражнений учебных 
стрельб из стрелкового 
оружия 

5 6  6   3   3        

4. Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 

4.1. Тема 8. Вооруженные Силы 
Российской Федерации их 
состав и задачи. Тактико-
технические характеристики 
(ТТХ) основных образцов 
вооружения и техники ВС 
РФ 

5 4 4    2   2        

4.2. Тема 9. Основы 
общевойскового боя 

5 2 2    1   1        

4.3. Тема 10. Основы 
инженерного обес печения
  

5 2    2 1   1        
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4.4. Тема 11. Организация 
воинских частей и 
подразделений, вооружение, 
боевая техника вероятного 
противника 

5 2 2    1   1        

5. Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита 

5.1. Тема 12. Ядерное, 
химическое, биологическое, 
зажигательное оружие 

6 2 2    1   1        

5.2. Тема 13. Радиационная, 
химическая и биологическая 
защита 

6 4  4   2   2        

6. Раздел 6. Военная топография 

6.1. Тема 14. Местность как 
элемент бое вой обстановки. 
Измерения и 
ориентирование на 
местности без карты, 
движение по азимутам 

6 2 2    1   1        

6.2. Тема 15. Топографические 
карты и их чтение, 
подготовка к работе. 
Определение координат 
объектов и целеуказания по 
карте 

6 2    2 1   1        

7. Раздел 7. Основы медицинского обеспечения 

7.1. Тема 16. Медицинское 
обеспечение войск (сил), 
первая медицинская помощь 
при ранениях, травмах и 
особых случаях 

6 6 2 4   3   3        

8. Раздел 8. Военно-политическая подготовка 

8.1. Тема 17. Россия в 
современном мире. 
Основные направления 
социально- экономического, 
политического и во енно-
технического развития 
страны 

6 2 2    1   1        

9. Раздел 9. Правовая подготовка 

9.1. Тема 18. Военная доктрина 
РФ. Законодательство 
Российской Федерации о 
прохождении военной 
службы 

6 2 2    1   1        

 Курсовая работа (проект)       * *          

 Подготовка к экзамену       - -          

 Общая трудоемкость, в 
часах   

108 72 26 34  8 36   36 Промежуточная форма 

аттестация 

Зачет 4 

Зачет с оценкой  

Экзамен  
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4.2. Содержание дисциплины (модуля) 
 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их 

основные требования и содержание. 

Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания. 

Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и приказание. 

Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина 

военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний порядок. 

Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. 

Развод суточного наряда. 

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности 

разводящего, часового. 

 

Раздел 2. Строевая подготовка  

Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. Команды и 

порядок их подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в 

строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в 

составе подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования 

безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-

74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. 

Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и 

материальная часть ручных гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к 

боевому применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому 

применению. Снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

Требования   безопасности   при   организации    и    проведении    стрельб из 

стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. Меры 

безопасности при проведении стрельб, и проверка усвоения знаний и мер безопасности 

при обращении со стрелковым оружием. Выполнение норматива №1 курса стрельб из 

стрелкового оружия. 

 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-

технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС 
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РФ. 

Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, 

структура мотострелковых и   танковых   подразделений   сухопутных   войск, их 

задачи в бою. Боевое предназначение входящих в них подразделений. Тактико- 

технические характеристики основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. Способы 

ведения современного общевойскового боя и средства вооруженной борьбы. 

Тема 10.Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. 

Назначение, классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их 

характеристики. Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход 

сообщения, укрытия, убежища. 

Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая 

техника вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Германии. 

 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва 

и их воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные 

сооружения. Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, 

классификация и воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. Биологическое 

оружие. Основные виды и поражающее действие. Средства применения, внешние 

признаки применения. Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного 

оружия на личный состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты 

от него. 

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной 

обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и 

порядок проведения частичной и полной специальной обработки. Технические средства 

и приборы радиационной, химической и биологической защиты. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. Подгонка и 

техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

 

Раздел 6. Военная топография 

Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование 

на местности без карты, движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на 

местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам. Тема 15. 

Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и целеуказания по карте. 

Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. 

Определение географических   и   прямоугольных   координат   объектов по карте. 

Целеуказание по карте. 

 

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых случаях. 

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. 
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Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в 

бою. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при 

ранениях и травмах. Первая помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. Содержание мероприятия доврачебной помощи. 

 

Раздел 8. Военно-политическая подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально- 

экономического, политического и военно-технического развития страны. 

Новые тенденции и особенности развития современных международных 

отношений. Место и роль России в многополярном мире. Основные направления 

социально-экономического, политического и военно-технического развития Российской 

Федерации. 

Цели, задачи, направления   и   формы   военно-политической   работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

 

Раздел 9. Правовая подготовка 

Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской 

Федерации о прохождении военной службы. 

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. Правовая основа 

воинской обязанности и военной службы. Понятие военной службы, ее виды и их 

характеристики. Обязанности граждан по воинскому учету. 
 

5. Образовательные технологии 

 

Учебный процесс при преподавании курса основывается на использовании 

традиционных, инновационных и информационных образовательных технологий. 

Традиционные образовательные технологии представлены лекциями (практическими) 

занятиями. Инновационные образовательные технологии используются в виде широкого 

применения активных и интерактивных форм проведения занятий. Информационные 

образовательные технологии реализуются путем активизации самостоятельной работы 

студентов в информационной образовательной среде. 

При реализации дисциплины «Основы военной подготовки» используются 

следующие основные формы проведения учебных занятий: 

 интерактивные лекции; 

 лекции-пресс-конференции; 

 практические занятия; 

 групповые занятия, дискуссии, дебаты. 
 

 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины. 
 

 

6.1. Методические указания по освоению образовательного модуля 

 

При изучении образовательного модуля обучающиеся должны быть способны 

применять положения нормативно-правовых актов и общевоинских уставов в 

повседневной деятельности подразделения, управлять строями, применять штатное 

стрелковое оружие. 

Основными видами учебных занятий при изучении образовательного модуля 

являются практические и групповые занятия, лекции, а также самостоятельная работа. 

Практические и групповые занятия составляют основу для изучения материала    

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/4667ee34173b37e037ec3e2c0027fa2839e298c4/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/4667ee34173b37e037ec3e2c0027fa2839e298c4/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/4667ee34173b37e037ec3e2c0027fa2839e298c4/
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образовательного    модуля.    Практические    занятия    направлены на выработку 

навыков и умений по строевой и огневой подготовке. Обучающиеся должны овладеть 

строевыми приемами на месте и в движении, навыками управления строями и стрельбы 

из стрелкового оружия. 

Обучающийся должен знать: основные положения Военной доктрины РФ и 

общевоинских уставов ВС РФ; правовое положение и порядок прохождения военной    

службы     военнослужащими; организацию    внутреннего    порядка в подразделении; 

устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат. Уметь точно выполнять 

положения общевоинских уставов ВС РФ в профессиональной деятельности; соблюдать 

режим секретности в подразделении; осуществлять разборку и сборку автомата (АК-

74) и подготовку к боевому 

применению ручных гранат. При подготовке к групповым занятиям обучающиеся 

изучают рекомендованную литературу, материалы лекций по соответствующей теме, 

дополняют лекционный материал. 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление 

полученных знаний и навыков, поиска и приобретения новых знаний, а также 

выполнения учебных заданий, подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю 

успеваемости и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль успеваемости по образовательному модулю проводится в виде 

контрольных проверок в письменной и устной форме по пройденным темам. 

Промежуточная аттестация по модулю проводится в виде зачета с оценкой в 

устной форме с отработкой практических заданий. Подготовка к аттестации проводится 

в часы самостоятельной работы обучающихся, а также вовремя консультаций 

преподавателей. 
 

6.2. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний 

студентов 
 

В ходе изучения дисциплины предусматриваются текущий контроль и 

промежуточная аттестация. 

Конечными результатами освоения программы дисциплины являются 

сформированные когнитивные дескрипторы «знать», «уметь», «владеть», расписанные 

по отдельным компетенциям. Формирование этих дескрипторов происходит в течение 

всего семестра по этапам в рамках различного вида занятий и самостоятельной работы. 

 

6.2.1. Текущий контроль (контролируемая компетенция УК-8) 
Цель текущего контроля – оценка результатов работы в семестре и обеспечение 

своевременной обратной связи, для коррекции обучения, активизации самостоятельной 

работы обучающегося. Объектом текущего контроля являются конкретизированные 

результаты обучения (учебные достижения) по дисциплине. 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения 

дисциплины и включает: ответы на теоретические вопросы на практическом занятии, 

выполнение заданий на практическом занятии, написание рефератов. 

 

Вопросы по темам дисциплины 

 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их 

основные требования и содержание. 

1. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

2. Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. 

3. Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и 

младшие. 

4. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. 
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5. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

1. Размещение военнослужащих. 

2. Распределение времени и внутренний порядок. Суточный наряд роты, его 

предназначение, состав. 

3. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда.  

 

Тема 3. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

Тактико- технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и 

техники ВС РФ. 

1. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

2. Назначение, структура мотострелковых и танковых подразделений сухопутных 

войск, их задачи в бою. 

3. Боевое предназначение входящих в них подразделений. Тактико-технические 

характеристики основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 

 

Тема 4. Основы общевойскового боя. 
1. Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. 

2. Способы ведения современного общевойскового боя и средства вооруженной 

борьбы. 

 

Тема 5. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая 

техника вероятного противника 

1. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

2. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии 

Германии. 

 

Тема 6. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 
1. Ядерное оружие. Средства их применения. 

2. Поражающие факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм 

человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения. Химическое 

оружие. 

3. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздействие на 

организм человека. 

4. Боевые состояния, средства применения, признаки применения ОВ, их 

стойкость на местности. Биологическое оружие. 

5. Основные виды и поражающее действие. 

6. Средства применения, внешние признаки применения. 

7. Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на 

личный состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от 

него. 

Тема 7. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование 

на местности без карты, движение по азимутам. 

1. Местность как элемент боевой обстановки. 

2. Способы ориентирования на местности без карты. Способы измерения 

расстояний. 

3. Движение по азимутам. 

 

Тема 8. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь 

при ранениях, травмах и особых случаях. 

1. Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. 
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2. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою. 

3. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. 

4. Первая помощь при ранениях и травмах. 

5. Первая помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. 

6. Содержание мероприятия доврачебной помощи. 

 

Тема 9. Россия в современном мире. Основные направления социально-

экономического, политического и военно-технического развития страны. 

1. Новые тенденции и особенности развития современных

 международных отношений. 

2. Место и роль России в многополярном мире. 

3. Основные направления социально-экономического, политического и

 военно- технического развития Российской Федерации. 

4. Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

 

Тема 10. Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы. 

1. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

2. Правовая основа воинской обязанности и военной службы. 

3. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 

4. Обязанности граждан по воинскому учету. 

 

Оценочные материалы для самостоятельной работы 

 

1. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

2. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

3. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового 

оружия. 

4. Тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и техники 

ВС РФ. 

5. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии 

Германии. 

6. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 

7. Определение географических и прямоугольных координат объектов по карте. 

8. Основные направления социально-экономического, политического и военно- 

технического развития Российской Федерации. 

9. Законодательство Российской Федерации о прохождении военной службы. 

 

Примерная тематика рефератов: 

1. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

2. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии 

Германии. 

3. Тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и 

техники ВС РФ. 

 

Реферат - продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой 

краткое изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа 

определенной научной (учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает суть 
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исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды 

на нее.  

 

6.2.2. Промежуточная аттестация (контролируемая компетенция УК-8) 

 

Перечень вопросов к промежуточной аттестации 

 

1. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

2. Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. 

3. Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и 

младшие. 

4. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. 

5. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

6. Размещение военнослужащих. 

7. Распределение времени и внутренний порядок. 

8. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

9. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

10. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности 

разводящего, часового. 

11. Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. 

12. Команды и порядок их подачи. 

13. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

14. Строевой расчет. Строевая стойка. 

15. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно»,

 «Вольно», 

«Заправиться». Повороты на месте. Строевой шаг. 

16. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе 

подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

17. Управление подразделением в движении. 

18. Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

19. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

20. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

21. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-

74. 

22. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. 

23. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 

24. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

25. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из 

стрелкового оружия. 

26. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. 

27.  Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения 

знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

28. Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового оружия. 

29. Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и 

техники ВС РФ. 

30. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

31. Назначение, структура мотострелковых и танковых подразделений сухопутных 

войск, их задачи в бою. Боевое предназначение входящих в них подразделений. 

Тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и 

техники ВС РФ. 

32. Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. 

Способы ведения современного общевойскового боя и средства вооруженной 
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борьбы. 

33. Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. 

34. Назначение, классификация инженерных боеприпасов, инженерных 

заграждений и их характеристики. 

35. Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, 

укрытия, убежища. 

36. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

37. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии 

Германии. 

38. Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного 

взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, технику и 

фортификационные сооружения. 

39. Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, 

классификация и воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. 

40. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. Средства 

применения, внешние признаки применения. 

41. Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на 

личный состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от 

него. 

42. Местность как элемент боевой обстановки. 

43. Способы ориентирования на местности без карты. 

44. Способы измерения расстояний. 

45. Движение по азимутам. 

46. Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. 

47. Определение географических и прямоугольных координат объектов по карте. 

48. Целеуказание по карте. 

49. Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. 

50. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою. 

51. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. 

52. Первая помощь при ранениях и травмах. 

53. Первая помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. 

54. Содержание мероприятия доврачебной помощи. 

55. Новые тенденции и особенности развития современных

 международных отношений. 

56. Место и роль России в многополярном мире. 

57. Основные   направления   социально-экономического,   политического   и

 военно- технического развития Российской Федерации. 

58. Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

59. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

60. Правовая основа воинской обязанности и военной службы. 

61. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 

62. Обязанности граждан по воинскому учету. 
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Таблица 6.1. Критерии оценки промежуточной аттестации в форме зачета 

 

Оценка Характеристика требований к результатам аттестации в форме зачета 

«Зачтено» Теоретическое содержание курса освоено полностью без пробелов или в 

целом, или большей частью, необходимые практические навыки работы с 

освоенным материалом сформированы или в основном сформированы, все 

или большинство предусмотренных рабочей программой учебных заданий 

выполнены, отдельные из выполненных заданий содержат ошибки 

«Не 

зачтено» 

Теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые навыки 

работы не сформированы или сформированы отдельные из них, 

большинство предусмотренных рабочей учебной программой заданий не 

выполнено либо выполнено с грубыми ошибками, качество их выполнения 

оценено числом баллов, близким к минимуму. 

 

Все формы оценочных средств, приводимые в рабочей программе, соответствуют 

содержанию учебной дисциплины и определяют степень сформированности компетенций 

по каждому результату обучения.  

 

7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

дисциплины (модуля) «Основы военной подготовки» 
 

7.1. Учебная литература 

а) основная литература: 

1. Военная доктрина Российской Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе» (с изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих» (с 

изме- нениями и дополнениями). 

5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной 

службы» (вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы»). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2 
7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. 

8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С.Шульдешов В.А., Родионов,В.В., 

Углянский.– Москва : КНОРУС, 2020, 216 с. 

9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. 

Смирнов, И.В. Шпильной. – Москва: КНОРУС, 2017. 

10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. – Москва: КНОРУС, 2017. 

11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное 

пособие/ П.А.Дульнев, В.И. Литвененко, О.С.Таненя – Москва: КНОРУС, 2020. 

374 с. 

б) дополнительная: 

1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.– Москва: Воениздат, 1985. - 

640 с. 

– Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных 

подразделений. 2-е изд. – М.: Воениздат, 1990. 

2. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / Под 

ред. Ко марова Ф.И. – М.: Воениздат, 1989. 

3. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие / 

Алек сеев А.В., Алексеева Д.А. – Ярославль: ООО «Хисториоф Пипл», 2008. 

4. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической защиты 
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/ Под ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. – М., 2006. 

5. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. – М.: Воениздат, 

1984. 
6. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. – М.: Воениздат, 2011. 

7. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. 

Сидор кина. – М.: Воениздат «Вооруженные силы», 2009. 

 
7.2. Интернет-ресурсы: 

1. http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации. 

2. http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека. 
 

 

7.3. Программное обеспечение дисциплины (модуля) «Основы военной 

подготовки» 

Университет обеспечен следующим комплектом лицензионного программного 

обеспечения. 

 

Лицензионное программное обеспечение, используемое в ИнгГУ 

1. Microsoft Windows 7 

2. Microsoft Office 2007 

3. Программный комплекс ММИС “Визуальная Студия Тестирования” 

4. Антивирусное ПО Kaspersky endpoint security 

5. Справочно-правовая  система “Гарант” 

 

Наряду с традиционными изданиями студенты и сотрудники имеют возможность 

пользоваться электронными полнотекстовыми базами данных:  

Таблица 7.1. 
 

Название ресурса Ссылка/доступ 

Электронная библиотека онлайн «Единое окно к 

образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru 

«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru 

Федеральный образовательный портал: учреждения, 

программы, стандарты, ВУЗы, тесты ЕГЭ, ГИА 

http://www.edu.ru  

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов (ФЦИОР) 

http://fcior.edu.ru   

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru  

Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru  

Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru  

Еженедельник науки и образования Юга России 

«Академия» 

http://old.rsue.ru/Academy/Archive

s/Index.htm  

Научная электронная библиотека «e-Library» http://elibrary.ru/defaultx.asp   

Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru  

Электронно-справочная система документов в сфере 

образования «Информио» 

http://www.informio.ru  

Информационно-правовая система «Гарант» Сетевая версия, доступна со всех 

компьютеров в корпоративной 

сети ИнгГУ 

Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://www.biblio-online.ru  

http://www.mil.ru/
http://elibrary.ry/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://rvb.ru/
http://ruslit.ioso.ru/
http://ruscorpora.ru/
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.informio.ru/
https://www.biblio-online.ru/
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7.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины «Основы военной 

подготовки» 
 

1. Лекционная аудитория. 

2. Специализированная аудитория «Общевоинские уставы». 

3. Специализированная аудитория «Класс огневой подготовки». 

4. Строевой плац. 

5. Тир. 

6. Ноутбук, проектор, экран. 

7. Магнитно-маркерная доска, маркеры. 

8. Наглядные материалы (специализированные стенды, плакаты, видеофильмы, 

учебные пособия, презентации). 

9. Учебное оружие, боеприпасы, ручные гранаты, массогабаритные макеты 

стрелкового оружия и гранат (согласно табеля вооружения, военной техники и 

военно-учебного имущества). 
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Рабочая программа дисциплины «Основы военной подготовки» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО и с учетом примерной программы учебной 

дисциплины (модуля) (Письмо Министерства науки и высшего образования РФ от 

21.12.2022 № МН-5/35982_О направлении модуля «Основы военной подготовки»)  

 

 

 

 
 
 

 

 

Программа одобрена Учебно-методическим советом исторического факультета  

Протокол № 10 от «26» июня 2023 года 

 

 

 
 

Программа рассмотрена на заседании Учебно-методического совета университета 

Протокол №10 от «28» июня 2023г. 
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Сведения о переутверждении программы на очередной учебный год и регистрации 

изменений 

 

Учебный 

год 

Решение 

кафедры 

(№ протокола, дата) 

Внесенные изменения 
 

Подпись зав. 

кафедрой 
 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


