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1. Цели и задачи освоения дисциплины
Целями освоения дисциплины (модуля)  Б1.О.16.02 Учение о гидросфере являются: знакомства с 

системой основных научных знаний в области гидрологии и методов исследований водных объектов.

Задачи освоения дисциплины: 
-  дать  представление  о  наиболее  общих  закономерностях  процессов  в  гидросфере,  показать

взаимосвязь гидросферы с атмосферой, литосферой, биосферой; 
-  познакомить  студентов  с  основными  закономерностями  географического  распределения  водных

объектов  разных  типов:  ледников,  подземных вод,  озер,  водохранилищ,  болот, океанов  и  морей,  с  их
основными гидролого-географическими и гидролого-экологическими  особенностями;

- показать сущность основных гидрологических процессов в гидросфере в целом и в водных объектах
разных типов с позиции фундаментальных законов физики;

- дать представление об основных методах изучения водных объектов;
-  показать  практическую  важность  гидролого-экологического  изучения  водных  объектов  и

гидрологических процессов для народного хозяйства и для решения задач охраны природы.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата
Учебная дисциплина (модуль) Б1.О.16.02 Учение о гидросфере относится к Блоку1 обязательная  часть.
Учебная дисциплина (модуль) базируется на следующих учебных дисциплинах (модулях): 

химия, физика, география, землеведения, геоморфология.
Для  прохождения  данной  учебной  дисциплины (модуля)  необходимы  «входные»  знания,  умения  и

навыки:
Знать: 
-  свойства  химических  веществ,  их  распространении  в  природе,  закономерностях  протекания

химических реакций, особенностях взаимодействия неорганических и органических веществ;
-  знать законы физики,  химии,  представлять общую картину мироздания,  географии,  землеведения,

геоморфологии.
Уметь
-  решать  задачи  по  разделам  химии,  выполнять  стандартные  химические  операции,  вести  записи

наблюдаемых явлений, делать обоснованные выводы;
- понимать взаимосвязь процессов, происходящих с живой и неживой материей в природе;
-  использовать  разделы  географии,  землеведения,  геоморфологии  в  области  экологии  и

природопользования;
- делать выводы и обобщения о проделанной работе.
Владеть:
- навыками использования базовых методов в области химии, физики, географии.
Освоение  данной  учебной  дисциплины  (модуля)  необходимо  для  последующих  теоретических

общепрофессиональных дисциплин (модулей) и учебных практик.

3. Результаты освоения дисциплины (модуля) Б1.О.16.02 Учение о гидросфере
Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  элементов  следующих  компетенций  в

соответствии с ФГОС ВО по данному направлению:
Коды

компетенции
Наименование
компетенции

Индикатор достижения
компетенции (закрепленный

за учебной практикой)

В результате прохождения
данной учебной практики

обучающийся
должен:

ОПК-1. ОПК-1. Способен 
применять базовые 
знания 
фундаментальных 
разделов наук о Земле,
естественнонаучного и
математического 
циклов при решении 
задач в области 
экологии и 
природопользования

ОПК-1.5. Использует знания 
фундаментальных разделов наук 
о Земле для решения задач в 
области экологии и 
природопользования

Знать:
- главные закономерности 
гидрологического режима 
водных объектов, факторы 
пространственной и временной 
изменчивости их состояния, суть 
методов измерения расходов и 
уровней воды, скоростей течения 
и глубины водных объектов,

основы гидроэкологии,
принципы рационального 

использования и охраны водных 
объектов от загрязнения и 
истощения.
Уметь:

- использовать основные                                                 



гидрологические справочные                            
материалы.
Владеть:

- навыками сбора справочной 
гидрологической информации

ПК -1. ПК -1.
Способен проводить 
научные 
исследования в 
области экологии, 
природопользования, 
геоэкологии, 
устойчивого развития,
охраны природы и 
иных наук о Земле, 
проведение 
лабораторных 
исследований,
осуществление сбора 
и первичной 
обработки материала, 
участие в полевых 
натурных 
исследованиях

ПК - 1.1. Применяет знания, 
способы и методы проведения 
научных исследований в области
экологии, природопользования, 
геоэкологии, устойчивого 
развития, охраны природы и 
иных наук о Земле, определяет 
круг задач в рамках 
поставленной цели научного - 
исследования в области 
экологии и природопользования.

Знать: способы и методы 
проведения научных исследований 
в области гидрологии,  круг задач 
в рамках поставленной цели 
научного - исследования в области 
экологии и природопользования.
Уметь: 

- пользоваться способами  и 
методами проведения научных 
исследований в области гидрологии
и гидроэкологии ;  
- проведения исследований, 
осуществление сбора и первичной 
обработки материала, участие в 
полевых натурных исследованиях.
Имеет: навыки работы с 
гидрологическими приборами при 
реализации круг задач в рамках 
поставленной цели научного - 
исследования в области экологии 
и природопользования.

4. Структура и содержание дисциплины (модуля) Б1.О.16.02 Учение о гидросфере
4.1. Структура дисциплины (модуля) Б1.О.16.02 Учение о гидросфере
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 часов.

Очное обучение
№ 
п/п

Наименование разделов и тем
дисциплины (модуля)
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1. Тема 1. Введение. 4 4 2 4 *

2. Тема  2.  Химические  и
физические  свойства
природных вод.

4 4 2 2 4 *

3. Тема  3.  Физические  основы
процессов в гидросфере.

4 4 2 2 4 *

4. Тема  4.  Круговорот  воды  в
природе  и  водные  ресурсы
Земли.

4 8 4 2 4 *

5. Тема 5. Гидрология ледников. 4 4 2 2 6 *

6. Тема  6.  Гидрология  подземных
вод.

4 8 4 2 6 *



7. Тема 7. Гидрология рек. 4 8 4 2 6 *

8. Тема 8. Гидрология озер. 4 8 4 2 6 *

9. Тема  9.  Гидрология
водохранилищ.

4 8 4 2 6 *

10. Тема 10. Гидрология болот. 4 4 2 6 *

11. Тема  11.  Гидрология  океанов и
морей.

4 8 4 6 *

Подготовка к экзамену, зачету 4

Общая трудоемкость, в часах 50 34 16 58 Промежуточная аттестация

Форма

Зачет *

Зачет с оценкой

Экзамен

Заочное обучение
№ 
п/п

Наименование разделов и тем
дисциплины (модуля)

се
м

ес
тр

Виды учебной работы, включая
самостоятельную работу студентов и

трудоемкость (в часах)

Формы текущего контроля
успеваемости (по неделям

семестра)
Форма промежуточной

аттестации (по семестрам)
Контактная работа Самостоятельная
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1. Тема 1. Введение. 4 1 1 8 *

2. Тема  2.  Химические  и
физические  свойства
природных вод.

4 1 1 8 *

3. Тема  3.  Физические  основы
процессов в гидросфере.

4 2 2 8 *

4. Тема  4.  Круговорот  воды  в
природе  и  водные  ресурсы
Земли.

4 2 2 8 *

5. Тема 5. Гидрология ледников. 4 2 2 8 *

6. Тема  6.  Гидрология  подземных
вод.

4 2 2 8 *

7. Тема 7. Гидрология рек. 4 2 2 8 *

8. Тема 8. Гидрология озер. 4 8 *

9. Тема  9.  Гидрология
водохранилищ.

4 8 *

10. Тема 10. Гидрология болот. 4 10 *

11. Тема  11.  Гидрология  океанов и
морей.

4 10 *

Подготовка к экзамену, зачету 4 4

Общая трудоемкость, в часах 12 12 92 4 Промежуточная аттестация

Форма



Зачет *

Зачет с оценкой

Экзамен

4.2. Содержание дисциплины (модуля) Б1.О.16.02 Учение о гидросфере
Введение.  Вода в  природе и жизни человека.  Понятие о  гидросфере.  Водные объекты:  водотоки,

водоемы, особые водные объекты. Гидрологические характеристики. Понятие о гидрологическом состоянии
и гидрологическом режиме водного объекта. Гидрологические процессы. Науки о природных водах. Общая
гидрология как наука, изучающая наиболее общие закономерности гидрологических процессов, ее предмет,
задачи, составные части, связь с другими науками. Понятие о гидроэкологии и экологической гидрологии.
Методы гидрологических  исследований. Использование   природных   вод   в   народном   хозяйстве   и
практическое  значение гидрологии.  Меры,  принимаемые в  России для  рационального использования и
охраны водных ресурсов. Водное законодательство в России. Государственный учет вод. Государственный
водный кадастр. Краткие сведения из истории гидрологии.

Химические  и  физические  свойства  природных  вод.  Вода  как химическое  соединение,  ее
молекулярная структура и изотопный состав. Химические свойства природных вод. Вода как растворитель.
Классификация  природных  вод  по  минерализации  и  солевому  составу.  Особенности  солевого  состава
атмосферных осадков, речной и морской воды. Газы, биогенные и органические вещества, микроэлементы
в природных водах. Загрязнение природных вод и борьба с ним. Понятие о качестве воды. Физические
свойства природных вод. Агрегатные состояния воды: жидкая вода, водяной пар, лед. Фазовые переходы.
Плотность воды и ее зависимость от температуры, минерализации (солености) и давления.  Зависимость
температуры  замерзания  и  температуры  наибольшей  плотности  от  солености  воды.  Тепловые  свойства
воды,  ее  теплоемкость   и  теплопроводность.  Вязкость  воды.  Поверхностное  натяжение.  Общие
закономерности распространения света и звука вводе. Гидрологическое и физико-географическое значение
физических свойств и "аномалий"воды.

Физические  основы  процессов  в  гидросфере.  Фундаментальные законы  физики  -  сохранения
вещества,  сохранения  энергии  и  изменения  импульса  (количества  движения)  и  их  использование  при
изучении водных объектов. Понятие о водном балансе объекта или части суши, балансе растворенных и
взвешенных  веществ  в  водном  объекте,  о  тепловом  балансе  водного  объекта  или  части  суши.
Универсальные  уравнения  водного  баланса  и  теплового  баланса.  Понятие  о  применимости  законов
механики  к  движению  воды  в  водных  объектах.  Ламинарное  и  турбулентное,  установившееся  и  не
установившееся, равномерное и неравномерное движение воды. Физические силы, действующие в водных
объектах.

Круговорот  воды  в  природе  и  водные  ресурсы  Земли.  Вода  на земном  шаре.  Единство
гидросферы. Изменение запасов воды на Земле. Круговорот тепла на земном шаре и роль в нем природных
вод.  Круговорот  воды:  глобальный  круговорот  и  его  материковое  и  океаническое  звенья,
внутриматериковый кругооборот. Водный баланс земного шара, Мирового океана, суши. Круговорот на
земном  шаре  содержащихся  в  воде  веществ.  Миграция  наносов  и  солей.  Влияние  гидрологических
процессов  на  природную  среду(облик  планеты,  ее  климат,  рельеф,  развитие  жизни).  Роль  воды  в
формировании ландшафтов. Водные экосистемы; абиотические и биотические части водных
экосистем, их взаимодействие и связь с окружающей средой. Понятие о водных ресурсах. Отличие водных
ресурсов от других природных ресурсов. Водные ресурсы земного шара, континентов, России. Основные
принципы рационального использования и охраны природных вод от истощения и загрязнения.

Гидрология ледников.  Происхождение ледников и  их  распространение на  земном  шаре.  Снеговой
баланс и снеговая линия. Типы ледников, покровные и горные ледники. Образование и строение ледников.
Питание и таяние ледников, баланс льда и воды в ледниках. Режим и движение ледников. Роль ледников в
питании и режиме рек. Хозяйственное значение горных ледников.

Гидрология подземных вод. Происхождение и распространение подземных вод. Водно-физические
свойства почв и грунтов. Виды воды в порах грунта. Классификация подземных вод. Типы подземных вод
по характеру залегания: воды зоны аэрации, воды зоны насыщения. Грунтовые воды. Артезианские воды.
Движение подземных вод. Закон фильтрации Дарси.

Водный  баланс  и  режим  подземных  вод.  Роль  подземных  вод  в  питании
рек.Взаимодействиеповерхностныхиподземныхвод.Запасыиресурсыподземных вод,  их  использование и
охрана.

Гидрология рек. Реки и их распространение на земном  шаре. Типы рек. Водосбор и бассейн реки.
Морфометрические  характеристики  бассейна  реки.  Физико-географические  и  геологические
характеристики бассейна реки.  Река  и  речная  сеть.  Долина  и русло  реки.  Продольный  профиль  реки.
Питание рек, виды питания (дождевое, снеговое, ледниковое,  подземное),  классификация  рек  по  видам
питания. Расчленение гидрографа реки по видам питания. Испарение воды в речном бассейне. Водный
баланс  бассейна  реки.  Водный  режим  рек.  Виды  колебаний  водности  рек.  Фазы  водного  режима:
половодье, паводки, межень. Классификация рек  по  водному  режиму. Уровень воды, скорости течения,



расходы воды в реках и методы их  измерения. Речной сток и его составляющие. Понятие о стоке воды,
наносов, растворенных веществ,  тепла. Количественные характеристики стока  воды: объем стока, слой
стока, модуль стока, коэффициент стока. Физико- географические факторы стока воды. Пространственное
распределение стока воды на территории  СНГ  и факторы, его определяющие. Движение воды в реках.
Распределение  скоростей  течения в  речном потоке.  Формула Шези.  Поперечная  циркуляция в  речном
потоке.  Трансформация  паводков.  Движение  речных  наносов.  Характеристики  речных  наносов.
Геометрическая  и  гидравлическая  крупность  наносов.  Влекомые  и  взвешенные  наносы.  Русловые
процессы и их типизация. Микро-, мезо-и макро формы речного русла и их динамика. Плесы и перекаты,
излучины.  Изменение  температуры  воды  в  пространстве  и  во  времени;  фазы  ледового    режима:
замерзание,   ледостав,   вскрытие.   Ледоход,   заторы изажоры. Толщина льда на реках. Основные черты
гидрохимического и гидробиологического режима рек. Источники загрязнения рек и меры по охране вод.
Устья рек, их классификация и районирование. Гидрологические  процессы  в  устьях  рек, формирование
дельт. Хозяйственное значение рек. Влияние хозяйственной деятельности на режим рек. Регулирование
стока. Антропогенные изменения стока рек России.

Гидрология  озер.  Озера  и  их  распространение  на  земном  шаре.  Типы  озер  по  происхождению
котловин  и  характеру  водообмена.  Морфология  и  морфометрия  озер.  Водный  баланс  сточных  и
бессточных озер.  Колебания уровня воды в озерах.  Течения,  волнение,  перемешивание воды в озерах.
Тепловой  и  ледовый  режим  озер.  Термический  бар.  Основные  особенности  гидрохимического  и
гидробиологического  режима  озер.  Классификация  озер  по  минерализации  и  солевому  составу  воды.
Источники загрязнения озер и меры  по  охране  их  вод. Наносы и донные отложения в озерах. Водные
массы озер. Влияние озер наречной сток. Проблемы крупных озер типа Каспийского и Аральского морей и
изменения их режима. Использование озер в народном хозяйстве.

Гидрология водохранилищ.  Назначение водохранилищ и  их  размещение на земном шаре. Виды
водохранилищ  и  их  классификация.  Основные  морфометрические  и  гидрологические  характеристики
водохранилищ.  Отличия  водохранилищ  от  рек  и  озер,  их  гидрологическая  специфика  и  особенности
формирования  режима.  Водный  режим  водохранилищ.  Особенности  гидрохимического  и
гидробиологического  режима  водохранилищ.  Заиление  и  занесение  водохранилищ  Влияние
водохранилищ на речной сток и окружающую природную среду.

Гидрология  болот.  Происхождение  болот  и  их  распространение  на  земном  шаре.  Типы  болот.
Строение,  морфология  и  гидрография  торфяных болот.  Развитие  торфяного  болота.  Водный  баланс  и
гидрологический режим болот. Влияние болот и их осушения на речной сток. Хозяйственное значение
болот.

Гидрология океанов и морей.  Мировой океан и его части.  Классификация морей. Происхождение,
строение, рельеф дна Мирового океана. Донные отложения. Водный баланс и водообмен океанов и морей.
Соленость воды в океанах и морях, методы ее определения. Распределение солености воды в Мировом
океане. Термика океанов и морей. Тепловой баланс океана. Распределение температуры воды в Мировом
океане. Особенности режима солености и температуры воды внутренних морей. Плотность морской воды
и ее зависимость от температуры, солености и давления. Понятие об условной плотности. Распределение
плотности воды. Перемешивание вод в океанах и морях. Морские льды и их классификация.  Особенности
замерзания    морской  воды.  Физические  свойства  морского  льда.  Движение  льдов.  Оптические  и
акустические свойства морских вод. Морское волнение. Волны зыби, ветровые волны, деформация волну
берега. Внутренние волны. Приливы. Приливообразующая сила. Элементы приливной волны. Деформация
приливной  волны  у  берега.  Приливы  в  морях,  в  заливах,  в  устьях  рек.  Морские  течения  и  их
классификация.  Теория  ветровых  течений.  Спираль  Экмана.  Плотностные  и  геострофические  течения.
Циркуляция  вод  в  Мировом  океане.  Уровень  океанов  и  морей.  Кратковременные,  сезонные  и
долговременные изменения уровня в океанах и морях. Сейши, цунами, штормовые нагоны. Водные массы
Мирового  океана.  Понятие  о  Т,S-анализе.  Природные  ресурсы  Мирового  океана,  их  использование  и
охрана. Заключение. Основные итоги курса. Водохозяйственные и водно - экологические проблемы и роль
гидрологии в их решении. Перспективы развития гидрологии.

5. Образовательные технологии
Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных занятий (контактная работа

(аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем и самостоятельная работа обучающихся).
Учебные  занятия  представлены  следующими  видами,  включая  учебные  занятия,  направленные  на
проведение текущего контроля успеваемости:

 лекции (занятия лекционного типа);
 семинары, практические занятия (занятия семинарско - практического типа);
 групповые консультации;
 индивидуальные  консультации  и  иные  учебные  занятия,  предусматривающие  индивидуальную

работу преподавателя с обучающимся;
 самостоятельная работа обучающихся;
 занятия иных видов.



 Форма промежуточной аттестации  – зачет.
Виды самостоятельной работы обучающихся:
Методы IT: Тема 4. Круговорот воды в природе и водные ресурсы Земли.
Опережающая самостоятельная работа: Тема 5. Гидрология ледников.
Реферат-конспект:  Тема  6.  Гидрология  подземных вод.  Тема  3.  Физические  основы  процессов  в

гидросфере.
Реферат-резюме: Тема 7. Гидрология рек.
Устный доклад: Тема 1. Введение. Тема 3. Химические и физические свойства природных вод. 
Тема 9. Гидрология водохранилищ.
Письменный доклад:  Тема 10. Гидрология болот. Тема 8. Гидрология озер.
Коллоквиум: Тема 11. Гидрология океанов и морей.

6. Учебно-методическое  обеспечение  самостоятельной  работы студентов.  Оценочные средства
для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины.

6.1. План самостоятельной работы студентов

№ Тема Вид
самостоятельной

работы

Задание
(Изучить…,

выполнить…,
решить…,

изготовить…)

Рекомендуемая
литература

(Указывается
номер из

раздела 7)

Количество часов
 (должно

соответствовать
указанному в
таблице 4.1)

На
очном

На
заочном

1 Тема 1. Введение. Устный доклад Изучить,
выполнить

О (1.2) 4 8

2 Тема 2.  Химические  и  физические
свойства природных вод.

Устный доклад Изучить…,
выполнить

О (1.2) 4 8

3 Тема  3.  Физические  основы
процессов в гидросфере.

Реферат-
конспект

Изучить…,
выполнить

О (1.2) 4 8

4 Тема  4.  Круговорот  воды  в
природе и водные ресурсы Земли.

Методы IT Изучить…,
выполнить

О (1.2) 4 8

5 Тема 5. Гидрология ледников. Опережающая
самостоятельна
я работа

Изучить…,
выполнить

О (1.2) 6 8

6 Тема 6. Гидрология подземных вод. Реферат-
конспект

Изучить…,
выполнить

О (1.2) 6 8

7 Тема 7. Гидрология рек. Реферат-резюме Изучить…,
выполнить

О (1.2) 6 8

8 Тема 8. Гидрология озер. Письменный
доклад

Изучить…,
выполнить

О (1.2,3) 6 8

9 Тема 9. Гидрология водохранилищ. Устный доклад Изучить…,
выполнить

О (1.2,3) 6 8

10 Тема 10. Гидрология болот. Письменный
доклад

Изучить…,
выполнить

О (1.2,3) 6 10

12 Тема  11.  Гидрология  океанов  и
морей.

Коллоквиум Изучить…,
выполнить

О (1.2) 6 10

6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов

Методические рекомендации по подготовке к коллоквиуму (собеседованию)
Коллоквиумом  называется  собеседование  преподавателя  и  студента  по  заранее  определенным

контрольным  вопросам.  Целью  коллоквиума  является  формирование  у  студента  навыков  анализа
теоретических  проблем  на  основе  самостоятельного  изучения  учебной  и  научной  литературы.  На
коллоквиум выносятся крупные, проблемные, нередко спорные теоретические вопросы. Упор делается на
монографические работы. 

От студента требуется:
-  владение  изученным  в  ходе  учебного  процесса  материалом,  относящимся  к  рассматриваемой

проблеме;
-  знание  разных  точек  зрения,  высказанных в  научной  литературе  по  соответствующей  проблеме,

умение сопоставлять их между собой;
- наличие собственного мнения по обсуждаемым вопросам и умение его аргументировать.



Коллоквиум – это не только форма контроля, но и метод углубления, закрепления знаний студентов,
так  как  в  ходе  собеседования  преподаватель  разъясняет  сложные  вопросы,  возникающие  у  студента  в
процессе  изучения  данного  источника.  Однако  коллоквиум  не  консультация  и  не  экзамен.  Его  задача
добиться  глубокого  изучения  отобранного  материала,  пробудить  у  студента  стремление  к  чтению
дополнительной научной литературы по изучаемой дисциплине.

Подготовка к коллоквиуму.
Подготовка к  коллоквиуму начинается  с установочной консультации преподавателя,  на которой он

разъясняет развернутую тематику проблемы, рекомендует литературу для изучения и объясняет процедуру
проведения коллоквиума. Как правило, на самостоятельную подготовку к коллоквиуму студенту отводится
3-4  недели.  Методические  указания  состоят  из  рекомендаций  по  изучению  источников  и  литературы,
вопросов для самопроверки и кратких конспектов ответа с перечислением основных фактов и событий,
относящихся к пунктам плана каждой темы. Это должно помочь студентам целенаправленно организовать
работу по овладению материалом и его запоминанию. При подготовке к коллоквиуму следует, прежде всего,
просмотреть конспекты лекций и практических занятий и отметить в них имеющиеся вопросы коллоквиума.
Если  какие-то  вопросы  вынесены  преподавателем  на  самостоятельное  изучение,  следует  обратиться  к
учебной литературе, рекомендованной преподавателем в качестве источника сведений.

Коллоквиум проводится  в  форме  индивидуальной  беседы  преподавателя  с  каждым  студентом  или
беседы в небольших группах (2-3 человека). Обычно преподаватель задает несколько кратких конкретных
вопросов,  позволяющих выяснить степень  добросовестности  работы с  литературой,  проверяет  конспект.
Далее  более  подробно  обсуждается  какая-либо  сторона  проблемы,  что  позволяет  оценить  уровень
понимания.

Методические указания по  написанию доклада
-Доклад. Доклад - публичное сообщение или документ, которые содержат информацию и отражают

суть вопроса или исследования применительно к данной ситуации. 
Виды докладов: 
1.  Устный  доклад  -  читается  по  итогам  проделанной  работы  и  является  эффективным  средством

разъяснения ее результатов. 
2.  Письменный  доклад:  -  краткий  (до  20  страниц)  -  резюмирует  наиболее  важную  информацию,

полученную в ходе исследования; - подробный (до 60 страниц) - включает не только текстовую структуру с
заголовками, но и диаграммы, таблицы, рисунки, фотографии, приложения, сноски, ссылки, гиперссылки. 

Выполнение задания: 
1) четко сформулировать тему (например, письменного доклад); 
2)  изучить  и  подобрать  литературу,  рекомендуемую  по  теме,  выделив  три  источника

библиографической  информации:  -  первичные  (статьи,  диссертации,  монографии  и  т.  д.);  -  вторичные
(библиография, реферативные журналы, сигнальная информация, планы, граф-схемы, предметные указатели
и т. д.); - третичные (обзоры, компилятивные работы, справочные книги и т. д.); 20 

3) написать план, который полностью согласуется с выбранной темой и логично раскрывает ее; 
4) написать доклад, соблюдая следующие требования: - к структуре доклада - она должна включать:

краткое  введение,  обосновывающее  актуальность  проблемы;  основной  текст;  заключение  с  краткими
выводами по исследуемой проблеме; список использованной литературы; - к содержанию доклада - общие
положения  надо  подкрепить  и  пояснить  конкретными  примерами;  не  пересказывать  отдельные  главы
учебника  или  учебного  пособия,  а  изложить  собственные  соображения  по  существу  рассматриваемых
вопросов, внести свои предложения; 

5) оформить работу в соответствии с требованиями. 
Планируемые результаты самостоятельной работы: 
-  способность  студентов  анализировать  результаты  научных  исследований  и  применять  их  при

решении конкретных образовательных и исследовательских задач; 
-  готовность  использовать  индивидуальные  креативные  способности  для  оригинального  решения

исследовательских задач; 
- способность решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной

и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом
основных требований информационной безопасности.

Методические указания по  написанию реферата
- Реферат. Реферат (от лат. refere - докладывать, сообщать) - продукт самостоятельного творческого

осмысления и преобразования текста первоисточника с целью получения новых сведений и существенных
данных. 

Виды рефератов: 
-  реферат-конспект,  содержащий  фактическую  информацию  в  обобщенном  виде,  иллюстративный

материал,  различные  сведения  о  методах  исследования,  результатах  исследования  и  возможностях  их
применения;

 - реферат-резюме, содержащий только основные положения данной темы; 



- реферат-обзор, составляемый на основе нескольких источников, в котором сопоставляются различные
точки зрения по данному вопросу; 

- реферат-доклад, содержащий объективную оценку проблемы; 
- реферат - фрагмент первоисточника, составляемый в тех случаях, когда в документе-первоисточнике

можно  выделить  часть,  раздел  или  фрагмент,  отражающие  информационную  сущность  документа  или
соответствующие задаче реферирования; 

-  обзорный  реферат,  составляемый  на  некоторое  множество  документов-первоисточников  и
являющийся сводной характеристикой определенного содержания документов. 

Выполнение задания: 
1) выбрать тему, если она не определена преподавателем; 
2) определить источники, с которыми придется работать; 
3) изучить, систематизировать и обработать выбранный материал из источников; 
4) составить план; 
5) написать реферат:
 - обосновать актуальность выбранной темы; 
- указать исходные данные реферируемого текста (название, где опубликован, в каком году), сведения

об авторе (Ф. И. О., специальность, ученая степень, ученое звание); 
- сформулировать проблематику выбранной темы; 
- привести основные тезисы реферируемого текста и их аргументацию; 
- сделать общий вывод по проблеме, заявленной в реферате. 
Планируемые результаты самостоятельной работы: 
- способность студентов к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору

путей ее достижения;
 - способность логически верно, аргументированно и ясно строить устную и письменную речь.
- Методы IT - создания компьютерных презентаций, в том числе мультимедийных. 
Презентация – это продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой медиаработу,

сопровождающую устное выступление и обеспечивающую эффективность восприятия излагаемого в ходе
выступления материала.

Тематика  и  наполняемость  подготавливаемых  студентами  презентаций  определяется  тематикой
докладов, сообщений и выступлений, которые готовятся по соответствующим вопросам изучаемых тем.

Презентация – это практика комплексного выступления, показа и объяснения материала для аудитории
или учащегося с использованием медиаработы. Медиаработа в структуре презентации (далее – презентация)
может  представлять  собой  сочетание  текста,  иллюстраций  к  нему,  гипертекстовых ссылок,
компьютерной анимации, графики, видео, музыки и звукового ряда (но не обязательно всё вместе), которые
организованы в единую среду, выдержаны в едином графическом стиле. Кроме того, презентация имеет
сюжет,  сценарий  и  структуру,  организованную  для  удобного  восприятия  информации.  Отличительной
особенностью  презентации  является  её  интерактивность,  то  есть  создаваемая  для  пользователя
возможность  взаимодействия  через  элементы  управления.  Вне  зависимости  от  исполнения  презентация
должна  четко  выполнять  поставленную  цель:  помочь  донести  требуемую  информацию  об  объекте
презентации.

Чаще всего презентация представляет собой совокупность слайдов. Но презентация – это не просто
слайды с текстом и картинками,  сопровождающие выступление.  Слайды – всего  лишь иллюстративный
материал к выступлению, элемент презентации. Презентация – это, по сути, базовые тезисы выступления,
акцентирующие  внимание  слушателей  на  самом  главном.  При  помощи  различных  аудиовизуальных
способов  презентация  призвана  выступающему  сохранять,  а  слушателям  –  «видеть»  и  в  необходимых
контекстах оперативно воспроизводить единую смысловую линию в выступлении. 

Презентация состоит из слайдов. Целесообразно придерживаться следующего правила: один слайд –
одна мысль.  Убедительными бывают презентации,  когда на одном слайде дается  тезис и несколько его
доказательств.  Чтобы учесть  психологические  закономерности  восприятия  информации,  при  разработке
презентаций полезно использовать на слайде не более тридцати слов и пяти пунктов списка. Если на слайде
идет список,  его необходимо делать параллельным, имеется  в виду,  что первые слова в начале каждой
строки должны стоять в одной и той же форме (падеже, роде, спряжении и т.д.). Обязательно необходимо
осмысление целевых заголовков, размер шрифта – не менее 18 пт. 

Структурно содержание презентации может выглядеть следующим образом: 
1. Титульный лист. Первый слайд содержит название презентации, ее автора, контактную информацию

автора. 
2. Содержание. Здесь расписывается план презентации, основные её разделы или вопросы, которые

будут рассмотрены. 
3. Заголовок раздела. 
4. Краткая информация, отражающая ведущие идеи выступления. Пункты 3 и 4 повторяются столько,

сколько необходимо. Главное тут придерживаться концепции: тезис – аргументы – вывод. 
5. Резюме, выводы. Выводы должны быть выражены ясно и лаконично на отдельном слайде. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B8%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C


6. Финальный слайд «Благодарю за внимание». 

6.3. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний студентов

Контроль освоения компетенций

№
п\п

Вид контроля Контролируемые темы (разделы) Компетенции, компоненты
которых контролируются

1 Собеседование Тема 1. Введение. ОПК -1, ПК -1.
2 Собеседование Тема  3.  Химические  и  физические  свойства

природных вод.
ОПК -1, ПК -1.

3 Проверка
реферата

Тема 3. Физические основы процессов в гидросфере. ОПК -1, ПК -1.

4 Собеседование Тема  4.  Круговорот  воды  в  природе  и  водные
ресурсы Земли.

ОПК -1, ПК -1.

5 Собеседование Тема 5. Гидрология ледников. ОПК -1, ПК -1.

6 Проверка
реферата

Тема 6. Гидрология подземных вод. ОПК -1, ПК -1.

7 Проверка
реферата

Тема 7. Гидрология рек. ОПК -1, ПК -1.

8 Собеседование Тема 8. Гидрология озер. ОПК -1, ПК -1.

9 Собеседование Тема 9. Гидрология водохранилищ. ОПК -1, ПК -1.

10 Собеседование Тема 10. Гидрология болот. ОПК -1, ПК -1.

11 Коллоквиум Тема 11. Гидрология океанов и морей. ОПК -1, ПК -1.

Материалы  для  проведения  текущего  контроля  знаний  и  промежуточной  аттестации  составляют
отдельный документ – Фонд оценочных средств по дисциплине «Учение о гидросфере». Приложение1РП

7. Учебно-методическое  и  материально-техническое  обеспечение  дисциплины  (модуля)
Б1.О.16.02 Учение о гидросфере

7.1. Учебная литература: 
Основная учебная литература

1.  Стрельников В.В.  Учение о  гидросфере:  учебник /  В.В.  Стрельников,  И.В.  Хмара.  –  Краснодар:
Издательский Дом – Юг, 2015. – 224 с. 

2.  Яблоков,  В.  А.  Учение о гидросфере  :  учебное пособие для  вузов /  В.  А.  Яблоков.  — Нижний
Новгород : Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2016. —
91 c. — ISBN 978-5-528-00103-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS :
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/80845.html.

3. Фундаментальные и прикладные проблемы гидросферы. Часть 1. Основы гидрогеологии : учебное
пособие  /  А.  Я.  Гаев,  Ю.  А.  Килин,  Е.  Б.  Савилова,  О.  Н.  Маликова.  —  Оренбург  :  Оренбургский
государственный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 249 c. — ISBN 978-5-7410-1519-3. — Текст : электронный
//  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/69967.html 

Дополнительная учебная литература

1.  Гледко  Ю.А.  Гидрогеология  [Электронный  ресурс]:  учебное  пособие/  Гледко  Ю.А.— Электрон.
текстовые  данные.—  Минск:  Вышэйшая  школа,  2012.—  446  c.—  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/20209 — ЭБС «IPRbooks».

2. Хмара И. В. Учение о гидросфере: учеб.-метод. пособие / И. В. Хмара, В. В. Стрельников, Н. В.
Чернышева. – Краснодар, 2016. – 114 с. – https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=3812

3. Догановский, А. М. Гидросфера Земли / А. М. Догановский, В. Н. Малинин ; под редакцией Л. Н.
Карлин. — Санкт-Петербург : Российский государственный гидрометеорологический университет, 2004. —
631 c. — ISBN 5-286-01493-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS :
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/12486.html

4.  Мешалкин,  А.  В.  Экологическое  состояние  гидросферы  :  учебное  пособие  для  студентов-
бакалавров / А. В. Мешалкин, Т. В Дмитриева, И. Г. Шемель. — Саратов : Ай Пи Ар Букс, 2015. — 276 c. —

http://www.iprbookshop.ru/12486.html
https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=3812
http://www.iprbookshop.ru/20209
http://www.iprbookshop.ru/69967.html
http://www.iprbookshop.ru/80845.html


ISBN 978-5-906172-69-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт].
— URL: http://www.iprbookshop.ru/33872.html 

7.2. Интернет-ресурсы
 Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: Yandex, Rambler. Информационно-

поисковая система библиотеки ИнгГУ

7.3.  Программное обеспечение 
1. Microsoft Windows 7, Windows 8, Windows 8.1, Windows 10
2. Microsoft Windows server 2003, 2008, 2012, 2016
3. Microsoft Office 2007, 2010, 2016
4. Программный комплекс ММИС “Визуальная Студия Тестирования”
5. Антивирусное ПО Kaspersky endpoint security
6. Справочно-правовая система «Гарант

7.4.  Материально-техническое обеспечение

Наименование
специальных
помещений  и

помещений для
самостоятельной работы

Оснащенность специальных помещений
и помещений для самостоятельной

работы

Перечень лицензионного и 
свободно распространяемого
программного обеспечения
Реквизиты 
подтверждающего 
документа

Учебная аудитория 
№311 для проведения 
занятий лекционного и 
семинарского типов, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации.
386132, Республика 
Ингушетия, г. Назрань, 
АО Гамурзиевский, ул. 
Магистральная , 39 «Д».

Укомплектован специализированной      
мебелью и техническими средствами 
обучения:
учебная мебель на 30 посадочных мест; 
стол для преподавателя-1шт.; стул для 
преподавателя-1шт.; трибуна, меловая 
доска-1шт.;, микрофон-1шт.; моноблок 
DEPQSIN 467894-017, Model NO: Smart 
KB-101-1шт.; мышь-1шт.; телевизор 
модель LG  U HD TV AI Thina 65UN 735 
006 LB-1шт. 
Windows7 Professional, 
MicrosoftOfficeProfessional,
(Государственный контракт №09-3К2010 
от 29.03.2010, срок действия-бессрочно), 
WINRAR-лицензия свободна.

Windows 7 Professional, 
Microsoft Office Professional, 
(Государственный контракт 
№09 – ЗК2010 от 29.03.2010, 
срок действия - бессрочно)

Учебная  аудитория  
№323 для проведения 
занятий лекционного и 
семинарского типов, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации 
386132, Республика 
Ингушетия, г. Назрань, 
АО Гамурзиевский, ул. 
Магистральная , 39 «Д».

Укомплектован специализированной      
мебелью и техническими средствами 
обучения:
учебная мебель на 28 посадочных мест; 
стол для преподавателя-1шт.; стул для 
преподавателя-1шт.; трибуна-1 шт; меловая
доска-1шт; кафедральный библиотечный 
фонд, учебники и учебно-методические 
пособия по дисциплине, тесты рубежного и
итогового контроля, УМК по дисциплине; 
коллекция демонстрационных плакатов, 
карт, макетов, раздаточный материал; 
глобусы; комплект топографических, 
общегеографических и тематических карт   
разных масштабов; коллекция минералов и 
горных пород.

Учебная аудитория №302 
для самостоятельной 
работы:
386132, Республика 
Ингушетия, г. Назрань, 
АО Гамурзиевский, ул. 
Магистральная , 39 «Д».

учебная мебель на 28 посадочных мест; 
стол для преподавателя-1шт.; стул для 
преподавателя-1шт.; меловая доска-1шт.

http://www.iprbookshop.ru/33872.html


Учебная аудитория №406 
читальный зал для 
самостоятельной работы:
386132, Республика 
Ингушетия, г. Назрань, 
АО Гамурзиевский, ул. 
Магистральная , 39 «Д».

учебная мебель на 104 посадочных мест; 
Wi-Fi.

Рабочая  программа  по  дисциплине Б1.О.16.02  Учение  о  гидросфере составлена  в  соответствии  с
требованиями  ФГОС  ВО  по  направлению  подготовки  05.03.06  «Экология  и  природопользование»,
утвержденного  приказом  Министерства  науки  и  высшего  образования  Российской  Федерации  от  «07»
августа  2020  г.  №   894,  с  изменениями  и  дополнениями  от:  26  ноября  2020  г.,  зарегистрированный
Министерством Юстиции РФ от 19 августа 2020 г. № 59338

Программу составили:

1. Долов М.М. к. с-х. наук, доцент кафедры «Экология и природопользование»

2. Султыгов М. Х., доцент   кафедры «Экология и природопользование»                                     
                                                                                                                               

Программа одобрена на заседании кафедры «Экология и природопользование»

Протокол № 10 от «20» июня 2023 года

Программа одобрена Учебно-методическим советом  инженерно – технического института

протокол № 10 от «___23__» ________06_____ 2023 года

Программа рассмотрена на заседании Учебно-методического совета университета

протокол № 10  от «_28_» _____06_______ 2023 г.



Сведения о переутверждении программы на очередной учебный год и регистрации изменений
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Решение кафедры
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